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Nel libro sono trattati non solo gli aspetti clinico-epidemiologici e 
diagnostico-terapeutici, declinandoli per ciascuna delle quattro 
tipologie prescelte di tumore, ma anche quelli psicologici e 
assistenziali al fine di dare una panoramica il più possibile completa 
e aggiornata delle tematiche.  

L’auspicio è che il volume rappresenti uno strumento di 
sensibilizzazione e aggiornamento per gli operatori – clinici e non – 
coinvolti nella gestione della malattia oncologica, per le Istituzioni 
e per coloro che hanno responsabilità decisionali nel settore 
sanitario con l’obiettivo di giungere alla pianificazione d’interventi 
mirati e all’organizzazione di servizi dedicati di prevenzione, 
diagnosi e cura, distribuiti omogeneamente sul territorio, sempre 
più “a misura di donna”. 

Dopo le malattie cardiovascolari, i tumori rappresentano la principale causa di morte femminile, 
responsabili ogni anno del decesso di 486 donne ogni 100.000 sopra i 75 anni e di 150 dai 55 ai 74 anni. 
In Italia sono stimati circa 87.000 casi/anno di tumori maligni su tutta la popolazione femminile in età 0-
84 anni. 
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Neoplasia più frequentemente diagnosticata nel sesso femminile, in tutte le fasce di età. In Italia sono 
diagnosticati circa 46.000 nuovi casi all’anno di carcinoma mammario. Costituisce la prima causa di morte per 
tumore nel sesso femminile con circa 13.000 decessi/anno stimati, rappresentando il 28% delle cause di 
morte oncologica prima dei 50 anni, il 21% tra i 50 e i 69 anni e il 14% dopo i 70 anni.  

… qualche numero 

Rappresenta la seconda neoplasia nel mondo per incidenza, anche se la diffusione dei test di screening (pap 
test e HPV test) ha comportato marcate differenze nella diffusione della malattia tra i paesi industrializzati e 
quelli in via di sviluppo. In Italia il tumore rappresenta la sesta neoplasia per frequenza, colpendo mediamente 
1 donna su 47, per un totale di circa 3.700 nuovi casi all’anno.  

Nel nostro Paese si stimano, per il 2013, 92 nuovi casi di tumore del polmone ogni 100.000 uomini e 35 nuovi 
casi ogni 100.000 donne. Il numero totale di nuove diagnosi è stimato pari a 38.460, di cui 27.440 fra gli uomini 
e 11.020 fra le donne. Il tumore del polmone rappresenta ancora oggi la prima causa di morte tumorale tra 
gli uomini e nel 2013 sono stati stimati 22.830 decessi; la mortalità nelle donne è molto inferiore ma in 
costante crescita e nel 2013 le morti stimate per cancro polmonare sono state 8.320.  

Mammella 

Collo dell’utero 

Ovaio 

È la più comune causa di morte per neoplasie ginecologiche. Nei paesi sviluppati è considerata la seconda più 
comune neoplasia ginecologica, con un’incidenza di 9.4 su 100.000 donne e una mortalità di 5.1 per 100.000. 
In Italia, relativamente all’anno 2013, sono state riportate circa 4.800 nuove diagnosi di tumore ovarico.  

Polmone 


