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L’Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna (O.N.Da) ha svolto un’indagine per analizzare il grado di
consapevolezza delle donne riguardo al tumore al polmone.

L'indagine ha individuato tre tipologie di persone: il non fumatore indifferente, che dimostra indifferenza e
disinteresse; il fumatore distaccato, che esprime un atteggiamento emotivo difensivo distaccandosi dal
problema; e il consapevole informato che, indipendentemente dall’abitudine al fumo, dimostra un livello di
consapevolezza e interesse maggiore.

Particolarmente interessante riguarda I'assenza di una differenza di genere nella consapevolezza della
patologia e nella sua prevenzione.

La maggior parte degli intervistati percepisce la dipendenza dal fumo come un problema da risolvere
individualmente, senza I'aiuto di un medico o di farmaci. Inoltre solo 1 ex fumatore su 5 dichiara di aver
smesso di fumare per motivi di salute. | dati indicano che i principali motivi che inducono a smettere di
fumare sono la famiglia e la presenza di figli. Infine, 7 intervistati su 10 desiderano ricevere maggiori
informazioni sulla prevenzione da canali quali la televisione, il medico di famiglia e le istituzioni.



