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AngeloCagnacci – Modena
Maria Calabrese – Prato
Maria Teresa Caputo – Pisa
Antonio Ceriello – Barcellona
Giuseppe Costa – Torino
Francesco De Seta – Trieste
Flavia Franconi – Sassari
Marco Gallo – Torino
Sandro Gentile – napoli
Carlo Bruno Giorda – Torino
Giuliana La Penna – Pescara
Patrizia Li Volsi – Sacile (Pn)
Valeria Manicardi – Reggio Emilia
Teresita Mazzei – Firenze
Raffaella Michieli – Mestre (VE)
Roberta Mori – Reggio Emilia
Maria Franca Mulas – Cagliari
Nicoletta Musacchio – Cusano Milanino (MI)
Angela Napoli – Roma
Maria Chantal Ponziani – novara
Francesco Maria Primiero – Roma
Maria Chiara Rossi – Santa Maria Imbaro (CH)
Giuseppina Russo – Messina
Fulvia Signani – Ferrara
Elisabetta Torlone – Perugia



VENERDì, 10 APRILE

11.00 Accoglienza e registrazione
11.30 Apertura del Convegno
 Saluto del Presidente AMD - Antonio Ceriello
 Presentazione del Convegno - Valeria Manicardi
12.30 Lettura: La salute su misura: perché medicina 
 “di genere” e non “delle donne” ?
 Fulvia Signani
Introduce Antonio Ceriello
13.00 lunch
1° sessione: Aspetti Sociali – Culturali Etnici 
ed Economici come discriminanti di salute
Moderatori: Nicoletta Musacchio - Teresita Mazzei
14,30 Le disuguaglianze di salute: fattori sociali e di genere
 Giuseppe Costa
14.50 Donna, salute e ricerca: le nuove prospettive 
 della medicina di genere
 Adriana Albini
15.10 Pari opportunità e Medicina di genere in 
 Emilia-Romagna: c’era bisogno di una legge ?
 Roberta Mori
15.30 Il diabete nelle popolazioni Migranti: fra genetica,   
 fattori di rischio individuali e accesso ai servizi
 Paola Ballotari
15.50 Diabete per capirsi: comunicare per curare
 Valeria Manicardi
 Discussione
16.45 coffee break

SABATO, 11 APRILE 2015

8.15 Ripresa dei lavori
3° sessione: Differenze di Genere nel Diabete 
Tipo 1 e Tipo 2 in Italia
Moderatori: Maria Calabrese, Maria Chantal Ponziani
8.30 Differenze di genere e compenso metabolico nel  
 Diabete T1 e T2: popolazioni a confronto
 Valeria Manicardi
8.50 Profilo lipidico: differenze di genere e differenze di  
 rischio CV nel DT1 e DT2
 Giuseppina Russo
9.10 Distress, probabile depressione, livelli di empowerment
 e attività di self- care nel diabete di tipo 2: le  
 differenze di genere
 Maria Chiara Rossi
 Discussione
10.00 coffee break
Moderatori: Maria Franca Mulas, Giuliana La Penna
10.20 Lettura: Differenze negli effetti dei farmaci e genere:  
 ieri, oggi e domani
 Flavia Franconi
4° sessione: 
10.45 Progetto NICE : Appropriatezza e intensità di   
 trattamento nel Diabete
Moderatori: Sandro Gentile, Patrizia Li Volsi
10.50 Sindrome metabolica, diabete e terapie antitumorali
 Marco Gallo
11.10 Il Percorso Donna-Cuore: stratificazione del rischio  
 cardiovascolare nella donna in menopausa.
 Maria Teresa Caputo
11.30 Terapie a confronto nel DT1: microinfusore o 
 multiiniettiva ?
 Elisabetta Torlone
11.50 Motivare al cambiamento dello stile di vita
 Raffaella Michieli
12.10 Discussione
12.45 Questionari
13,00 Conclusioni del convegno

RAZIONALE
La Medicina di Genere non è una nuova specialità medica ma 
una nuova dimensione della Medicina che attraversa tutte 
le specialità e vuole approfondire l’influenza del genere sulla 
fisiologia, la fisiopatologia e la patologia umana, ma anche il 
ruolo che le condizioni sociali e culturali possono avere sulla 
malattia e sull’approccio alle cure . Sino ad oggi le malattie, la 
loro prevenzione e terapia, sono state studiate prevalentemente 
su casistiche di sesso maschile.

2° sessione: Dalla Terapia Anticoncezionale alla
terapia ormonale sostitutiva nella Donna Diabetica
Moderatori: Paola Bianchi, Carlo Bruno Giorda
17.15 Quali progestinici e quale estrogeno nella donna 
 con diabete
 Angelo Cagnacci
17.35 La terapia ormonale sostitutiva nella donna 
 con diabete in menopausa
 Francesco Primiero
17.55 Le infezioni genito-sessuali nelle donna con diabete:   
 influenza della contraccezione
 Francesco De Seta
18.15 Complicanze del diabete e contraccezione:    
 importanza della raccolta dati
 Angela Napoli
 Discussione
19.00 chiusura dei lavori della giornata
20.30 cena

Il 2° convegno di Genere del Gruppo Donna di AMD vuole 
esplorare le differenze nella manifestazione clinica delle 
malattie metaboliche e del diabete in entrambi i generi e 
valutarne le diverse necessità di cura e di organizzazione, per 
una maggiore appropriatezza terapeutica.

 


