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Ospedale Evangelico  

Villa Betania 

 

 Ospedale religioso classificato 

 

 

 Punto nascita di III livello 

 



Tasso di taglio cesareo 

 Numero parti   1671 

 

 38,3 % tasso di cesareo 

 

 20 % la percentuale dei  primi 
cesarei in gravidanze a basso rischio 



Ruolo dell’ostetrica 

 

 Preparazione al parto 

 

 Acquaticità  & benessere in 
gravidanza 

 

 



Ruolo dell’ostetrica 
 Preparazione al parto : 
Empowerment : favorire la scelta informata 

Offrire informazione globale : saperi ed 
esperienze 

Promuovere attivamente la salute e  la 
qualità della vita 

Favorire l’apertura all’esperienza della 
nascita 

Preparare alla forza del parto 
Accompagnare l’adattamento materno 
neonatale e familiare nel primo trimestre 

dell’esogestazione 



Ruolo dell’ ostetrica 

 

 Gestione  del travaglio a 
basso rischio 

 Assistenza al parto !!!! 



Ruolo dell’ostetrica 

 L’ostetrica offre sostegno durante tutto il 
periodo del travaglio, del parto e delle ore 
successive. Sa riconoscere se un travaglio 
è avviato oppure se è in una fase di 
preparazione: questo eviterà interventi 
medici precoci e dannosi. 
Sa distinguere le fasi di transizione dagli 
arresti di progressione: nel primo caso è 
importante rispettare e favorire il riposo, 
l’intimità, evitare le accelerazioni; in caso 
di arresto l’ostetrica offre sostegno fisico, 
ambientale, difensivo 
 



RUOLO DELL’OSTETRICA 

Riduzione della medicalizzazione 

 

Minore richiesta di intervento da parte 
della gestante 

 

Riduzione delle episiotomie (dal 90% 
al 35% nei primi figli ) 

 



Ruolo dell’ ostetrica 

 

 

Spersonalizzazione 
della paziente !!! 



 

 

 

GRAZIE 


