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Donne e salute: corsi di educazione 
professionale continua per i giornalisti

Informazioni non corre� e sulla salute possono creare illusioni immotivate, alimentare dubbi al-
tre� anto ingiustifi cati e radicare false convinzioni o addiri� ura pregiudizi verso alcune patologie.
Per questo motivo Onda, l’Osservatorio nazionale sulla salute della donna ha deciso di rea-
lizzare un proge� o in collaborazione con l’UNAMSI, Unione Nazionale Medico Scientifi ca di 
Informazione, dedicato alla formazione dei giornalisti, su varie tematiche di salute. L’obbie� ivo 
è consentire alla stampa di acquisire competenze specifi che.

Nutraceutica, la salute dal cibo: 
una corre� a informazione

Milano, 31 maggio 2016 h. 9.30 - 13.00
c/o l’Hotel NH President, in Largo Augusto, 10

9.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

10.00 INTRODUZIONE E MODERAZIONE
 Adriana Bazzi, Giornalista Unamsi–‘Il Corriere della Sera’

10.30 ALIMENTAZIONE  E  SALUTE
 Nicole� a Orthmann, Coordinatore Medico-Scientifi co, Osservatorio nazionale sulla     
 salute della donna

11.00 GLOSSARIO DELLA NUTRACEUTICA: I CIBI ‘AMICI DEL CUORE’
 Vincenzo Montemurro, Membro Consiglio Dire� ivo Nazionale Società Italiana di 
 Cardiologia (SIC) e Cardiologo internista, Responsabile Servizio Cardiologia
 Ospedale ‘’Scillesi d’America’‘ Scilla

11.30 COFFEE BREAK

12.00 IL RUOLO DEGLI ALIMENTI FUNZIONALI NELLA PREVENZIONE  
 CARDIOVASCOLARE
 Livio Dei Cas, Professore ordinario di Cardiologia, Università degli studi di Brescia

12.30 DISCUSSIONE

Al termine seguirà light lunch

Rilascio 3 crediti formativi previa registrazione sulla pia� aforma S.I.Ge.F
Iscrizioni aperte dal 9 al 26 maggio 2016

Segreteria organizzativa
Onda, Osservatorio nazionale sulla salute della donna: 02 29015286
Giulia Di Donato: cell. 366 6276208 - g.didonato@ondaosservatorio.it

Realizzato grazie al 
contributo incondizionato di


