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Negli ultimi anni si è assistito a un incremento delle patologie oncologiche, soprattutto quelle femminili 
come il tumore alla mammella, che fa registrare oltre 40.000 nuovi casi all’anno. 
A fronte però di questo aumento, sono nettamente migliorate le prospettive di cura: si ottengono risultati 
sempre più efficaci in termini di prospettiva di guarigione con approcci terapeutici e chirurgici meno 
demolitivi e aggressivi. 
Questo è stato ottenuto grazie a un’eccellente collaborazione multidisciplinare tra tutte le figure mediche 
coinvolte, dagli oncologi medici a diagnostici, ai radioterapisti ai chirurghi. L’efficacia e l’importanza del 
nuovo approccio multidisciplinare è testimoniato ad esempio dalla nascita delle “breast unit”: è dimostrato 
da dati scientifici che donne seguite all’interno di gruppi organizzati in modo multidisciplinare hanno una 
prognosi migliore. 
L’obiettivo è incrementare sempre di più l’approccio diagnostico precoce, che sta alla base di approcci 
sempre meno aggressivi e demolitivi e che consente di ottenere un maggior numero di donne guarite in 
maniera definitiva. 
  

 


