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Gentili,

attraverso questo messaggio, voglio esprimerVi la mia vicinanza in questa
Giornata di studio organizzata in occasione della presentazione della Mostra
“Schedati perseguitati sterminati”, curata dalla Societa tedesca di Psichiatria
DGPPN, che si terra il prossimo 10 gennaio.

Credo si tratti di un’occasione importante che possa aiutare a conoscere
quanto di sbagliato e terribile sia stato fatto in passato per impedire che nulla
del genere possa piu ripetersi nel nostro Paese.

E, soprattutto, rappresenta un’occasione per restituire a quei “malati
psichici e disabili” che furono “schedati, perseguitati, sterminati” quella
individualita che gli autori dei crimini volevano cancellare.

Perché e proprio di questo che ci dobbiamo preoccupare quando ci
muoviamo in settori della salute particolarmente delicati: riuscire a
“interpretare” ogni singola persona sulla sua unicita, complessita e
soggettivita.

In generale, ritengo che prendere in carico una persona significhi non
soltanto assicurarle le cure necessarie ma anche garantirne la dignita, evitarne
I’isolamento e la sensazione di abbandono che da questo scaturisce.

I ricoveri, i farmaci, le terapie non bastano da soli per assicurare una

risposta completa ed umanizzata e soprattutto per ottenere quell’integrazione



sociale senza la quale non puo esistere guarigione o comunque un
miglioramento delle condizioni di vita del paziente.

Per questo ritengo sia necessario un cambiamento culturale che ci
permetta di apprezzare ogni forma di diversita e di vivere la stessa come
un’occasione che rende unico ogni individuo.

Sono convinta che la giornata odierna sia un passo significativo in questa
direzione.

Auguro, pertanto, il pieno successo dell’iniziativa e colgo [’occasione per

inviare un cordiale saluto a tutti gli intervenuti.
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