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M I L A N O
Palazzo delle Stelline 

3°Congresso Nazionale 

I GIOVANI
si prendono cura di sé?
Prevenire per mantenersi in salute
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AREE TEMATICHE

• Comunicazione & Salute

• Focus patologie di genere

• Medicina estetica

• Prevenzione primaria

• Salute mentale

• Salute delle popolazioni migranti

• Salute sessuale e riproduttiva

• Tecnologie e innovazione
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MARTEDÌ 1 ottobre 2019

Siamo giunti alla terza edizione del Congresso Nazionale Onda, divenuta nel 2018 una 
Fondazione. Quest’anno abbiamo dedicato le due giornate ai giovani, considerando in 
particolare la fascia di età compresa tra i 18 e i 35 anni, e alla loro propensione a prendersi 
cura della propria salute. Il Congresso si aprirà con due sessioni incentrate su tematiche 
molto vicine alle giovani generazioni: la prima analizzerà l’utilizzo di internet e dei social 
media nell’ambito dell’informazione sanitaria mentre la seconda approfondirà il tema 
dell’innovazione tecnologica al servizio della salute, dalle applicazioni mobili all’intelligenza 
artificiale, tra benefici, pericoli e questioni bioetiche. Nella convinzione che anche per i 
giovani la prevenzione sia un irrinunciabile strumento di promozione della salute, spesso 
sottovalutato, nel Congresso verranno trattate le principali strategie primarie con particolare 
attenzione all’alimentazione, all’attività sportiva, al consumo di alcolici e all’abitudine al 
fumo. Verranno inoltre affrontate, in un’ottica di genere, le principali problematiche di 
salute che riguardano questa fascia di età in ambito sessuale e riproduttivo, psichiatrico, 
endocrinologico, reumatologico e oncologico. Affronteremo anche alcuni argomenti 
di medicina estetica, abbracciando aspetti clinici e sociali alla luce dei nuovi canoni di 
bellezza e delle nuove tendenze giovanili di culto del corpo. Una sessione del Congresso 
è infine dedicata alla salute delle popolazioni immigrate, nella convinzione che una piena 
integrazione passi anche attraverso una buona salute, mettendo a fuoco le maggiori criticità 
in termini di bisogni e accesso ai servizi sanitari. Ci auguriamo una folta partecipazione di 
addetti ai lavori, dando in particolare il benvenuto ai medici che lavorano negli Ospedali 
italiani con i Bollini Rosa.

Francesca Merzagora
Presidente Onda
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8.30 Registrazione partecipanti

9.00 APERTURA DEL CONGRESSO
 Francesca Merzagora, Claudio Mencacci

 SALUTO DELLE AUTORITÀ

9.25 L’educazione all’affettività come strumento di prevenzione
 Fulvio Scaparro

9.45 Musica e salute: un linguaggio universale per avvicinare i giovani
 Massimo Scaccabarozzi

10.05 Informazione corretta in salute: una sfida globale
 Walter Ricciardi

COMUNICAZIONE E SALUTE
MODERATORI: Salvatore Carrubba, Luigi Ripamonti

10.25 La comunicazione dei nativi digitali
 Guido Di Fraia

10.40 Giovani e Doctor Google
 Michaela Liuccio

10.55 Internet e informazioni sanitarie: istruzioni per l’uso
 Pier Luigi Lopalco

11.10 Discussione sui temi precedentemente trattati

TECNOLOGIE E INNOVAZIONE AL SERVIZIO DELLA SALUTE
MODERATORI: Eugenio Santoro, Paola Trombetta

11.40 Le App al servizio della prevenzione: tra benefici e pericoli
 Emanuele Lettieri

11.55 Iot e intelligenza artificiale: può la tecnologia sostituirsi al medico?
 Riccardo Bellazzi 



3 ° C o n g r e s s o  N a z i o n a l e

MARTEDÌ 1 ottobre 2019

12.10 Innovazione organizzativa e tecnologica a supporto del SSN
 Cristina Masella
12.25 Tecnologia e bioetica
 Gilberto Corbellini
12.40 “Fight the stroke”: una storia di coraggio e innovazione
 Francesca Fedeli 
12.55 Discussione sui temi precedentemente trattati
13.25 Pausa

PREVENZIONE PRIMARIA
MODERATORI: Marisa Porrini e Paola Scaccabarozzi
14.15 Stili di vita, prevenzione e benessere. “La salute si coltiva fin da giovani”
 Francesco Vaia
14.30 Esercizio fisico nei giovani: come, dove, quando e perché
 Daniela Lucini
14.45 Le scelte alimentari giovanili: come coniugare salute e gusto
 Maria Grazia Carbonelli
15.00 Giovani e attività sportiva: problematiche
 connesse alla certificazione di idoneità agonistica e non
 Maria Penco
15.15 Campagne di prevenzione contro il fumo nei giovani: cosa non sta funzionando?
 Marco Alloisio
15.30 Alcolismo: nuove strategie a fronte di nuovi comportamenti
 Luigi Janiri
15.45 La prevenzione della demenza inizia da giovani
 Vincenzo Silani
16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
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SALUTE MENTALE
MODERATORI: Claudio Mencacci e Giancarlo Cerveri

16.15 Le nuove dipendenze
 Massimo Clerici

16.30 No drugs no future?
 Carlo Locatelli

16.45 Patologie psichiche a esordio giovanile: schizofrenia e bipolarità
 Giuseppe Maina

17.00 Anoressia e bulimia: i percorsi terapeutici
 Secondo Fassino

17.15 Dalla sindrome premestruale alla depressione perinatale
 Roberta Anniverno

17.30 Depressione in gravidanza: un aiuto dai probiotici?
 Annamaria Cattaneo

17.45 La prevenzione dei suicidi giovanili: strategie per intercettare il disagio
 Maurizio Pompili 

18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
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SALA A

13.00 - 14.00 CONFERENZA STAMPA

SALA B

14.30 - 16.30 ANTENNE REGIONALI ONDA
  (incontro riservato)

16.30 - 18.30 CLUB DELLE RICERCATRICI 2019
  (incontro riservato)
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SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA
MODERATORI: Massimo Candiani, Irene Cetin

8.45 Orologio biologico: realtà o invenzione?
 Cristina Cenci

9.00 Contraccezione: un progetto di coppia?
 Rossella Nappi

9.15 Malattie a trasmissione sessuale, ancora sottovalutate?
 Alessandra Graziottin

9.30 Endometriosi e riflessi sulla fertilità
 Paolo Vercellini

9.45 Dolore pelvico cronico
 Filippo Murina

10.00 Infertilità maschile: allarme giovani
 Carlo Foresta

10.15 Genetica predittiva pre e post concezionale
 Paolo Emanuele Levi Setti

10.30 PMA e l’illusione del figlio “facile”
 Eleonora Porcu 

10.45 Discussione sui temi precedentemente trattati

FOCUS PATOLOGIE DI GENERE
MODERATORI: Giovanella Baggio, Maria Antonietta Nosenzo

11.00 Giovani pazienti oncologici: peculiarità nell’approccio
 Armando Santoro

11.15 Tumori giovanili e fertilità: l’importanza del counselling
 Fedro Peccatori

11.30 Diabete giovanile e differenze di genere
 Stefano Genovese 
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11.45 Diabete in gravidanza, nuove tecnologie
 Ester Vitacolonna

12.00 Dall’obesità ai disturbi endocrini: riflessi sulla fertilità femminile e maschile
 Anna Maria Colao

12.15 Gestione del paziente con emicrania: nuovi approcci terapeutici
 Piero Barbanti

12.30 Profilo di rischio cardiovascolare: come influiscono i fattori psicosociali
 Maria Grazia Modena

12.45 Gravidanza e malattie reumatiche autoimmuni
 Angela Tincani

13.00 Sclerosi multipla: nuove terapie e qualità della vita
 Alessandra Protti

13.15 Discussione sui temi precedentemente trattati

13.30 Pausa

MEDICINA ESTETICA E CULTO DEL CORPO
MODERATORI: Maria Rita Gismondo, Vera Martinella

14.00 Accettazione della propria immagine in una società in cambiamento
 Giuseppe Polipo

14.15 Piercing e tatuaggi: quali rischi per la salute
 Marcello Monti

14.30 Medicina Estetica: le richieste dei giovani
 Alberto Massirone 

14.45 Chirurgia estetica e nuove tendenze giovanili
 Marco Klinger 
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15.00 Doping amatoriale: i pericoli per la salute
 Ilaria Palmi

15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

SALUTE DELLE POPOLAZIONI MIGRANTI
MODERATORI: Alberto Aronica, Concetta Mirisola

15.20 Criticità nell’accesso ai servizi sanitari
 Raffaella Michieli

15.35 Patologie infettive e profilassi vaccinale
 Andrea Gori

15.50 Il Pronto Soccorso: luogo di intercettazione dei bisogni di salute
 Alessandra Kustermann

16.05 Promozione della salute a 360°: ruolo dei consultori
 Giuliana Mioli

16.20 Percorso nascita, un’opportunità per promuovere la salute
 Antonella Cinotti

16.35 Salute e credenze religiose
 Walter Malorni

16.50 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.10 Chiusura del Convegno
 Claudio Mencacci

 Verifica dell’apprendimento mediante questionario E.C.M.
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SALA A

10.00 - 11.30

FRAGILITÀ NEI GIOVANI:
RUOLO DELLE TECNOLOGIE NEL RITMO SONNO - VEGLIA

MODERA: Nicoletta Orthmann
Coordinatrice medico-scientifico, Onda Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere

• Nuove tecnologie e riflessi sul cervello
Giovanni Biggio
Professore Emerito in Neuropsicofarmacologia Università degli Studi di Cagliari,
Istituto di Neuroscienze, CNR

• I disturbi del sonno nei giovani
Luigi Ferini Strambi
Primario Centro di Medicina del Sonno, Ospedale San Raffaele Turro, Milano 

• Deprivazione del sonno e riflessi sulla psiche giovanile
Claudio Mencacci
Direttore del Dipartimento di Neuroscienze,
Salute Mentale e Dipendenze dell’ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

Con il contributo non condizionato di ERREKAPPA

Modalità di Iscrizione
Collegarsi al sito www.ideacpa.com,
selezionare Congressi - Calendario, cliccare sulla locandina del 
3 Congresso Nazionale - I GIOVANI si prendono cura di sè
e compilare la scheda d’iscrizione relativa al simposio

13.00 - 15.30

RIUNIONE COMITATI
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ELENCO Relatori, Moderatori

ALLOISIO MARCO, Milano
Responsabile U.O. Chirurgia Toracica, Humanitas Research Hospital, Rozzano, Milano

ANNIVERNO ROBERTA, Milano
Responsabile Centro Psiche Donna, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

ARONICA ALBERTO, Milano
Vice Presidente C.M.M.C., Cooperativa Medici Milano Centro

BAGGIO GIOVANNELLA, Padova
Presidente Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere, Studioso Senior,
Professore Ordinario (fuori ruolo), Università degli Studi di Padova

BARBANTI PIERO, Pisa
Responsabile Centro diagnosi e terapia della cefalea e del dolore, IRCCS San Raffaele Pisana, Roma

BELLAZZI RICCARDO, Pavia
Professore Ordinario Dipartimento di Ingegneria Industriale e dell’Informazione, Università degli Studi di Pavia

CANDIANI MASSIMO, Milano
Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia, IRCCS San Raffaele Milano

CARBONELLI MARIA GRAZIA, Roma
Direttore U.O. Dietologia e Nutrizione, A.O. San Camillo Forlanini, Roma

CARRUBBA SALVATORE, Milano
Professore di Sociologia e Direttore Scuola di Comunicazione, IULM, Milano

CATTANEO ANNAMARIA, Brescia
Responsabile U.O. Biologia Psichiatrica, IRCCS Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia

CENCI CRISTINA, Milano
Antropologa, CEO Digital Narrative Medicine, Roma

CERVERI GIANCARLO, Milano
Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Lodi

CETIN IRENE, Milano
Direttore Ginecologia e Ostetricia, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano

CINOTTI ANTONELLA, Firenze
Presidente ORDINE DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA INTERPROVINCIALE di Firenze, Prato, Arezzo,
Grosseto, Siena, Lucca, Pistoia

CLERICI MASSIMO, Milano
Direttore Scuola Psichiatrica, Università degli Studi di Milano-Bicocca

COLAO ANNA MARIA, Napoli
Professore Ordinario - Primario di Patologia Neuroendocrina, Università degli Studi di Napoli

CORBELLINI GILBERTO, Roma
Professore Dipartimento di Medicina Molecolare Museo di Storia della Medicina, Università La Sapienza di Roma

DI FRAIA GUIDO, Milano
Professore Associato Dipartimento di Comunicazione, arti e media “Giampaolo Fabris”, 
IULM Libera Università di Lingue e Comunicazione, Milano

FASSINO SECONDO, Torino
Professore Dipartimento Neuroscienze, Università degli Studi di Torino
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ELENCO Relatori, Moderatori

FEDELI FRANCESCA, Milano
Fondatrice Associazione “Fightthestroke”

FORESTA CARLO, Padova
Direttore Centro di crioconservazione dei gameti maschili, Università degli Studi di Padova

GENOVESE STEFANO, Milano
Responsabile Unità di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche,
IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano

GISMONDO MARIA RITA, Milano
Professore Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “L. Sacco”, Università degli Studi di Milano

GORI ANDREA, Milano
Direttore U.O.C. Malattie Infettive, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

GRAZIOTTIN ALESSANDRA, Milano
Libera professionista presso H. San Raffaele Resnati di Milano e Presidente, Fondazione Graziottin
per la cura del dolore nella donna Onlus

JANIRI LUIGI, Roma
Professore Associato di Psichiatria e Psicologia, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli,
Università Cattolica Sacro Cuore, Roma

KLINGER MARCO, Milano
Responsabile U.O. Chirurgia Plastica, IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano

KUSTERMANN ALESSANDRA, Milano
Direttore U.O.C. PS, Accettazione Ostetrico/Ginecologica, Soccorso Violenza Sessuale e Domestica (SVSeD) e
Consultorio Familiare, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

LETTIERI EMANUELE, Milano
Professore Ordinario Dipartimento Ingegneria Gestionale, Politecnico di Milano

LEVI SETTI PAOLO EMANUELE, Milano
Direttore Dipartimento Ginecologia e Medicina della Riproduzione,
IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano

LIUCCIO MICHAELA, Roma
Presidente del Cds Comunicazione scientifica biomedica, Sapienza Università di Roma

LOCATELLI CARLO, Pavia
Responsabile Centro Antiveleni, ICS Maugeri, Pavia

LOPALCO PIERLUIGI, Pisa
Professore Ordinario di Igiene, Università degli Studi di Pisa

LUCINI DANIELA, Milano
Responsabile della Sezione di Medicina dell’Esercizio e Patologie funzionali,
IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano

MAINA GIUSEPPE, Torino
Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Torino, Polo didattico San Luigi Gonzaga
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ELENCO Relatori, Moderatori

MALORNI WALTER, Roma
Esperto, Istituto Superiore di Sanità e Università di Roma Tor Vergata

MARTINELLA VERA, Milano
Giornalista Fondazione Umberto Veronesi e Corriere Salute
MASELLA CRISTINA, Milano
Professore Ordinario Dipartimento Ingegneria Gestionale, Politecnico di Milano

MASSIRONE ALBERTO, Milano
Presidente Agorà - AMIEST Società Scientifica Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico

MENCACCI CLAUDIO, Milano
Direttore Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

MERZAGORA FRANCESCA, Milano
Presidente Onda Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere

MICHIELI RAFFAELLA, Venezia
Segretaria Nazionale SIMG, Società Italiana di Medicina Generale

MIOLI GIULIANA, Milano
Psicologo Responsabile di Unità Operativa Semplice, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale
Maggiore Policlinico Milano

MIRISOLA CONCETTA, Roma
Direttore Generale, Istituto Nazionale per la promozione della salute delle popolazioni Migranti e
per il contrasto delle malattie della Povertà (INMP), Roma

MODENA MARIA GRAZIA, Modena
Professore ordinario di Cardiologia UniMORE, Centro PASCIA,
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Modena

MONTI MARCELLO, Milano
Dermatologo e Professore di Dermatologia, Milano

MURINA FILIPPO, Milano
Responsabile Servizio di Patologia del Tratto Genitale Inferiore, ASST Fatebenefratelli-Sacco,
Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano

NAPPI ROSSELLA, Pavia
Professore Ordinario di Clinica Ostetrica e Ginecologica Centro di Ricerca per la Procreazione
Medicalmente Assistita, IRCCS Policlinico San Matteo, Università degli Studi di Pavia

NOSENZO MARIA ANTONIETTA, Milano
Chirurgo Senologo, Humanitas San Pio X, Milano e Membro del Consiglio d’Amministrazione Onda

PALMI ILARIA, Roma
Ricercatore presso il Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Istituto Superiore di Sanità

PECCATORI FEDRO ALESSANDRO, Milano
Direttore Unità di Fertilità e Procreazione in Ginecologia, Istituto Europeo di Oncologia, Milano

PENCO MARIA, L’Aquila
Professore Ordinario di Cardiologia, Dipartimento della Salute,
Vita e Scienze Ambientali, Università degli Studi dell’Aquila 

POLIPO GIUSEPPE, Milano
Presidente AIPE, Associazione Italiana Psicologia Estetica
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ELENCO Relatori, Moderatori

POMPILI MAURIZIO, Roma
Professore di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso,
Ospedale Sant’Andrea, Università La Sapienza, Roma

PORCU ELEONORA, Bologna
Professore Responsabile Struttura Infertilità e Procreazione, Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

PORRINI MARISA, Milano
Direttore Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente, Università degli Studi di Milano

PROTTI ALESSANDRA, Milano
Centro Sclerosi Multipla Dipartimento di Neuroscienze, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

RICCIARDI WALTER, Roma
Direttore Dipartimento di Scienze della Salute della Donna, del Bambino e di Sanità Pubblica,
Policlinico A. Gemelli, Roma

RIPAMONTI LUIGI, Milano
Medico Giornalista Scientifico Responsabile di Corriere Salute, Corriere della Sera

SANTORO ARMANDO, Milano
Direttore Cancer Center, Professore di Oncologia Humanitas University,
IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, Milano

SANTORO EUGENIO, Milano
Responsabile Laboratorio di Informatica Medica, Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” IRCCS, Milano

SCACCABAROZZI MASSIMO, Roma
Presidente Farmindustria

SCACCABAROZZI PAOLA, Milano
Giornalista e divulgatore scientifico

SCAPARRO FULVIO, Milano
Psicoterapeuta, Direttore Scientifico dell’Associazione GeA Genitori Ancòra, Milano

SILANI VINCENZO, Milano
Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Università degli Studi di Milano

TINCANI ANGELA, Brescia
Professore Ordinario di Reumatologia, Università degli Studi di Brescia e Direttore U.O.C.
di Reumatologia e Immunologia Clinica,  ASST-Spedali Civili, Brescia

TROMBETTA PAOLA, Milano
Giornalista donnainsalute.it

VAIA FRANCESCO, Roma
Direttore Sanitario di Presidio, IRCCS Istituto Nazionale Tumori Regina Elena - Istituto Dermatologico San Gallicano, Roma

VERCELLINI PAOLO, Milano
Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 
Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Milano

VITACOLONNA ESTER, Chieti
Professore presso il Dipartimento di Medicina e Scienze dell’invecchiamento,
Università degli Studi G. D’Annunzio Chieti-Pescara
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INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Francesca Merzagora

COMITATO SCIENTIFICO
Giovannella Baggio
Salvatore Carrubba
Maria Rita Gismondo
Alessandra Kustermann
Claudio Mencacci
Raffaella Michieli
Rossella Nappi
Maria Antonietta Nosenzo
Maria Penco
Marisa Porrini
Armando Santoro 
Vincenzo Silani

COORDINAMENTO SCIENTIFICO
Maria Antonietta Nosenzo, Nicoletta Orthmann

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Onda Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere
Alessandra Arlati, Federica Rossi
Tel. 02 29015286 • segreteria@ondaosservatorio.it • carlotta.freri@hcc-milano.com

UFFICIO STAMPA
HealthCom Consulting Srl
Laura Fezzigna, Carlotta Freri
tel. +39 02 87399173-174 • laura.fezzigna@hcc-milano.com • carlotta.freri@hcc-milano.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M. id. n. 555

iDea congress
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06.36381573 - info@ideacpa.com - www.ideacpa.com
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SEDE: Palazzo delle Stelline, Corso Magenta, 61 - Milano - tel. 02 4818431

DATE: 01 – 02 Ottobre 2019

QUOTE D’ISCRIZIONE ENTRO IL 20/09/2019*
Medico Chirurgo € 250,00 + 22% IVA di legge
Psicologo e Psicoterapeuta € 150,00 + 22% IVA di legge
Ostetrica/o € 150,00 + 22% IVA di legge
Farmacisti € 150,00 + 22% IVA di legge
Biologo  € 150,00 + 22% IVA di legge
Infermieri  € 150,00 + 22% IVA di legge
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica  € 150,00 + 22% IVA di legge
Educatore Professionale € 150,00 + 22% IVA di legge
Assistente Sanitario  € 150,00 + 22% IVA di legge
Specializzandi**  Gratuita per i primi 30
Laureandi   Gratuita per i primi 30

*Dopo tale data sarà possibile iscriversi direttamente in sede congressuale

* è obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682)
il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

LA QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO DÀ DIRITTO A: 
• Partecipazione al congresso • Kit congressuale • Partecipazione ai lavori
• Attestato di partecipazione • Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)***  • Accesso a N. 2 colazioni di lavoro

***Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa 
attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere 
l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le 
semplici procedure ivi indicate.

Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

INFORMAZIONI GENERALI
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INFORMAZIONI GENERALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:
IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato a
iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
Carta di credito PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito
www.ideacpa.com e seguire le indicazioni.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 19/08/2019
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione

OSPEDALI BOLLINI ROSA
È prevista l’iscrizione gratuita per i primi 60 ospedali che si iscrivono al nuovo Bando Bollini Rosa entro il 
31 maggio 2019 e che faranno richiesta di partecipazione inviando una mail a info@ondaosservatorio.
it. Successivamente verrà applicato lo sconto del 50% sulla quota d’iscrizione (in base alla categoria 
professionale del partecipante). La richiesta dovrà essere presentata tramite il referente Bollini 
Rosa della propria struttura. Per maggiori informazioni contattare la segreteria scientifica: info@
ondaosservatorio.it, tel. 02 29015286.

POSTER
È possibile presentare un poster entro il 31 agosto attraverso il sito della Segreteria Organizzativa
iDea congress: https://www.ideacongress.it/onda2019/poster.html
dove sono disponibili il facsimile e linee guida per la presentazione.
Gli argomenti trattati nel poster devono essere attinenti alle tematiche del Congresso.



ISTITUZIONI, ENTI E UNIVERSITÀ

Senato della Repubblica
Istituto Superiore di Sanità
Regione Lombardia
Città Metropolitana di Milano
Comune di Milano
Humanitas University
IULM Libera Università di Lingue e Comunicazione
Libera Università Vita Salute “San Raffaele”
Politecnico di Milano
UCBM Università Campus Bio-Medico di Roma

Università “La Sapienza” di Roma

Università Luigi Bocconi

Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma di Roma

Università degli Studi dell’Aquila

Università degli Studi di Brescia

Università degli Studi di Milano

Università degli Studi di Milano-Bicocca

Università degli Studi di Pavia

Università degli Studi di Pisa

SOCIETÀ SCIENTIFICHE, ORDINI E ASSOCIAZIONI

AGORÀ Società Scientifica Italiana di Medicina
ad Indirizzo Estetico
Associazione “Fightthestroke”
Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere
FEDERFARMA Federazione Nazionale Unitaria
dei Titolari di Farmacia Italiana
FNOMCEO Federazione Nazionale Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri
FNOPI Federazione Nazionale Ordini
Professioni Infermieristiche
FOFI Federazione Ordine Farmacisti Italiani
GISeG Gruppo Italiano Salute e Genere
Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale 
di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza Brianza
Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale 
di Firenze, Prato, Arezzo, Grosseto, Siena, Lucca, Pistoia

SIDEMAST Società Italiana di Dermatologia medica, 
chirurgica, estetica e delle Malattie
Sessualmente Trasmesse
SIFES e MR Società Italiana di fertilità e Medicina della 
Riproduzione
SIGO Società Italiana Ginecologia e Ostetricia

SIMG Società Italiana di Medicina Generale 
SIN Società Italiana di Neurologia
SINPF Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia
SINU Società Italiana di Nutrizione Umana
SIO Società Italiana dell’Obesità
SIP Società Italiana di Psichiatria
SYRIO Società Italiana di Scienze Ostetrico 
Ginecologico-Neonatali

Onda, un Osservatorio che dal 2006 promuove la medicina di genere a livello istituzionale, scientifico, sanitario-assistenziale e 
sociale con l’obiettivo di sostenere, tutelare e migliorare la salute delle donne secondo un approccio life-course, declinando attività 
e progetti sulla base delle specifiche esigenze dei diversi cicli vitali femminili. Dal 2018 focus anche sulla salute maschile e della 
coppia. Per conoscere i progetti e scaricare i materiali informativi: www.ondaosservatorio.it. Dal 2007 vengono segnalati e premiati 
gli ospedali che promuovono servizi e percorsi diagnostico-terapeutici “a misura di donna”. Per conoscere le strutture con i Bollini 
Rosa e le iniziative per avvicinare la popolazione alle cure attraverso servizi gratuiti e per lasciare un commento sulla propria 
esperienza: www.bollinirosa.it Dal 2016 vengono segnalate e premiate le strutture residenziali sanitario-assistenziali dedicate alle 
persone anziane non autosufficienti (RSA) che promuovono una gestione personalizzata ed umana degli ospiti. Per conoscere le 
strutture con i Bollini RosaArgento e le iniziative promosse per i famigliari dei pazienti ricoverati, e per lasciare un commento sulla 
propria esperienza: www.bollinirosargento.it
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AREE TEMATICHE
Comunicazione & Salute
Focus patologie di genere
Medicina estetica
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Salute mentale
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Il Congresso seguirà le nuove procedure per l’attribuzione, presso il
Ministero della Salute, dei Crediti Formativi di Educazione Continua in
Medicina (E.C.M.) per la professione di Medico Chirurgo.


