Prot. n. 2021/SS/ 0084

Dott.ssa Francesca Merzagora
Presidente

Fondazione ONDA

Gentile Dott.ssa Merzagora,

sono davvero spiacente di non poter partecipare alla cerimonia di premiazione degli ospedali

Bollini Rosa in programma domani, a causa di improrogabili impegni istituzionali.

Vorrei estendere il mio apprezzamento per l'iniziativa, con la quale quest’anno la vostra
Associazione ha voluto riconoscere agli ‘Ospedali Amici del Perineo’ 1'impegno speso nel campo

della prevenzione e nella gestione del trauma perineale correlato al parto.

Nella donna la gravidanza e il parto rappresentano momenti cruciali in cui il rischio per il perineo
e alto, rischio che pud essere ridotto attraverso un approccio adeguato degli specialisti che
scendono in campo. Anche in questo caso il focus & sulla centralita della formazione del personale
sanitario: infatti, I'ostetrica e il team interprofessionale che la supporta - entrambi opportunamente
formati - rivestono un ruolo fondamentale nella prevenzione, nella cura e nella riabilitazione della

donna laddove si dovesse incorrere eventualmente in disfunzioni perineali.

Nell’ambito della salute della donna - che rappresenta poi il razionale delle iniziative organizzate
dai Bollini Rosa - mi preme far riferimento al tema della medicina genere specifica, a me
particolarmente caro. Cosi come negli altri ambiti sanitari, anche in questo fare rete si rivela
estremamente importante per la realizzazione di programmi di prevenzione, per perfezionarsi in

ambito diagnostico e per mettere a punto terapie che siano a misura dell'uomo e della donna.

Solo cosi diventa possibile creare un ‘sistema salute” al cui centro si colloca il paziente.
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Auspico che, con il lavoro e I'impegno delle istituzioni, il concetto di genere diventi parte
integrante della medicina, cosi da poter garantire sull'intero territorio nazionale 1'erogazione di
prestazioni sanitarie appropriate e di qualita, che non trascurino le differenti esigenze di uomini e

donne.

Nel ringraziarVi ancora per il gradito invito, auguro a tutti Voi buon lavoro e invio i miei piu

cordiali saluti.

/
Roma, 1 dicembre 2021 /
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