
PATOLOGIE DELLE 
VALVOLE CARDIACHE

SINTOMI E CAMPANELLI DI ALLARME
Capogiri
Respiro affannoso
Spossatezza cronica
Dolore/fastidio al petto
Battito irregolare 
Svenimento
Soffio al cuore

Le patologie valvolari possono svilupparsi 
lentamente o presentare decorso rapido ad alto 
rischio di mortalità, se non trattate in modo 
appropriato. 
La diagnosi precoce consente un intervento 
tempestivo con conseguente impatto positivo 
sugli esiti del trattamento e sulla qualità 
di vita dei pazienti.

Un progetto di Fondazione Onda Con il patrocinio di Con il contributo incondizionato 

Sono malattie che colpiscono le 
valvole del cuore, compromettendone 
il funzionamento con conseguente 
perdita di controllo del flusso di 
sangue. Le valvole più frequentemente 
colpite sono la mitrale e l’aortica.
I difetti valvolari possono 
pregiudicare l’apertura della 
valvola (stenosi = restringimento che 
ostacola il passaggio di sangue) o la 
chiusura (insufficienza = perdita di 
ermeticità con flusso a ritroso del 
sangue).

L’invecchiamento è il fattore 
di rischio principale: 
circa 1 persona su 8 over 
75 anni ha una malattia 
moderata o severa delle valvole 
cardiache.

Sei un soggetto a rischio? 
AL CUOR NON SI COMANDA
#SCEGLILAPREVENZIONE

GISE 
Società Italiana di Cardiologia 
Interventistica

SICCH 
Società Italiana di Chirurgia Cardiaca

SIPREC 
Società Italiana per la Prevenzione 
Cardiovascolare

SIC
Società Italiana di Cardiologia


