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La depressione è una malattia molto diffusa che, nel corso dell’esistenza, 
colpisce almeno una volta, una persona su cinque. Ogni tre persone ammalate 
due sono donne. Oltre ad avere una aumentata possibilità di ammalarsi nel 
corso della vita, le donne tendono a riferire, rispetto agli uomini, un maggior 
numero di sintomi.
Su una predizione della donna (vulnerabilità) ad ammalarsi di depressione 
nelle diverse età della sua vita (età fertile, gravidanza, puerperio, menopausa) 
dobbiamo oggi riconoscere anche l’azione favorente di importanti fattori 
socio ambientali con le conseguenze che questi possono determinare sul suo 
funzionamento mentale, sociale ed affettivo.
Il webinar affronterà le differenze genetiche, biologiche e ambientali della 
depressione nonché le diseguaglianze nell’accesso alle terapie.

Introduce e modera
Nicoletta Orthmann, Coordinatrice medico-scientifica, Fondazione Onda

Intervengono
Claudio Mencacci, Direttore Emerito Dipartimento Neuroscienze e Salute 
Mentale ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano, Presidente della Società Italiana 
di Neuropsicofarmacologia e Presidente Comitato Tecnico Scientifico 
Fondazione Onda

Giovanni Biggio, Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia presso 
l’Università degli Studi di Cagliari
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE (entro il 19 settembre 2023)
• Collegarsi al seguente link: https://www.healthpolis.it/settimo-congresso-
nazionale-onda/

• Cliccare su “REGISTRATI PER PARTECIPARE” e compilare i dati richiesti 
(scegliere una password con minimo 8 caratteri, una lettera maiuscola e un 
numero). 

• Ricordiamo di memorizzare le credenziali e di utilizzare il “recupera password” 
nel form di registrazione nel caso in cui le dovesse dimenticare.

• Inserire il seguente CODICE (in maiuscolo senza spazi) → ISCRITTIWEBINAR1

• Compilare tutti i campi obbligatori (contrassegnati dall’asterisco) e cliccare 
su INVIA. Successivamente appare in basso il messaggio ‘Utente registrato con 
successo’ che in automatico rimanda alla Main Hall della piattaforma.

Sarà sufficiente poi effettuare l’accesso all’orario prestabilito il giorno dell’evento 
inserendo mail e password scelte in fase di registrazione, dunque effettuando il 
LOGIN e cliccare su WEBINAR.
 
Vi consigliamo di utilizzare come motore di ricerca CHROME o FIREFOX e di 
registrarvi senza inserire accenti e/o apostrofi.

Per info
Segreteria Organizzativa iDea Congress: Claudia Censi, 3316859038
c.censi@idea-group.it 
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