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Comunicato stampa 

Violenza sulle donne: Fondazione Onda lancia la campagna 

#violenzaalplurale 

Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi 
di violenza 

Dal 22 al 28 novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con tanti servizi 

gratuiti in oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa e centri antiviolenza  

Nello stesso periodo, sarà attiva la campagna social #violenzaalplurale, la quale 
è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica  

Milano, 20 novembre 2023– Fondazione Onda, in occasione della Giornata 

Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 
25 novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di 

sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di 
violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio.  

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi 

tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, 
psicologiche e persino economiche, che possono culminare o meno in episodi di 

stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come il controllo che può 
essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 
anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i 

sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche 
una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. Quando una patologia 

irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-
fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità 

e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness 

e la realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con 
l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi 

murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione 
e portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, 
è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla 
violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno 
al loro interno percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. 

L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il 
silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo 



strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture 

aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti 

con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul sito 
www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non 
vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi 

atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse 
in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono senz’altro considerate tali o, 

meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo 
assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono 
“armi" con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire 

dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel 
baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono che debbano 

possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via 
di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 

mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve 
fare ciò che si vuole, con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, 

Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna 
King’s College London. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio 

Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire 
Insieme, con la media partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della 
Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante 

di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Audience Totale* 
2.774.537 

Numero Uscite 
36 



 
 
 
 

 
*I risultati sono sottostimati perché calcolati solo sulla base delle seguenti fonti certificate: per quotidiani e periodici:  audipress; per siti web: audiweb (utenti unici giornalieri); 
per radio e tv: auditel e radiomonitor 

Categoria  Numero Uscite Audience* 

Agenzie 4  

Quotidiani e quotidiani online 8 1.088.000 

Periodici e periodici online 4 1.559.967 

Specializzati 5 13.500 

Radio, TV e canali online   

Social Network 4 113.070 

Portali ed E-zine 11  



 

Rassegna Stampa 

 

Testata Audience* Titolo Data Giornalista 

 

Agenzie 

Adnkronos - General 
News 

 

Violenza su donne: da 
Fondazione Onda 
campagna social, 
murales e servizi in 
ospedale 

20 novembre  

Adnkronos - Health 
News 

 

Violenza su donne: da 
Fondazione Onda 
campagna social, 
murales e servizi in 
ospedale 

20 novembre  

Agenzia Giornalistica 
Italia 

 

Violenza donne: 
Fondazione Onda lancia 
campagna, con 3 
murales 

20 novembre  

Press Italia 0 

#violenzaalplurale: la 
campagna di Fondazione 
Onda per combattere 
tutti i tipi di violenza 
contro le donne 

20 novembre  

Agensir.it  
Violenza sulle donne. 
Tutta Italia dice “no” con 
manifestazioni ed eventi 

25 novembre M. Anile 

 
 

Quotidiani e quotidiani online 

Oltrepolombardo.com 0 

Violenza sulle donne: dal 

22 al 28 novembre servizi 

gratuiti in oltre 200 

ospedali con il Bollino 

Rosa di Fondazione Onda 

e centri antiviolenza 

8 novembre  

Puglialive.net 0 

Violenza sulle donne: 

Fondazione Onda lancia 

la campagna 

#violenzaalplurale. 

Realizzati tre murales a 

Milano, Roma e Caserta 

che rappresentano i 

diversi tipi di violenza 

20 novembre  



Casertanews.it 0 

A Caserta murales della 

campagna nazionale 

contro la violenza sulle 

donne 

20 novembre  

Brescia Oggi 0 

Gli ospedali tendono la 

mano alle vittime con i 

loro specialisti 

23 novembre  

Mitomorrow.it 0 

Violenza sulle donne, c’è 

ancora domani: un 25 

novembre senza 

precedenti 

24 novembre K. Del Savio 

QN – Il Resto del Carlino 559.000 
Fondazione Onda e 

banca insieme 
25 novembre  

QN – Il Giorno 164.000 
Fondazione Onda e 

banca insieme 
25 novembre  

QN – La Nazione 365.000 
Fondazione Onda e 

banca insieme 
25 novembre  

Audience 1.088.000    
 

Periodici e periodici online 

AZ Salute 301.000 

Una settimana contro la 

violenza. Iniziativa della 

Fondazione Onda 

28 

settembre 
 

Io Donna 476.000 Block notes 11 novembre  

Confidenze 236.592 LIBERA DALLA PAURA 14 novembre M. Norandini 

F 546.375 
COLLOQUI E VISITE 

GRATUITI 
28 novembre C. Dall’Anese 

Audience 1.559.967    
 
 

Specializzati 

Panoramasanita.it 4.500 

Violenza sulle donne: dal 

22 al 28 novembre 

servizi gratuiti negli 

ospedali con il Bollino 

Rosa di Fondazione Onda 

e nei centri antiviolenza 

22 

settembre 
 

Panoramasanita.it 4.500 
Violenza sulle donne: 

Rompiamo il silenzio 
17 ottobre  

Sanitainformazione.it 0 

Violenza sulle donne, 

Fondazione Onda lancia 

la campagna 

20 novembre I. Faggiano 



#violenzaalplurale e l’(H) 

Open Week 

Panoramasanita.it 4.500 

Violenza sulle donne: 

Fondazione Onda lancia 

la campagna 

#violenzaalplurale 

21 novembre  

Sanita33.it 0 

Violenza su donne, 

Fondazione Onda lancia 

campagna social 

21 novembre  

Audience 13.500    

 

Social Network 

Facebook – Sanità 

Informazione 
83.721 

Violenza sulle donne, 

Fondazione Onda lancia 

la campagna 

#violenzaalplurale e l’(H) 

Open Week 

20 novembre  

Facebook – Medical 

Excellence TV 
25.165 

Violenza sulle donne: 

campagna 

#violenzaalplurale di 

Fondazione Onda 

20 novembre  

Twitter – Medical 

Excellence TV 
4.184 

Violenza sulle donne: 

campagna 

#violenzaalplurale di 

Fondazione Onda 

20 novembre  

Facebook – La buona 

salute 
0 

#violenzaalplurale: la 

campagna di Fondazione 

Onda per combattere 

tutti i tipi di violenza 

contro le donne 

20 novembre  

Audience 113.070    

 
 

Portali ed E-zine  

Tisostengo.com 0 

Giornata contro la 
violenza sulle donne: 
eventi e consulenze a 
Milano 

9 novembre  

Donnainsalute.it 0 
Fondazione ONDA lancia 
la Campagna 
#violenzaalplurale 

20 novembre P. Trombetta 



Globalmedianews.info 0 

Violenza sulle donne: 
Fondazione Onda lancia 
la campagna 
#violenzaalplurale. 
Realizzati tre murales a 
Milano, Roma e Caserta 
che rappresentano i 
diversi tipi di violenza 
Dal 22 al 28 novembre la 
terza edizione dell’(H) 
Open Week con tanti 
servizi gratuiti in oltre 
200 ospedali con il 
Bollino Rosa e centri 
antiviolenza Nello stesso 
periodo, sarà attiva la 
campagna social 
#violenzaalplurale, la 
quale è stata insignita 
della Medaglia del 
Presidente della 
Repubblica 

20 novembre G. Acerbi 

Medicalexcellencetv.it 0 

Violenza sulle donne: 
campagna 
#violenzaalplurale di 
Fondazione Onda 

20 novembre  

Labuonasalute.it 0 

#violenzaalplurale: la 
campagna di Fondazione 
Onda per combattere 
tutti i tipi di violenza 
contro le donne 

20 novembre  

Comunicati-stampa.net 0 

Violenza sulle donne: 
Fondazione Onda lancia 
la campagna 
#violenzaalplurale 

21 novembre M. Belloni 

Vogliadisalute.it 0 

VIOLENZA SULLE DONNE: 
FONDAZIONE ONDA 
LANCIA LA CAMPAGNA 
#VIOLENZAALPLURALE 

21 novembre S. Lupi 

Disabili.com 0 

Violenza sulle donne. 
Una settimana di servizi 
gratuiti in ospedali e 
centri 

22 novembre  

Hardoctor.wordpress.co
m 

0 

Violenza sulle donne: 
Fondazione Onda lancia 
la campagna 
#violenzaalplurale 

23 novembre C. Cottone 

Prevenzione-salute.it 0 
Violenza sulle donne ha 
più facce, Giornata per 
eliminarla 

25 novembre S. Gorgoni 

 



*I risultati sono sottostimati perché calcolati solo sulla base delle seguenti fonti certificate: per quotidiani e periodici:  

audipress; per siti web: audiweb (utenti unici giornalieri); per radio e tv: auditel e radiomonitor   
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Violenza su donne: da Fondazione Onda campagna social, murales e servizi in 

ospedale 

381 words 

20 November 2023 

15:20 

Adnkronos - General News 

GENNEW 

Italian 

Copyright 2023 Adnkronos 

Milano, 20 nov. (Adnkronos Salute) - "Oltre a quella fisica e sessuale", contro le 

donne "esistono violenze verbali, psicologiche e persino economiche". Non la 

violenza, dunque, ma la #violenzaalplurale, da combattere in ogni sua versione. E' il 

senso della campagna lanciata da Fondazione Onda in vista della Giornata 

internazionale che si celebra il 25 novembre. Coinvolgerà i social e farà leva anche 

sul linguaggio universale dell'arte, con murales a Milano, Roma e Caserta. E dal 22 

al 28 novembre torna l'(H) Open Week, giunta alla terza edizione, con servizi 

gratuiti in oltre 200 ospedali Bollino Rosa e centri antiviolenza.  

"L'obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull'esistenza di diversi tipi di 

violenza", afferma la presidente di Onda, Francesca Merzagora. "E' importante 

sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna non 

scaturisce solamente dalla forza fisica - precisa - ma anche dalla volontà di 

controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla 
e lederne la dignità. A tutto ciò si aggiunge anche una tematica nuova, la violenza 

della malattia". Perché "quando una patologia irrompe nella vita di una persona, 

oltre alle conseguenze psico-fisiche può avere un impatto drammatico sulla qualità 

di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria 

identità". 

La campagna #violenzaalplurale - spiegano dalla Fondazione - comprende una 

campagna digital di awareness e la realizzazione di murales in collaborazione con 

Stradedarts: uno a Milano con l'artista SteReal, un altro a Roma con Napal e un 

altro ancora a Caserta con Yele, a raffigurare forme differenti di violenza. La 

campagna social è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica, 

ricorda Onda. Anche grazie alla settimana di ospedali aperti, l'idea è "incoraggiare 

le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvic inarle alla rete di servizi 

antiviolenza che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità 

assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi 

per chiedere aiuto". Le strutture aderenti offriranno alla popolazione femminile 
consulenze, visite, colloqui, info point e materiale informativo. I dettagli su date, 

orari e modalità di prenotazione, nelle varie regioni e province, sono consultabili sul 

sito www.bollinirosa.it "Purtroppo - rimarca Nicla Vassallo, professore ordinario di 

Filosofia teoretica, ricercatore associato Cnr e alumna King's College London - vi 

sono ormai affermazioni standard che troppo spesso non vengono riconosciute 

come insulti. E questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto 

innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne 

20 novembre 2023 
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sono considerate inferiori? Sono senz'altro considerate tali o, meglio, alla stregua di 

prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo. Vengono 

violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono armi con cui difendersi, se 

non quella di azzerare i loro cinque sensi a partire dalla vista, nel tentativo di zittire 

il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. E' anche perché - prosegue 

l'analisi dell'esperta - troppi uomini nel mondo ritengono che debbano possedere le 

donne. Da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga.  

Coloro che ci provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo 

confondono le donne, che sono persone e di cui non si può, né si deve fare ciò che 

si vuole, con oggetti, con giocattoli". 

L'iniziativa di Fondazione Onda - conclude la nota - è realizzata con il patrocinio di 

ministero dell'Interno, Consiglio nazionale delle ricerche, DonnexStrada, 

Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera, e il 
contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, 

Korian, Prodeco Pharma e Tim. 
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Adnkronos - Health News 

HEANEW 

Italian 

Copyright 2023 Adnkronos Salute. 

Milano, 20 nov. (Adnkronos Salute) - "Oltre a quella fisica e sessuale", contro le 

donne "esistono violenze verbali, psicologiche e persino economiche". Non la 

violenza, dunque, ma la #violenzaalplurale, da combattere in ogni sua versione. E' il 

senso della campagna lanciata da Fondazione Onda in vista della Giornata 

internazionale che si celebra il 25 novembre. Coinvolgerà i social e farà leva anche 

sul linguaggio universale dell'arte, con murales a Milano, Roma e Caserta. E dal 22 

al 28 novembre torna l'(H) Open Week, giunta alla terza edizione, con servizi 

gratuiti in oltre 200 ospedali Bollino Rosa e centri antiviolenza.  

"L'obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull'esistenza di diversi tipi di 

violenza", afferma la presidente di Onda, Francesca Merzagora. "E' importante 

sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna non 

scaturisce solamente dalla forza fisica - precisa - ma anche dalla volontà di 

controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla 
e lederne la dignità. A tutto ciò si aggiunge anche una tematica nuova, la violenza 

della malattia". Perché "quando una patologia irrompe nella vita di una persona, 

oltre alle conseguenze psico-fisiche può avere un impatto drammatico sulla qualità 

di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria 

identità". 

La campagna #violenzaalplurale - spiegano dalla Fondazione - comprende una 

campagna digital di awareness e la realizzazione di murales in collaborazione con 

Stradedarts: uno a Milano con l'artista SteReal, un altro a Roma con Napal e un 

altro ancora a Caserta con Yele, a raffigurare forme differenti di violenza. La 

campagna social è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica, 

ricorda Onda. Anche grazie alla settimana di ospedali aperti, l'idea è "incoraggiare 

le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvic inarle alla rete di servizi 

antiviolenza che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità 

assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi 

per chiedere aiuto". Le strutture aderenti offriranno alla popolazione femminile 
consulenze, visite, colloqui, info point e materiale informativo. I dettagli su date, 

orari e modalità di prenotazione, nelle varie regioni e province, sono consultabili sul 

sito www.bollinirosa.it "Purtroppo - rimarca Nicla Vassallo, professore ordinario di 

Filosofia teoretica, ricercatore associato Cnr e alumna King's College London - vi 

sono ormai affermazioni standard che troppo spesso non vengono riconosciute 

come insulti. E questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto 

innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne 

20 novembre 2023 
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sono considerate inferiori? Sono senz'altro considerate tali o, meglio, alla stregua di 

prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo. Vengono 

violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono armi con cui difendersi, se 

non quella di azzerare i loro cinque sensi a partire dalla vista, nel tentativo di zittire 

il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. E' anche perché - prosegue 

l'analisi dell'esperta - troppi uomini nel mondo ritengono che debbano possedere le 

donne. Da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga.  

Coloro che ci provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo 

confondono le donne, che sono persone e di cui non si può, né si deve fare ciò che 

si vuole, con oggetti, con giocattoli". 

L'iniziativa di Fondazione Onda - conclude la nota - è realizzata con il patrocinio di 

ministero dell'Interno, Consiglio nazionale delle ricerche, DonnexStrada, 

Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera, e il 
contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, 

Korian, Prodeco Pharma e Tim. 
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(AGI) - Milano, 20 nov. - Fondazione Onda, in occasione della Giornata 

Internazionale per l'eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 25 

novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di 

sensibilizzazione "#violenzaalplurale", finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza 
femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. La 

campagna non e' solo social ma comprende anche la realizzazione di tre murales, 

in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l'artista SteReal, a Roma con 

l'artista Napal e a Caserta con l'artista Yele; questi murales rappresentano i diversi 

tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l'attenzione su questo 

importante tema. La campagna social, inoltre, e' stata insignita della Medaglia del 

Presidente della Repubblica. 

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sara' la terza edizione dell'(H) Open Week sulla 

violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al 

loro interno percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti all'iniziativa. L'obiettiv o 

e' quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e 

avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che puo' offrire percorsi di accoglienza 

protetta e progetti di continuita' assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti 

concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno 
gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e 

distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, 

orari e modalita' di prenotazione sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. E' possibile 

selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare l'elenco degli 

ospedali aderenti. 

"L'obiettivo della campagna e' sensibilizzare il pubblico sull'esistenza di diversi tipi 

di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, 

psicologiche e persino economiche, che possono culminare o meno in episodi di 

stalking e di violenza fisica. E' importante sottolineare come il controllo che puo' 

essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 

anche dalla volonta' di controllare e limitare la sua liberta' personale in tutti i sensi, 

con lo scopo di isolarla e lederne la dignita'. A tutto cio', si aggiunge anche una 

tematica nuova, quella della "violenza della malattia". Quando una patologia 

irrompe nella vita di una persona, puo' avere - oltre alle conseguenze psico-fisiche - 

un impatto drammatico sulla qualita' di vita, stravolgendo la quotidianita' e le 
relazioni, minando il senso della propria identita'", afferma Francesca Merzagora, 

Presidente Fondazione Onda. 

"Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono 

riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni 
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del tutto innocenti delle donne, non viene condannata. Perche'? Forse in quanto le 

donne sono considerate inferiori? Sono senz'altro considerate tali o, meglio, alla 

stregua di prede, nelle troppe guerre, benche' non solo, a cui stiamo assistendo: 

vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono "armi" con cui 

difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel 

tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. E' anche 

perche' troppi uomini nel mondo ritengono che debbano possedere le donne; da 

cio' le donne non possono, ne' riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi 

provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le 

donne, che sono persone, e di cui non si puo', ne' si deve fare cio' che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli", commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 

Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King's College London. 

  



 
 
#violenzaalplurale: la campagna di Fondazione Onda per combattere 

tutti i tipi di violenza contro le donne 
IN OCCASIONE DELLA GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE 

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE, FONDAZIONE ONDA LANCIA UNA 

CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE E UNA SETTIMANA DI INIZIATIVE 

GRATUITE NEGLI OSPEDALI CON IL BOLLINO ROSA 
20 Novembre 2023 Press Italia Prevenzione 

MILANO – Fondazione Onda, in occasione della 

Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 25 

novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di sensibilizzazione 

“#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e  a dare supporto alle 

donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 

a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 

possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 

il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 

anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scop o di 

isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della “violenza 

della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle 

conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità 

e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca Merzagora, Presidente 

Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione 

di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista 

Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per 

sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, 

inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le 

donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i 
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centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di 

violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti 

e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla 

popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale 

informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 

quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 

donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 

senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 

cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 

cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire 

il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo 

ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non posson o, né riescono a trovare 

una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo 

confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, 

Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle Ricerche, 

DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non 

condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM.  
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Violenza sulle donne. 
Tutta Italia dice “no” 
con manifestazioni ed 
eventi 
FacebookTwitterLinkedInWhatsAppEmailPrint 
25 Novembre 2023 

Redazione 

L'uccisione di Giulia Cecchettin ha sconvolto il 

Paese, mentre cresce, giorno dopo giorno, il numero 

dei femminicidi. Oggi, da Nord a Sud, tante iniziative 

per scuotere le coscienze, con l'impegno di 

associazioni e Centri antiviolenza. 
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foto SIR/Marco Calvarese 

“Se domani sono io, mamma, se non torno domani, distruggi tutto. 

Se domani tocca a me, voglio essere l’ultima”. Così Elena Cecchettin 

ricorda la sorella Giulia, uccisa dall’ex fidanzato l’11 novembre 

scorso. La frase, che è diventata simbolo di ribellione contro 

l’omicidio brutale della ragazza, è tratta dalla poesia di Cristina 

Torre Careces, attivista peruviana. 

Giulia è la 106esima vittima per femminicidio quest’anno (neanche 

24 ore dopo, il numero è già salito a 107 con la morte di Rita 

Talamelli, strangolata dal marito); Giulia aveva 22 anni, 

frequentava la facoltà di Ingegneria biomedica a Padova e il 16 

novembre scorso avrebbe dovuto presentare la sua tesi di laurea. A 

pochi giorni dalla Giornata contro la Violenza sulle donne, questa 

tragedia sconvolge l’Italia: dal giorno del ritrovamento del corpo di 

Giulia infatti le chiamate al 1522, numero da contattare nei casi di 

violenza sulle donne, sono raddoppiate dalle 200 alle 400 

giornaliere (se si considerano anche quelle fatte su chat e App si 



arriva a picchi di 450/500 giornaliere); a chiamare non solo le 

vittime stesse ma soprattutto genitori e parenti preoccupati per le 

loro figlie. Arianna Gentili, responsabile della help line dice: “Di 

solito questo boom di telefonate lo tocchiamo tra il 24/25 e 26 

novembre per la Giornata internazionale per l’eliminazione della 

violenza contro le donne. Quest’anno l’eco mediatico del 

femminicidio di Giulia ha fatto anticipare il picco. E questo perché 

in tante si sono identificate nella sua situazione. Giulia era una 

ragazza normale e come lei tante ragazze hanno lasciato il fidanzato 

e si ritrovano nella sua situazione”. 

Ma non si può continuare a tacere: “Fate rumore” dice Elena, “basta 

con i minuti di silenzio”. E la sua rabbia e il suo dolore risuonano 

nei corridoi delle scuole, nei cortili e nelle aule dove migliaia di 

studenti si sono ritrovati: hanno urlato, fischiato, battuto le mani su 

banchi, scosso chiavi e usato tutto quello che potevamo per fare il 

più baccano possibile. Con loro anche le università insorgono, dalla 

Sapienza di Roma alla Bicocca di Milano, dove verranno premiate 

due tesi di laurea a tema violenza sulle donne. All’Istituto 

Secondario di Secondo Grado Vittorini di Milano verranno 

organizzati una serie di incontri nelle classi promosse da Fare X 

Bene onlus con esperti del comitato scientifico di Fare X Bene e con 

l’Ambasciatrice Valentina Pitzalis, sopravvissuta a un tentativo di 

femminicidio da parte del marito. 

Tante altre le iniziative in programma in altre parti d’Itlia: il 25 

novembre a Roma e a Messina Non una di meno, movimento 

femminista e transfemminista che combatte dal 2016 ogni forma di 

violenza di genere, ha organizzato due manifestazioni per la 

Giornata contro la Violenza sulle Donne in cui sarà presente 

all’inizio del corteo uno spazio per i centri antiviolenza: “Da un lato 
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è un fatto simbolico e politico, perché sono in prima fila per 

combattere la violenza e offrire alternative concrete. Dall’altro, è 

importante perché scendono in piazza le donne che hanno subito 

violenza garantiamo uno spezzone in cui possano sentirsi sicure”. 

Molte altre città hanno organizzato cortei e flash mob nei giorni 

scorsi, tra cui Ravenna, Bologna, Milano, Padova, Bari. In diverse 

città inoltre sono nati nuovi Punti Viola, un’iniziativa portata avanti 

da Donnexstrada, associazione non profit che si occupa di violenza 

contro le donne e sicurezza in strada. Il Punto Viola è un qualsiasi 

esercizio commerciale (bar, farmacia) che riesca ad offrirsi come 

luogo in cui una persona che ha paura di essere vittima di violenza 

di genere si rivolga per chiedere aiuto. Al momento in Italia sono 

presenti 150 Punti Viola. Si tingono di viola anche gli 

ospedali: Fondazione Onda grazie agli ospedali Bollini Rosa e 

i centri antiviolenza dedicherà la settimana dal 22 novembre 

al 28 novembre a coloro che sono vittime di violenza e 

incoraggiarle a rompere il silenzio, fornendo strumenti concreti e 

indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. 

Anche il mondo online partecipa: un’asta sul web sarà realizzata per 

sostenere D.i.Re (Rete nazionale antiviolenza) dal 25 novembre al 9 

dicembre sul sito dell’organizzazione CharityStars, durante la 

quale saranno venduti alcuni cimeli sportivi di Federica 

Pellegrini e alcune stampe in Limited Edition realizzate 

dall’illustratrice Pennika ed autografate dalla campionessa olimpica. 

La piattaforma di streaming europeo arte.it presenta una serie di 

contenuti, tra reportage e serie, sulle diverse forme di abusi subìti 

dalle donne; tra questi spicca la serie tv H24 che racconta gli abusi 

nella forma di un breve monologo. 

https://www.charitystars.com/?lang=en
http://arte.it/


Nonostante si cerchi di non crederci, gli abusi contro le donne non 

sono un evento eccezionale. Le statistiche lo confermano: secondo 

uno studio dell’ISTAT, in Italia il 31,5% delle 16-70enni (6 milioni 

788 mila) ha subìto nel corso della propria vita una qualche forma 

di violenza fisica o sessuale: il 20,2% (4 milioni 353 mila) ha subìto 

violenza fisica, il 21% (4 milioni 520 mila) violenza sessuale, il 5,4% 

(1 milione 157 mila) le forme più gravi della violenza sessuale come 

lo stupro (652 mila) e il tentato stupro (746 mila). Inoltre la 

violenza assume connotati diversi: non è solo violenza fisica ma 

anche psicologica o economica. 
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Violenza sulle donne: dal 22 al 28 novembre servizi 
gratuiti in oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa di 
Fondazione Onda e centri antiviolenza 

•  Oltrepò Lombardo 

•  8 Novembre 2023 

VOGHERA Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza 
contro le donne, che si celebra il 25 novembre, lancia la terza edizione dell’(H) Open Week, che si terrà 
dal 22 al 28 novembre, con l’obiettivo di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e 
avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza, che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di 
continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per 
chiedere aiuto. 

Gli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri 
antiviolenza aderenti all’iniziativa offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, 
visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. 
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«L’obiettivo dell’edizione di quest’anno è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di 
violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino 
economiche, che possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante 
sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla 
forza fisica, ma anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi , con 
lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 
“violenza della malattia”. 

Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-
fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, 
minando il senso della propria identità. Proprio per questo, a partire dal 18 novembre promuoveremo 
anche la campagna di sensibilizzazione #Violenzaalplurale, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza 
femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

Il 25 novembre è la Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne e 
rappresenta un giorno significativo poiché agisce sulle vittime come effetto motivazionale nella ricerca 
di un supporto esterno, in questa settimana Fondazione Onda vuole dare un aiuto attivo per proteggere 
e aiutare le donne in difficoltà. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute quali 
insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non 
viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono senz’altro 
considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo 
assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con cui difendersi, 
se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio 
corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono che 
debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga. 
Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le donne, 
che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con oggetti, con giocattoli», 
commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercato associato Cnr, Alumna 
King’s College London 

A partire dal 9 novembre tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione 
saranno consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di 
interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

Fondazione Onda dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla prevenzione, 
diagnosi e cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa; il network, in fase 
di rinnovo, è attualmente composto da 354 ospedali dislocati sul territorio nazionale, e sostiene 
Fondazione Onda nel promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella 
definizione e nella programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per 
garantire il diritto alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.  

Anche ASST Pavia aderisce all’iniziativa di Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale 
per l’eliminazione della violenza contro le donne: il 25 novembre, il personale del Pronto Soccorso e dei 
reparti di Ostetricia e Ginecologia di Voghera, Vigevano e Stradella apporrà, sulla propria divisa, un 
adesivo rosso, quale simbolo, per dire “NO” alla violenza sulle donne.  
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Violenza sulle donne: Fondazione 
Onda lancia la campagna 
#violenzaalplurale. Realizzati tre 
murales a Milano, Roma e Caserta 
che rappresentano i diversi tipi di 
violenza 

 
Dal 22 al 28 novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con tanti 
servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa e centri 
antiviolenza 

Nello stesso periodo, sarà attiva la campagna social 
#violenzaalplurale, la quale è stata insignita della Medaglia del 
Presidente della Repubblica 

Milano, 20 novembre 2023– Fondazione Onda, in occasione della 
Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 
donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo 
tema lanciando la campagna di sensibilizzazione 
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“#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza 
femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di 
disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di 
diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, 
violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono 
culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È 
importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su 
una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla 
volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, 
con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge 
anche una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. 
Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla 
qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il 
senso della propria identità», afferma Francesca Merzagora, 
Presidente Fondazione Onda. 

 
La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di 
awareness e la realizzazione di tre murales, in collaborazione con 
Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal 
e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi 



tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare 
l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, 
è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open 
Week sulla violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali con il 
Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri 
antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare 
le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla 
rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di accoglienza 
protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, 
fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere 
aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla 
popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e 
distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con 
indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono 
consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la 
regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli 
ospedali aderenti. 

 
«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, 
non vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, 
rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non 

http://www.bollinirosa.it/


viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate 
inferiori? Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di 
prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: 
vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” 
con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a 
partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine 
di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo 
ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non 
possono, né riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi provano 
vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le 
donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si 
vuole, con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, 
Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato 
Cnr, Alumna King’s College London. 

 
L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, 
Consiglio Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione 
Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 
Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica 
Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante di Aurobindo 
Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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A Caserta murales della campagna nazionale contro la violenza sulle donne 
A lanciare l'iniziativa la Fondazione Onda, a realzzare l'opera l'artista Yele  

 

Non solo sessuale. Contro le donne esiste una violenza verbale, psicologica, economica. Una 
violenza plurale quela che la Fondazione Onda, in vista della Giornata internazionale che si 
celebra il 25 novembre, vuole contrastare attraverso una campagna di sensibilizzazione. 

“La campagna #violenzaalplurale - spiegano dalla Fondazione - comprende una campagna 
digital di awareness e la realizzazione di murales in collaborazione con Stradedarts: uno a 
Milano con l'artista SteReal, un altro a Roma con Napal e un altro ancora a Cas erta con Yele, a 
raffigurare forme differenti di violenza”. 

"L'obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull'esistenza di diversi tipi di violenza 
- afferma la presidente di Onda, Francesca Merzagora - E' importante sottolineare come il 
controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce so lamente dalla forza fisica, 
ma anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo 
scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò si aggiunge anche una tematica nuova, la 
violenza della malattia". 
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Violenza sulle donne, c’è 
ancora domani: un 25 
novembre senza precedenti 
Katia Del Savio 

24 Novembre 2023 

Quando abbiamo iniziato a lavorare a questa copertina non era ancora successo. Da 
diverse settimane avevamo programmato uno speciale dedicato alla Giornata contro la 
violenza sulle donne che cade il 25 novembre. Nel frattempo sono accaduti altri 
femminicidi ed episodi di stupro e violenze, ma l’omicidio di Giulia Cecchettin per mano 
dell’ex fidanzato Filippo Turetta sembra essere l’apice di un fenomeno che non siamo 
più disposte e disposti a far scivolare via, a dimenticare dopo i primi giorni di attenzione 
mediatica. 

La frase «È stato il vostro bravo ragazzo», che Elena Cecchettin (sorella di Giulia) ha 
preso in prestito dalla scrittrice Valeria Fonte, è l’essenza di questa nuova fase di 
consapevolezza di un Paese intero. Non ci sono “mostri a cinque teste” là fuori, gli uomini 
maltrattanti abitano nelle nostre case, possono essere anche i nostri figli, i nostri fratelli, i 
nostri “bravi ragazzi”. L’uomo violento si immagina come una persona già matura, poco 
istruita, con alle spalle una cultura patriarcale, un po’ come il personaggio interpretato 
da Valerio Mastandrea nel film di Paola Cortellesi “C’è ancora domani”, che sta 
giustamente riempiendo i cinema di tutta Italia. 

Invece no, con la recente vicenda che abbiamo appena citato (alla quale si aggiunge ad 
esempio il femminicidio di Giulia Tramontano della scorsa primavera) ci rendiamo conto 
di come persino giovani e giovanissimi siano ancora impregnati di voglia di sopraffazione 
nei confronti delle donne, che non riescano ad accettare fino in fondo la parità dei sessi, 
l’indipendenza fisica e mentale delle loro compagne o ex compagne, che vogliono avere 
l’ultima parola sulla loro vita. In Italia nel 2023 i femminicidi sono arrivati a 103, una 
strage. Ma si tratta “solo” del numero di donne morte, mentre gli episodi di violenza 
psicologica e fisica sono molti di più. 

A livello istituzionale, proprio in questi giorni la premier Meloni e la leader 
dell’opposizione Schlein stanno cercando di lavorare insieme su questo tema. Due donne 
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ai vertici della politica sapranno fare meglio dei loro predecessori, tutti uomini? Intanto 
ragazze e ragazzi di tutta Italia stanno riempiendo scuole e università di “minuti di 
rumore” e non più di “minuti di silenzio”, seguendo quell’appello di  Elena Cecchettin: 
«Bruciate tutto». Il presidio previsto domani dalle 11.00 in via Beltrami, largo Cairoli, sarà 
senz’altro un appuntamento molto partecipato, in nome di Giulia e di tutte le altre.  

Proprio nella centralissima piazza della Scala, pochi giorni fa una diciannovenne è stata 
aggredita sessualmente, salvandosi poi mostrando a una dipendente di un fast food il 
segnale delle quattro dita e del pugno: il codice di richiesta d’aiuto che ormai tutti devono 
conoscere. 

Violenza sulle donne, Fondazione Libellula: «Gli 

adolescenti maschi devono confidarsi di più» 

Edoardo Colzani 

Fondazione Libellula è il primo network di aziende nato con lo scopo di promuovere la 
cultura contro la violenza sulle donne e la discriminazione di genere. Tra aprile e giugno 
di quest’anno tramite il suo osservatorio, ha condotto una ricerca dal titolo Teen 
Community rivolta ad adolescenti di tutta Italia a tema violenza di genere. Abbiamo 
approfondito i risultati dell’indagine con  Marzia Scuderi, responsabile sviluppo e 
gestione dei progetti di cura. 

Partiamo da un dato: quanti hanno dichiarato di aver subito violenza di genere? 
«Sono il 23% del totale di ragazzi e ragazze che hanno risposto alla survey. Sono più della 
metà invece coloro che dichiarano di essere venuti a sapere di episodi subiti da amici o 
conoscenti». 

E quale forma di violenza è maggiormente perpetrata? 
«La violenza verbale, ma sono alte anche le percentuali di casi di violenza fisica e 
psicologica». 



Marzia Scuderi 
C’è una forma di violenza che è riconosciuta meno tale rispetto ad altre? 
«Le forme di controllo sono molto meno percepite come forme di violenza. Geolocalizzare 
il proprio partner o controllare di nascosto il cellulare o i profili altrui sono 
comportamenti purtroppo non rari. La gelosia è vista come una forma d’amore e si fa più 
fatica a riconoscere quando diventa una dinamica di relazione poco sana».  

Quanto gli adolescenti sanno confidarsi e aiutarsi in situazioni di pericolo e 
violenza? 
«Rispetto questi temi si confrontano di più tra coetanei. Le ragazze parlano di più tra di 
loro, ma spesso non sanno come far fronte e agire rispetto a queste situazioni. I ragazzi 



invece parlano di meno e ciò è dovuto sicuramente a una questione stereotipata di 
genere». 

Quanto è importante sensibilizzare gli adolescenti su questi temi? 
«Tantissimo perché è in questo periodo della vita che si impara a conoscere più sé stessi e 
si instaurano le prime relazioni affettive. Per questo noi vorremmo formare gruppi di 
studenti sul tema violenza di genere come ambassador, e fare anche formazione al 
personale docente delle scuole per imparare a riconoscere le situazioni di pericolo».  

Violenza sulle donne, 3 domande a… Stefania 

Marchetto 

Due donne che si tolgono la maglietta. Cosa rappresenta? 
«Simboleggiano l’idea di spogliarsi da tutte quelle aggressioni, parole, soprusi subiti da 
noi donne, perché quest’idea ci riguarda tutte. Mi piaceva l’idea di ribellione, di cercare di 
allontanare tutto questo. Le frasi che compaiono sulle magliette raffigurano la violenza 
sessuale su una e quella economica sull’altra. Le due ragazze sono unite da un intreccio di 
fili, perché siamo tutte collegate dallo stesso filo, nel quale siamo ingarbugliate, ma dal 
quale ci libereremo come fenici». 



 

L’obiettivo? 
«Insieme a Fondazione Onda, l’obiettivo è quello di sensibilizzare e invogliare tutte quelle 
donne che sono vittima di violenza, ma sono bloccate dalla paura e dalla vergogna, ad 
avvicinarsi e chiedere aiuto». 

Fare la street artist non è un lavoro da donna… te l’hanno mai detto? 
«No, per fortuna. Parlo per me e anche per altre colleghe che conosco, non c’è mai stata 
grossa differenza tra uomini e donne nel mondo della street art. Tuttavia c’è selezione 
naturale, perché si tratta di un lavoro molto fisico, che per una donna talvolta è più 
difficile da approcciare. Ogni tanto proprio per questo si prediligono gli uomini, perché si 
crede che le donne non riescano ad affrontare pareti di grosse dimensioni. Mi è capitato, a 
volte, che alcuni curatori abbiano fatto questa scelta solo per quello. Ed è un peccato». 
(SS) 

https://fondazioneonda.it/it/


Violenza sulle donne. Arte e letteratura per creare 

nuove narrazioni: gli eventi in programma nei 

Municipi 2 e 7 

Federica Ghizzardi 

Un progetto per valorizzare le 29 panchine rosse presenti sul territorio. Municipio 2 in 
collaborazione con City Art, associazione culturale no profit impegnata a sostenere 
progetti di arte contemporanea, hanno individuato dieci panchine rosse, dal Parco Trotter 
al Parchetto Goccia passando per piazza Morbegno, dove altrettanti artisti e artiste 
hanno progettato un’istallazione di arte relazionale per sensibilizzare i passanti sul tema 
della violenza sulle donne. 

Su ogni panchina, verrà poi apposta una targa progettata dall’artista Francesco Garbelli. 
Domani alle 15.00, dagli Orti di Via Padova in Via Esterle, partirà un tour in bici che 
toccherà le dieci panchine, mentre domenica 26 alle 15.00, alla panchina del Giardino 
Cassina de Pomm, angolo Melchiorre Gioia, a cura del Laboratorio Kilili, si terrà la 
performance collettiva Portatrici d’acqua con scarpe rosse e foulard (cityart.it). 

Le panchine sono protagoniste anche delle iniziative del Municipio 7. Domani alle 11.00 
verrà ridipinta la seduta rossa al parchetto di via Jemolo/Moltoni e, alla stessa ora, in via 
delle Betulla ne verrà inaugurata una nuova. Da segnalare, oggi, alle 15.00 al Centro 
Milano Donna, sessione di live painting di Elisabetta Ferrari e presentazione del libro 
Nessuno può toglierti il sorriso di Valentina Pitzalis e Giusy Laganà. A seguire, 
Loredana Crupi presenterà il suo libro Se solo… con l’intervento dell’illustratrice Ester 
Nocera e delle poetesse Enza Mineo e Laura Vitulli (comune.milano.it/municipio7).  

Violenza sulle donne, sinossi dell’opera di Gabriella 

Kuruvilla 

L’area verde affacciata sul naviglio della Martesana è delimitata con un nastro 
segnaletico legato ai tronchi di quattro alberi, per circoscrivere la scena del crimine. In 
mezzo c’è una panchina rossa su cui è inchiodato un babydoll nero, strappato e sporco: 
traccia-segno-simbolo di ciò che è accaduto, e che non doveva accadere. Quello che resta 
di uno stupro. 

http://cityart.it/


L’opera di Gabriella Kuruvilla 
Intorno – appoggiati sulla panchina, per terra e sugli alberi – ci sono dei volantini simili a 
quelli usati per rintracciare le persone scomparse: sullo sfondo composto da pezzi di 
giornale che parlano del corpo della donna è disegnato il ritratto della vittima. Lei con una 



mano tiene il babydoll nero, ancora integro e intonso, mentre sulla sua pelle è tatuato un 
codice a barre. Che la trasforma in una merce: così come l’ha vista chi l’ha violentata. 
Ritenendola un oggetto, a sua totale disposizione. Compiendo un delitto.  

Alla Fondazione Matalano il progetto di Fabio 

Imperiale dedicato alla violenza sulle donne 

Fino al 1 dicembre Fondazione Luciana Matalon (via Foro Bonaparte, 67) ospita 
Marginalia, progetto artistico di Fabio Imperiale sulla resilienza, la determinazione e la 
solidarietà femminile. L’esposizione, curata da Sandra Sanson con un testo critico di 
Vera Agosti, è promossa da Cris Contini Contemporary e realizzata con la collaborazione 
di Circle Dynamic Luxury Magazine e la partecipazione di Scarpetta Rossa APS e del 
critico d’arte Pasquale Lettieri. Venti donne, una per ogni regione italiana, affidano la 
propria testimonianza all’artista, nell’ambito di altrettante residenze artistiche. Da 
ognuna di esse è nato un ritratto dipinto con caffè, inchiostro e bitume su un collage di 
cartoline antiche. Un racconto che attraversa l’Italia varcandone i confini con il ritratto 
di Princess, una donna nigeriana vittima della tratta, che ha saputo riscattarsi e aiutare 
altre ragazze. (SS) 

  



 

 

 

25 novembre 2023 
 

 



 
 

  



 

 

 

25 novembre 2023 
 

 



 
 

  



 

 

 

25 novembre 2023 
 

 



 
 



  

PERIODICI E PERIODICI ONLINE 



 

 

 

28 settembre 2023 
 

 



 

 



 

 



 
 

  



 

 
 

11 novembre 2023 
 

 



  



 

 

 

14 novembre 2023 
 

 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 
 



 



 



 
  



 

 
 

28 novembre 2023 

 

 



  



 
 
 
 
  

SPECIALIZZATI 



 

https://www.panoramasanita.it/2023/09/22/violenza-sulle-donne-dal-22-al-28-
novembre-servizi-gratuiti-negli-ospedali-con-il-bollino-rosa-di-fondazione-onda-e-
nei-centri-antiviolenza/ 
 

Violenza sulle donne: dal 22 al 28 novembre servizi gratuiti 
negli ospedali con il Bollino Rosa di Fondazione Onda e nei 

centri antiviolenza 

22/09/2023 in News 

 

“L’obiettivo dell’edizione di quest’anno è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di 

violenza, oltre a quella fisica e sessuale” afferma la presidente Francesca Merzagora 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne che si celebra il 25 novembre, lancia la terza edizione dell’(H) Open Week che si terrà dal 22 al 28 

novembre con l’obiettivo di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla 

rete di servizi antiviolenza che può of f rire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità 

assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Gli 

ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i cent ri antiviolenza aderenti 

all’iniziativa of f riranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e 

distribuzione di materiale informativo. 

«L’obiettivo dell’edizione di quest’anno è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, 

oltre a quella f isica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 

possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza f isica. È importante sottolineare come il 

controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza f isica, ma anche 

dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi , con lo scopo di isolarla e lederne 

la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. Quando 

una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-f isiche – un 

impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della 

propria identità. Proprio per questo, a partire dal 18 novembre promuoveremo anche la campagna di 

sensibilizzazione #Violenzaalplurale, f inalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare 

supporto alle donne che vivono situazioni di disagio”, af ferma Francesca Merzagora, Presidente Fondazione 

Onda. 

22 settembre 2023 
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Il 25 novembre è la Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne e rappresenta 

un giorno signif icativo poiché agisce sulle vittime come ef fetto motivazionale nella ricerca di un supporto 

esterno, in questa settimana Fondazione Onda vuole dare un aiuto attivo per proteggere e aiutare le donne 

in dif f icoltà. 

A partire dal 9 novembre tutti i servizi of ferti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione saranno 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 

visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

Fondazione Onda dal 2007 attribuisce agli ospedali che erogano servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e 

cura delle principali patologie femminili il riconoscimento del Bollino Rosa; il network, in fase di rinnovo, è 

attualmente composto da 354 ospedali dislocati sul territorio nazionale, e sostiene Fondazione Onda nel 

promuovere, anche all’interno degli ospedali, un approccio “di genere” nella def inizione e nella 

programmazione strategica dei servizi clinico-assistenziali, indispensabile per garantire il diritto 

alla salute non solo delle donne ma anche degli uomini.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle 

Ricerche, Fondazione Libellula e DonnexStrada, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera 
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Violenza sulle donne: Rompiamo il silenzio 

17/10/2023 in News 

 

Dal 22 al 28 novembre servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa di Fondazione Onda e 

centri antiviolenza 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne che si celebra il 25 novembre, lancia la terza edizione dell’(H) Open Week che si terrà dal 22 al 28 

novembre con l’obiettivo di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla 

rete di servizi antiviolenza che può of f rire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità 

assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi p er chiedere aiuto. Gli oltre 

200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti 

all’iniziativa of f riranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e 

distribuzione di materiale informativo. 

“L’obiettivo dell’edizione di quest’anno è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi 

tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, 

psicologiche e persino economiche, che possono culminare o meno in episodi di stalking e 

di violenza fisica. È importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su 

una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di 

controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e 

lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 

“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può 

avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, 

stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria identità. Proprio 

per questo, a partire dal 18 novembre promuoveremo anche la campagna di 

sensibilizzazione #Violenzaalplurale, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza 

femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio”, af ferma Francesca 

Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

Il 25 novembre è la Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne e rappresenta 

un giorno signif icativo poiché agisce sulle vittime come ef fetto motivazionale nella ricerca di un supporto 
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esterno, in questa settimana Fondazione Onda vuole dare un aiuto attivo per proteggere e aiutare le donne 

in dif f icoltà. A partire dal 9 novembre tutti i servizi of ferti con indicazioni su date, orari e modalità di 

prenotazione saranno consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia 

di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  
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Violenza sulle donne, Fondazione Onda lancia la campagna 

#violenzaalplurale e l’(H) Open Week 
Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi di violenza. Dal 22 al 28 

novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con tanti servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il 

Bollino Rosa e centri antiviolenza 

di I.F. 

 

  

Si chiama “#violenzaalplurale” ed è la nuova campagna realizzata da Fondazione 

Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza 

contro le donne, che si celebra il 25 novembre. In contemporanea, dal 22 al 28 

novembre, negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno 
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percorsi dedicati e i centri antiviolenza, tornerà, per la terza edizione, l’(H) Open 

Week sulla violenza contro le donne. “L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il 

pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale . 

Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono 

culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica”, dice  Francesca 

Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

#violenzaalplurale 

“È importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una 

donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di 

controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla 

e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 

‘violenza della malattia’. Quando una patologia irrompe nella vita di una 

persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico 

sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso 

della propria identità”, continua la Presidente Fondazione Onda. La campagna 

#violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 

realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con 

l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi 

murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e 

portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, è 

stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

Open Week sulla violenza contro le donne 

L’obiettivo della terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le donne, 

invece, è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il 

silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo 

strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture 

aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 

colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti 

con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 

sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

Se non si condanna la violenza 

“Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non 

vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi 

https://bollinirosa.it/


atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse 

in quanto le donne sono considerate inferiori? – chiede Nicla Vassallo, Professore 

Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College 

London -. Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle 

troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: vengono violentate dai 

nemici del loro popolo. Non posseggono ‘armi’ con cui difendersi, se non quelle di 

azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, 

proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 

mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, 

né riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso 

massacrate. Troppi uomini nel mondo  – conclude Vassallo – confondono le 

donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli”. 

 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio 

Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, 

con la media partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, 

Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante di 

Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Violenza sulle donne: Fondazione Onda lancia la campagna 

#violenzaalplurale 

21/11/2023 in News 

 

Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi di violenza 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di 

sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, f inalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare 

supporto alle donne che vivono situazioni di disagio.  «L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il 

pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, 

infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono culminare o 

meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come il controllo 

che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 

anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo 

scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, 

quella della “violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una 

persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla 

qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria 

identità», af ferma Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione di tre 

murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a 

Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la 

popolazione e portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita 

della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le 

donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri 

antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il 

silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può of f rire percorsi di accoglienza protetta e progetti 

di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere 
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aiuto. Le strutture aderenti of f riranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, 

info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi of ferti con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la 

provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono 

riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del 

tutto innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono 

considerate inferiori? Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle 

troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici 

del loro popolo. Non posseggono “armi” con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro 

cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non 

cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono che debbano 

possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga. 

Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono 

le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, 

Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London. 
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Violenza su donne, Fondazione Onda 
lancia campagna social 
"Oltre a quella fisica e sessuale", contro le donne "esistono violenze verbali, 

psicologiche e persino economiche". Non la violenza, dunque, ma la 

#violenzaalplurale, da combattere in ogni sua versione. È il senso della 

campagna lanciata da Fondazione Onda in vista della Giornata internazionale 

che si celebra il 25 novembre 

 

 

"Oltre a quella fisica e sessuale", contro le donne "esistono violenze 

verbali, psicologiche e persino economiche". Non la violenza, dunque, 

ma la #violenzaalplurale, da combattere in ogni sua versione. È il 

senso della campagna lanciata da Fondazione Onda in vista della 

Giornata internazionale che si celebra il 25 novembre. Coinvolgerà i 
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social e farà leva anche sul linguaggio universale dell'arte, con 

murales a Milano, Roma e Caserta. E dal 22 al 28 novembre torna l'(H) 

Open Week, giunta alla terza edizione, con servizi gratuiti in oltre 200 

ospedali Bollino Rosa e centri antiviolenza. 

 

"L'obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull'esistenza 

di diversi tipi di violenza", afferma la presidente di Onda, Francesca 

Merzagora. "È importante sottolineare come il controllo che può essere 

esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica - 

precisa - ma anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà 

personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A 

tutto ciò si aggiunge anche una tematica nuova, la violenza della 

malattia". Perché "quando una patologia irrompe nella vita di una 

persona, oltre alle conseguenze psico-fisiche può avere un impatto 

drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le 

relazioni, minando il senso della propria identità". 

 

La campagna #violenzaalplurale - spiegano dalla Fondazione – 

comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione di 

murales in collaborazione con Stradedarts: uno a Milano con l'artista 

SteReal, un altro a Roma con Napal e un altro ancora a Caserta con 

Yele, a raffigurare forme differenti di violenza. La campagna social è 

stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica, ricorda 

Onda. Anche grazie alla settimana di ospedali aperti, l'idea è 

"incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e 

avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di 

sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per 

chiedere aiuto". Le strutture aderenti offriranno alla popolazione 

femminile consulenze, visite, colloqui, info point e materiale 

informativo. I dettagli su date, orari e modalità di prenotazione, nelle 



varie regioni e province, sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. 

 

L'iniziativa di Fondazione Onda - conclude la nota - è realizzata con il 

patrocinio di ministero dell'Interno, Consiglio nazionale delle ricerche, 

DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media 

partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, 

Salutare e Tecnica Ospedaliera, e il contributo non condizionante di 

Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma 

e Tim. 

http://www.bollinirosa.it/
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Violenza sulle donne, Fondazione Onda lancia la campagna 

#violenzaalplurale e l’(H) Open Week 
Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi di violenza. Dal 22 al 28 

novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con tanti servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il 

Bollino Rosa e centri antiviolenza 

di I.F. 
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Si chiama “#violenzaalplurale” ed è la nuova campagna realizzata da Fondazione 

Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza 

contro le donne, che si celebra il 25 novembre. In contemporanea, dal 22 al 28 

novembre, negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno 

percorsi dedicati e i centri antiviolenza, tornerà, per la terza edizione, l’(H) Open 

Week sulla violenza contro le donne. “L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il 

pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. 

Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono 

culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica”, dice Francesca 

Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

#violenzaalplurale 

“È importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una 

donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di 

controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla 

e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 

‘violenza della malattia’. Quando una patologia irrompe nella vita di una 

persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico 



sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso 

della propria identità”, continua la Presidente Fondazione Onda. La campagna 

#violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 

realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con 

l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi 

murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e 

portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, è 

stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

Open Week sulla violenza contro le donne 

L’obiettivo della terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le donne, 

invece, è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il 

silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo 

strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture 

aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 

colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti 

con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 

sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

Se non si condanna la violenza 

“Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non 

vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi 

atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse 

in quanto le donne sono considerate inferiori? – chiede Nicla Vassallo, Professore 

Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College 

London -. Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle 

troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: vengono violentate dai 

nemici del loro popolo. Non posseggono ‘armi’ con cui difendersi, se non quelle di 

azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, 

proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 

mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, 

né riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso 

massacrate. Troppi uomini nel mondo  – conclude Vassallo – confondono le 

donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli”. 
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L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio 

Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, 

con la media partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, 

Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante di 

Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Murales a Milano 
Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi 
di violenza. Dal 22 al 28 novembre (H) Open Week con servizi gratuiti in oltre 200 
ospedali con il Bollino Rosa e centri antiviolenza. Sarà attiva la campagna social 
#violenzaalplurale. 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della 
violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo tema 
lanciando la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti 
i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 
a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 
possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 
il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 
anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di 
isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 
“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la 
quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 
realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, 
a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i 
diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo 
importante tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente 
della Repubblica. 
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Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza 
contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi 
dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le 
donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza 
che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di 
sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le 
strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con 
indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 
sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 
visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 
quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 
donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 
senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 
cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 
cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di  
zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 
mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a 
trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 
mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, 
con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di 
Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie 
al contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, 
Prodeco Pharma e TIM. 
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Fondazione Onda 
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Murales a Milano 
Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi 
di violenza. Dal 22 al 28 novembre (H) Open Week con servizi gratuiti in oltre 200 
ospedali con il Bollino Rosa e centri antiviolenza. Sarà attiva la campagna social 
#violenzaalplurale. 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della 
violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo tema 
lanciando la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti 
i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 
a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 
possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 
il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 
anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di 
isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 
“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la 
quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 
realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, 
a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i 
diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo 
importante tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente 
della Repubblica. 
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Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza 
contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi 
dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le 
donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza 
che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di 
sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le 
strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con 
indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 
sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 
visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 
quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 
donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 
senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 
cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 
cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di 
zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 
mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a 
trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 
mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, 
con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di 
Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie 
al contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, 
Prodeco Pharma e TIM. 
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#violenzaalplurale: la campagna di Fondazione Onda per combattere 

tutti i tipi di violenza contro le donne 
IN OCCASIONE DELLA GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE 

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE, FONDAZIONE ONDA LANCIA UNA 

CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE E UNA SETTIMANA DI INIZIATIVE 

GRATUITE NEGLI OSPEDALI CON IL BOLLINO ROSA 
20 Novembre 2023 Press Italia Prevenzione 

MILANO – Fondazione Onda, in occasione della 

Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 25 

novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di sensibilizzazione 

“#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle 

donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 

a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 

possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 

il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 

anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di 

isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della “violenza 

della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle 

conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità 

e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca Merzagora, Presidente 

Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione 

di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista 

Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per 

sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, 

inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le 

donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i 

centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di 

violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti 

e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla 

popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale 

informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono 
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consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 

quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 

donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 

senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 

cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 

cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire 

il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo 

ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non posson o, né riescono a trovare 

una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo 

confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, 

Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle Ricerche, 

DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non 

condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM.  
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Giornata contro la violenza 
sulle donne: eventi e 
consulenze a Milano 

 
Francesca 9 Novembre 2023 

 

In occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione 

della violenza contro le donne (25 novembre), Fondazione Onda dedicherà la 

settimana dal 22 al 28 novembre alle donne, con l’obiettivo di supportare coloro 

che sono vittime di violenza e incoraggiarle a rompere il silenzio, fornendo 

strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto: ecco gli eventi, 

incontri e consulenze in programma a Milano e provincia. 

9 novembre 2023 
.com 
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Giornata Internazionale per l’eliminazione 
della violenza contro le donne: eventi e 
consulenze a Milano 
Attraverso gli ospedali con i Bollini Rosa e i centri antiviolenza che hanno al 

loro interno percorsi dedicati saranno offerti gratuitamente servizi clinici e 

informativi (in presenza e a distanza), consulenze e colloqui. 

Obiettivo di questa iniziativa è avvicinare le donne alle rete di servizi 

antiviolenza che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di 

continuità assistenziale e di sostegno. 
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Fondazione ONDA lancia la Campagna 

#violenzaalplurale 

• Medicina 

•  20 Novembre 2023 15:18 

In occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne che si 
celebra il 25 novembre, Fondazione Onda lancia la campagna di sensibilizzazione #violenzaalplurale, 
finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e dare supporto alle donne che vivono situazioni 
di disagio. «L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, 
oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 
possono culminare in episodi di stalking e violenza fisica. È importante sottolineare come il controllo che 
può essere esercitato su una donna non scaturisce solo dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di 
controllare e limitare la libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A 
tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della  “violenza della malattia”. Quando una 
patologia irrompe nella vita di una persona, può avere, oltre alle conseguenze psico-fisiche, un impatto 
drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria 
identità», afferma Francesca Merzagora , Presidente Fondazione Onda. 

Dal 22 al 28 novembre è attiva la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le donne negli 
oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa  che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri antiviolenza 
aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio 
e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza, che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di 
continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere 
aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite,  
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, 
orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul sito: www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la 
regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

La campagna #violenzaalplurale comprende anche un’iniziativa digital di sensibilizzazione e la 
realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts: a Milano con l’artista SteReal, a Roma 
con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza, 
per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo impor tante tema. La campagna è stata 
insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica. E’ realizzata con il patrocinio di Ministero 
dell’Interno, Consiglio Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula, Rifiorire Insieme, 
con la media-partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica 
Ospedaliera, grazie al contributo di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco 
Pharma e TIM. 
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«Purtroppo ci sono affermazioni, quali gli insulti verbali, che non vengono considerati una forma di 
violenza e non vengono condannati. Perché? Le donne sono considerate esseri inferiori o, meglio, alla 
stregua di prede da violentare, come avviene nelle troppe guerre a cui stiamo assistendo. Non 
posseggono “armi” con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, nel tentativo di zittire 
il loro corpo, al fine di non cadere nel baratro. Troppi uomini nel mondo ritengono di dover possedere le 
donne, le quali spesso non trovano una via di fuga: coloro che provano, vengono spesso massacrate. 
Troppi uomini nel mondo confondono le donne, che sono persone di cui non si può, nè si deve fare ciò 
che si vuole, con oggetti, con giocattoli. E questo necessita di un cambio culturale che deve partire 
dall’educazione dei ragazzi fin da piccoli», commenta  Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  
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Violenza sulle donne: Fondazione Onda lancia la 
campagna #violenzaalplurale. Realizzati tre 
murales a Milano, Roma e Caserta che 
rappresentano i diversi tipi di violenza Dal 22 al 28 
novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con 

tanti servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il 
Bollino Rosa e centri antiviolenza Nello stesso 
periodo, sarà attiva la campagna social 
#violenzaalplurale, la quale è stata insignita della 
Medaglia del Presidente della Repubblica 

• Posted on 20 Novembre 2023 

 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione 
della violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su 
questo tema lanciando la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, 
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finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle 
donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, 

oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino 

economiche, che possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È 

importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce 

solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà 

personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge 

anche una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe 

nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto 

drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso 

della propria identità», afferma Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 
La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e 
la realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con 
l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi 
murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e 
portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, inoltre, è stata 
insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla 
violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al 
loro interno percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. 
L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il 
silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 
accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo 
strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture 
aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti 
con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 
sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 
per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 
«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 

quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 

donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 

senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 

cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 

cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di 

zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 

mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a 

http://www.bollinirosa.it/


trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 

mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, 

con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London. 
L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio 
Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, 
con la media partnership di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, 
Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante di 
Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Violenza sulle donne: campagna #violenzaalplurale di 
Fondazione Onda 
20 Novembre 2023 

Murales a Milano 
Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi 
di violenza. Dal 22 al 28 novembre (H) Open Week con servizi gratuiti in oltre 200 
ospedali con il Bollino Rosa e centri antiviolenza. Sarà attiva la campagna social 
#violenzaalplurale. 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della 
violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo tema 
lanciando la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti 
i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 
a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 
possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 
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il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 
anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di 
isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 
“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la 
quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 
realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, 
a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i 
diversi tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo 
importante tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente 
della Repubblica. 

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza 
contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi 
dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le 
donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza 
che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di 
sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le 
strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con 
indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 
sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 
visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 
quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 
donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 
senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 
cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 
cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di 
zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 
mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a 
trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 
mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, 
con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di 
Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie 
al contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, 
Prodeco Pharma e TIM. 
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#violenzaalplurale: la campagna di Fondazione Onda per combattere 

tutti i tipi di violenza contro le donne 
IN OCCASIONE DELLA GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE 

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE, FONDAZIONE ONDA LANCIA UNA 

CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE E UNA SETTIMANA DI INIZIATIVE 

GRATUITE NEGLI OSPEDALI CON IL BOLLINO ROSA 
20 Novembre 2023 Press Italia Prevenzione 

MILANO – Fondazione Onda, in occasione della 

Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 25 

novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando la campagna di sensibilizzazione 

“#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle 

donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre 

a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che 

possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come 

il controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 

anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scop o di 

isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della “violenza 

della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle 

conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità 

e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca Merzagora, Presidente 

Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione 

di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista 

Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza, per 
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sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo importante tema. La campagna social, 

inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro le 

donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i 

centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne  vittime di 

violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire percorsi di 

accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti concreti 

e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla 

popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale 

informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione s ono 

consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse 

per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 

quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 

donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 

senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 

cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 

cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire 

il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo 

ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non posson o, né riescono a trovare 

una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo 

confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, 

Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle Ricerche, 

DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, 

Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non 

condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM.  
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Violenza sulle donne: Fondazione 
Onda lancia la campagna 
#violenzaalplurale 

 21/11/23  Nazionale 

di Mariella Belloni 

Realizzati tre murales a Milano, Roma e Caserta che rappresentano i diversi tipi di violenza. Dal 22 al 28 
novembre la terza edizione dell’(H) Open Week con tanti servizi gratuiti in oltre 200 ospedali con il Bollino 
Rosa e centri antiviolenza Nello stesso periodo, sarà attiva la campagna social #violenzaalplurale, la quale è 
stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica 

Fondazione Onda, in occasione della 
Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 
donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo 
tema lanciando la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, 
finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza femminile e a dare 
supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 
 
«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di 
diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, 
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violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono 
culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È 
importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su 
una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla 
volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, 
con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge 
anche una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. 
Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla 
qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il 
senso della propria identità», afferma Francesca Merzagora, Presidente 
Fondazione Onda. 
 
La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di 
awareness e la realizzazione di tre murales, in collaborazione con 
Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e 
a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi 
di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su 
questo importante tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita 
della Medaglia del Presidente della Repubblica. 
 
Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open 
Week sulla violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali con il 
Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i centri 
antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le 
donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di 
servizi antiviolenza che può offrire percorsi di accoglienza protetta e 
progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti 
concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture 
aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile 
consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale 
informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità 
di prenotazione sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile 
selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare 
l’elenco degli ospedali aderenti. 



 
«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, 
non vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, 
rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non 
viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate 
inferiori? Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di 
prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: 
vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi" 
con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire 
dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non 
cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono 
che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né 
riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono 
spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le donne, 
che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, 
con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore 
Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna 
King’s College London. 
 
L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, 
Consiglio Nazionale delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula 
e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, Baby 
Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e 
grazie al contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, 
Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Nel mondo, la violenza contro le donne interessa 1 donna su 3, con conseguenze devastanti 
quali isolamento, incapacità di lavorare, limitata capacità di prendersi cura di sé stesse e dei 
propri figli. Secondo l’OMS si tratta di “un problema di salute di proporzioni globali enormi” 
che si ripercuote con effetti negativi a breve e a lungo termine anche sul benessere 
mentale, sessuale e riproduttivo della donna. 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della 
violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, lancia la campagna di 
sensibilizzazione “#violenzaalplurale”, finalizzata a far luce su tutti i tipi di violenza 
femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, oltre a quella fisica 
e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che possono 
culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come il 
controllo che può essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma 
anche dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di 
isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica nuova, quella della 
“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – 
oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo 
la quotidianità e le relazioni, minando il senso della propria identità», afferma Francesca 
Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 

L’iniziativa comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione di tre murales, 
in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal 
e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi  tipi di violenza, per 
sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo importante tema. La 
campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  
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Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza 
contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno 
percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. Obiettivo:  incoraggiare le 
donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza 
che può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di 
sostegno, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le 
strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con 
indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione sono consultabili sul 
sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per 
visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono riconosciute 
quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle 
donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono 
senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a 
cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con 
cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di 
zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel baratro. È anche perché troppi uomini nel 
mondo ritengono che debbano possedere le donne; da ciò le donne non possono, né riescono a 
trovare una via di fuga. Coloro che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel 
mondo confondono le donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si 
vuole, con oggetti, con giocattoli», commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia 
Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London.  

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership 
di Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e 
grazie al contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, 
Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Violenza sulle donne. Una 
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Fondazione ONDA promuove lo Open Week con servizi gratuiti in oltre 200 ospedali 
con il Bollino Rosa e centri antiviolenza 

 
In occasione della prossima Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne, che si celebra il 25 novembre, Fondazione Onda dedicherà la settimana dal 22 al 28 
novembre a tutte le donne, fornendo strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per  chiedere 
aiuto, con l’obiettivo di supportare coloro che sono vittime di violenza, per non farle sentire sole e 
incoraggiarle a rompere il silenzio e favorire un avvicinamento alla rete di servizi antiviolenza che 
può offrire percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno. 

22 novembre 2023 
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I SERVIZI GRATUITI 
In questa settimana, negli ospedali con i Bollini Rosa e i centri antiviolenza che hanno al loro 
interno percorsi dedicati, saranno offerti gratuitamente servizi clinici e informativi (in presenza e 
a distanza), consulenze e colloqui. 

Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, 
colloqui, info point, e distribuzione di materiale informativo . 

 
TANTI TIPI DI VIOLENZA 

L’iniziativa si accompagna alla campagna di senSibilizzazione "#violenzaalplurale", per accendere 
un riflettore su tutti i tipi di violenza femminile, ricordando che oltre alla 

violenza fisica e sessuale esistono quelle verbali, psicologiche ed economiche, che possono 
culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. 

“È importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna  non scaturisce 
solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di controllare e limitare la 

sua libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si 
aggiunge anche una tematica nuova, quella della "violenza della malattia". Quando una patologia 

irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto 
drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il senso della 
propria identità”, afferma Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda. 
 
I MURALES 
La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la realizzazione 
di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l'artista SteReal, a Roma con 
l'artista Napal e a Caserta con l'artista Yele; questi murales rappresentano i diversi tipi di 
violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l'attenzione su questo importante tema. La 
campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.  
L'iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell'Interno, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di 
Adnkronos, Baby Magazine, Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al 
contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco 
Pharma e TIM. 
 

Per info sui servizi dell’Open Week: 
Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di prenotazione dell’(H) Open 

Week clicca qui sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it a questa pagina. È 
possibile selezionare la regione e la provincia di interesse per visualizzare l'elenco degli ospedali 

aderenti. 
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Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza 

contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su questo tema lanciando 

la campagna di sensibilizzazione “#violenzaalplurale“, finalizzata a far luce su tutti i tipi di 

violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio.  

L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di violenza, 

oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino 

economiche, che possono culminare o meno in episodi di stalking e di violenza fisica. È 

importante sottolineare come il controllo che può essere esercitato su una donna non 

scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche dalla volontà di controllare e limitare la sua 

libertà personale in tutti i sensi, con lo scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si 

aggiunge anche una tematica nuova, quella della “violenza della malattia”. Quando una 

patologia irrompe nella vita di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche 

– un impatto drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, 
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.com 

 

https://hardoctor.wordpress.com/2023/11/23/violenza-sulle-donne-fondazione-onda-lancia-la-campagna-violenzaalplurale/
https://hardoctor.wordpress.com/2023/11/23/violenza-sulle-donne-fondazione-onda-lancia-la-campagna-violenzaalplurale/
https://hardoctor.wordpress.com/category/medicina-ricerca/
https://hardoctor.wordpress.com/2023/11/23/violenza-sulle-donne-fondazione-onda-lancia-la-campagna-violenzaalplurale/#respond
https://fondazioneonda.it/it/progetto/violenza-al-plurale/


minando il senso della propria identità” – afferma Francesca Merzagora, Presidente 

Fondazione Onda. 

La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 

realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con l’artista SteReal, a 

Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele; questi murales rappresentano i diversi 

tipi di violenza, per sensibilizzare la popolazione e portare l’attenzione su questo importante 

tema. La campagna social, inoltre, è stata insignita della Medaglia del Presidente della 

Repubblica. 

 

 



Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza contro 

le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati 

e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello di incoraggiare le donne vittime 

di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviolenza che può offrire 

percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità assistenziale e di sostegno, fornendo 

strumenti concreti e indirizzi a cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno 

gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e 

distribuzione di materiale informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e 

modalità di prenotazione sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. È possibile selezionare 

la regione e la provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti.  

Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non vengono 

riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto 

innocenti delle donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono 

considerate inferiori? Sono senz’altro considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle 

troppe guerre, benché non solo, a cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del 

loro popolo. Non posseggono “armi” con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque 

sensi, a partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere 

nel baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono che debbano possedere le 

donne; da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga. Coloro che vi 

provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le donne, che 

sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con oggetti, con giocattoli” 

– commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di Filosofia Teoretica, Ricercatore associato 

Cnr, Alumna King’s College London. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale delle Ricerche, 

DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, con la media partnership di Adnkronos, Baby Magazine, 

Panorama della Sanità, Salutare e Tecnica Ospedaliera e grazie al contributo non condizionante di Aurobindo 

Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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Dall’inizio dell’anno in Italia sono state uccise 87 donne nell’ambito familiare e 

relazionale. La prima è stata Giulia Donato, dopo di lei tante altre, con nomi diversi o 

con lo stesso come, come riporta la cronaca più recente. La violenza non risparmia 

nessuna regione, estrazione sociale o età. La più giovane aveva 13 anni e la più 

anziana ne aveva 95. Oltre la metà sono state uccise da compagni, mariti oppure ex 

che non accettavano la fine della relazione. Nel nostro Paese tra gli omicidi all’interno 

delle coppie negli ultimi vent’anni, 88 volte su 100 è stato lui ad uccidere lei. E solo 

dodici volte su cento succede il contrario. 

Nel 2022 in Italia sono stati 14.448 gli accessi di donne in pronto soccorso con 

indicazione di violenza, con un aumento del 13% rispetto al 2021. In alcuni casi la 

violenza si consuma silenziosamente tra le mura ed emerge solo quando sfocia in 

omicidio. Ci sono tante forme di violenza e spesso sono le stesse donne a non 

riconoscerla. Le leggi ci sono e l’ultimo DDL appena approvato ha un focus sulla 

prevenzione, ma cambiare la cultura, anche delle donne, è molto più complicato. In 

Italia il 31,5% delle donne tra i 16 e i 70 anni ha subìto, nel corso della propria 

vita, una qualche forma di violenza fisica o sessuale, come ha ricordato il 

ministro Schillaci. 

Oggi, 25 novembre, si celebra la Giornata internazionale contro la violenza sulle 

donne. Le vittime di violenza economica (di cui la disoccupazione è un fattore di 

rischio), psicologica, fisica o digitale, non sempre però ne sono consapevoli. Spesso 

anche una gelosia morbosa o l’esercitare un controllo viene confuso con qualcosa di 

normale nella relazione. 

Fondazione Onda lancia la campagna #violenzaalplurale 

Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della 

violenza contro le donne che si celebra oggi, 25 novembre, lancia la campagna di 

sensibilizzazione “#violenzaalplurale”. L’iniziativa intende far luce su tutti i tipi di 

violenza femminile e dare supporto alle donne che vivono situazioni di disagio. 

«L’obiettivo della campagna è sensibilizzare il pubblico sull’esistenza di diversi tipi di 

violenza, oltre a quella fisica e sessuale. Esistono, infatti, violenze verbali, 

psicologiche e persino economiche, che possono culminare o meno in episodi di 

stalking e di violenza fisica. È importante sottolineare come il controllo che può 

essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma anche 

dalla volontà di controllare e limitare la sua libertà personale in tutti i sensi, con lo 

scopo di isolarla e lederne la dignità. A tutto ciò, si aggiunge anche una tematica 

nuova, quella della “violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita 

di una persona, può avere – oltre alle conseguenze psico-fisiche – un impatto 

drammatico sulla qualità di vita, stravolgendo la quotidianità e le relazioni, minando il 

senso della propria identità». Lo afferma Francesca Merzagora, 

Presidente Fondazione Onda. 
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La campagna #violenzaalplurale comprende una campagna digital di awareness e la 

realizzazione di tre murales, in collaborazione con Stradedarts, a Milano con 

l’artista SteReal, a Roma con l’artista Napal e a Caserta con l’artista Yele. I murales 

rappresentano i diversi tipi di violenza. La campagna social, inoltre, è stata insignita 

della Medaglia del Presidente della Repubblica. 

(H) Open Week sulla violenza contro le donne negli oltre 200 ospedali Bollino 
Rosa 

Dal 22 al 28 novembre ci sarà la terza edizione dell’(H) Open Week sulla violenza 

contro le donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno 

percorsi dedicati e i centri antiviolenza aderenti all’iniziativa. L’obiettivo è quello  di 

incoraggiare le donne vittime di violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di 

servizi antiviolenza. Si tratta di percorsi di accoglienza protetta e progetti di continuità 

assistenziale e di sostegno, che danno strumenti concreti e indirizz i a cui rivolgersi per 

chiedere aiuto. Le strutture aderenti offriranno gratuitamente alla popolazione 

femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di materiale 

informativo. Tutti i servizi offerti con indicazioni su date, orari e modalità di 

prenotazione sono consultabili sul sito. È possibile selezionare la regione e la 

provincia di interesse per visualizzare l’elenco degli ospedali aderenti. 

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spesso, non 

vengono riconosciute quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro 

troppi atti e azioni del tutto innocenti delle donne, non viene condannata . 

Perché? Forse in quanto le donne sono considerate inferiori? Sono senz’altro 

considerate tali o, meglio, alla stregua di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, 

a cui stiamo assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non 

posseggono “armi” con cui difendersi, se non quelle di azzerare i loro cinque sensi, a 

partire dalla vista, nel tentativo di zittire il loro, proprio corpo, al fine di non cadere nel 

baratro. È anche perché troppi uomini nel mondo ritengono che debbano possedere 

le donne. Da ciò le donne non possono, né riescono a trovare una via di fuga. Coloro 

che vi provano vengono spesso massacrate. Troppi uomini nel mondo confondono le 

donne, che sono persone, e di cui non si può, né si deve fare ciò che si vuole, con 

oggetti, con giocattoli». Così commenta Nicla Vassallo, Professore Ordinario di 

Filosofia Teoretica, Ricercatore associato Cnr, Alumna King’s College London. 

L’iniziativa è realizzata con il patrocinio di Ministero dell’Interno, Consiglio Nazionale 

delle Ricerche, DonnexStrada, Fondazione Libellula e Rifiorire Insieme, e grazie al 

contributo non condizionante di Aurobindo Pharma Italia, Crédit Agricole Italia, 

Korian, Prodeco Pharma e TIM. 
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ospedale Una campagna informativa nei nosocomi brianzoli dal 22 novembre 
L’open week contro la violenza sulle donne Quali frasi sono dei
campanelli d’allarme 
 
Gli ospedali di Vimercate, Desio e Carate aderiscono all’iniziativa promossa dalla Fondazione
ONDA (Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna), dedicata alle donne vittime di
violenza. Vale la pena ricordare che presso ASST Brianza è attivo uno sportello anti-violenza
aperto ogni giorno il cui obiettivo è non lasciare cadere nel vuoto un possibile contatto, una
possibile ricerca di aiuto da parte di donne abusate. “Il Pronto Soccorso – spiega la psicologa
Gabriella Esposito, che opera presso il PS a Vimercate – può diventare il primo momento di
denuncia ed è fondamentale il supporto psicologico, la giusta accoglienza, il sostegno. Sono
elementi di grande rilevanza perché la donna vittima di violenza abbia la possibilità di non
sentirsi sola e abbandonata, di riconoscere e acquisire una iniziale consapevolezza del proprio
vissuto”.L’Open Week sarà compreso tra il 22 e il 28 novembre prossimi: previste per
l’occasione una serie di iniziative. Presso i tre presidi ospedalieri di Desio, Carate e Vimercate,
le Case di Comunità e i Consultori di ASST Brianza, saranno allestiti una serie di poster che
promuovono una cultura davvero condivisa della non violenza. All’ingresso dei tre ospedali
saranno, poi, distribuiti segnalibri che riporteranno alcune frasi che all’interno delle relazioni
intime possono essere “campanelli di allarme” circa il tentativo di prevaricazione e
svalutazione del partner. Verrà richiamato anche il numero nazionale di supporto alle vittime
di violenze domestica -1522-  e il sito di riferimento 1522.eu E ancora: in collaborazione con i
consultori e i reparti di ostetricia e ginecologia, nel corso della settimana, si presenterà alle
puerpere presenti in reparto il “tocco buono”: il massaggio come strumento che aiuta a porsi
in relazione autentica ed efficace col proprio bambino che non solo fa esperienza di
un tocco gentile e buono ma anche del rispetto, della fiducia e della comunicazione. n Mi. Bon.
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