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Campagna Violenza Awareness
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Campagna murales contro la Violenza
22/11/2023 - 28/11/2023



Promozione social

Per la promozione dell'iniziativa sono stati pubblicati 4 post sui nostri canali social
(Facebook, Instagram, Linkedin)
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DEM per la promozione
ella campagna murales

Invio 20 novembre 2023

Aperture totali: 4,147
Totale clic: 467
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Promozione online

Pagina progetto sul sito di Fondazione Onda
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VIOLENZA AL PLURALE - Onda -
Osservatorio Nazionale sulla salute della 230 151
donna e di genere

Nel mondo, la violenza contro le donne interessa 1 donna su 3, con conseguenze devastanti quali

isplamento, incapacira di lavorare, limitata capacita di prendersi cura di sé stesse e dei propri fighi.

Secondo 'OMS si tratta di “un problema di salute di proporzioni globali enormi” che si ripercuate
con effetti nagativi a breve e a lungo termine anche sul benessere mentale, sessuale e riproduttivo

000

della donna.

#VIOLENZAALPLURALE

Laviolenza che le donne possono subire & di diversi tipi, si parla infatti di violenza al plurale ad
indicare le diverse tipologie di azioni che limitano e condizionano la vita delle virtime. Imparare a
conoscerle fornisce degli strumenti per individuare e contrastare questi atteggiamenti. Per questo
abbiamo individuato sei categorie di violenza, dalle pin “visibili” e “conosciuta” alle pin nascoste e
insidiose al fine di diffondere una corretta informazione sul tema.

Violenza fisica

Per violenza fisica si intende qualsiasi forma di intimidazione o atto che mette a rischio Fintegrita
fisica di una donna.

Atti riconducibili alla violenza fisica sono: botte, pugni, soffocamento, schiaffi, calci, lancio di
Opgetti, tirare per i capelli, strattonare, percuotere provocare bruciature, shattere la testa contro il
muro, tentato omicidio 0 omicidio.

Tali forme ricorrono nei reati di maltrattamento, percosse, lesioni personali, violenza privata,

violenza privata aggravata, violazione di domicilio, sequestro di persona.

Violenza psicologica

Laviolenza verbale e psicologica 2 una forma di maltrattamento che colpisce moltissime donna,
spesso inconsapevoli di esserne vittime. & forse la forma piil pervasiva e distruttiva di violenza, che
comprende tutti quei comportamenti che ledono I'integrita e la dignita della donna. Rientranc nella
violenza psicologica: tradimenti, menzogne, inganni, controllo e gestione della vita quotidiana,
limitazioni della liberta personale e di movimento, aggressioni verbali, denigrazioni, umiliazioni,
ricatti, rifiuto sistematico di fare lavoro domestico o educativo, rifiuto di avere rapporti, minacce di
violenza fisiche a parenti/amici/conoscenti, minacce di autolesionismo e fo suicidio, marrimonio

combinato/ forzato.

Stalking

Lo stalking indica il comportamento controllante messo in atto dal persecutore nei confronti della
vittima da cui & stato rifiutato.

Spesso le condotte dello stalker sono subdole, volte a molestare la vittima e a porla in uno stato di



https://fondazioneonda.it/it/progetto/violenza-al-plurale/

Promozione offline

Comunicato stampa

Comunicato stampa

Realizzati tre murales a Milano, Roma e Coserta che rappresentano i diversi tipi di violenza

Dal 22 al 28 novembre la terza edizione dell'{H) Open Week con tanti servizi gratuiti in oltre 200
aspedali con il Bolline Rosa e centri antiviolenza

Nello stesso periodo, sard attiva la compagna social #violenzaalplurale, la quale & stata insignita
della Medaglia del Presidente della Repubblica

Milano, 20 novembre 2023- Fondazione Onda, in occasione della Giornata Internazionale per
I'eliminazione della violenza contro le donne che si celebra il 25 novembre, si impegna ancora su
questo tema lanciando la campagna di sensibilizzazione “#vic e”, finalizzata a far luce
su tutti i tipi di violenza femminile e a dare supporto alle donne che vivone situazioni di disagio.

«l‘ohiettive dello campagna é sensibilizzare il pubblico sull'esistenza di diversi tipi di violenza, oltre

a quella fisica e sessvale. Esistono, infatti, violenze verbali, psicologiche e persino economiche, che

possono culminare o mena in episodi di stalking e di violenza fisica. £ importante sottolineare come

il controllo che pud essere esercitato su una donna non scaturisce solamente dalla forza fisica, ma C lt 1 t

anche dalla volonta di controllare e limitare la sua liberta personale in tutti i sensi, con lo scopo di O nsu a a raS S egna S ampa

isolarla e lederne la dignita. A tutto cid, si aggiunge anche unao tematica nuova, quella della

“violenza della malattia”. Quando una patologia irrompe nella vita di una persona, pud avers —

oltre alle conseguenze psico-fisiche — un impatto drammatico sulla qualita di vite, stravolgendo la
quotidianita e le relazioni, minando il senso dello proprio identita», afferma Francesca Merzagora,
Presidente Fondazione Onda.

I'artista Mapal e a Caserta con |artista questi murales rappresentano i diversi tipi di violenza,
per sensibilizzare la popolazione e portare |'attenzione su guesto importante tema. La campagna
social, inoltre, & stata insignita della Medaglia del Presidente della Repubblica.

Inoltre, dal 22 al 28 novembre ci sara la terza edizione dell'({H)} Open Week sulla violenza contro le
donne negli oltre 200 ospedali con il Bollino Rosa che hanno al loro interno percorsi dedicati e i
centri antiviolenza aderenti all'iniziativa. L'obiettive & quello di incoraggiare le donne vittime di
violenza a rompere il silenzio e avvicinarle alla rete di servizi antiviclenza che pud offrire percorsi
di accoglienza protetta e progetti di continuita assistenziale e di sostegno, fornendo strumenti
concreti e indirizzi 8 cui rivolgersi per chiedere aiuto. Le strutiure aderenti offriranno
gratuitamente alla popolazione femminile consulenze, visite, colloqui, info point, e distribuzione di
materiale informativo. Tutti | servizi offerti con indicazioni su date, arari & modalitd di
prenotazione sono consultabili sul sito www.bollinirosa.it. E possibile selezionare la regione e la
provincia di interesse per visualizzare I'elenco degli ospedali aderenti.

«Purtroppo, vi sono ormai affermazioni standard, che, troppo spessa, non vengono riconosciute
quali insulti, e questa violenza verbale, rivolta contro troppi atti e azioni del tutto innocenti delle
donne, non viene condannata. Perché? Forse in quanto le donne sono considergte inferiori? Sono
senz’altro considerate tali o, meglio, alla strequa di prede, nelle troppe guerre, benché non solo, a

cui stinma assistendo: vengono violentate dai nemici del loro popolo. Non posseggono “armi” con
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