
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Nata a Trapani il 30 luglio 1967.  

 Residente ad Aosta, via Hotel des Monnaies, n°18. 

 

  Ha conseguito il Diploma di Scuola Media Superiore presso 

Liceo Scientifico Leonardo di Lampedusa (Agrigento). 

 

 Laureata in Medicina e Chirurgia il 28 ottobre 1999 presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 

Genova con la tesi “Miopatie Acute da Rianimazione”. 

 

 Abilitata all’esercizio della professione Medico-Chirurgica nel 

novembre del 1999. 

 

 Iscritta all’Ordine dei Medici della provincia Agrigento al 

n°3663. 

 

 Specializzata in Neurologia presso la Scuola di 

Specializzazione dell’Università degli Studi di Perugia con il 

punteggio di 50/50 e lode discutendo la tesi “Valutazione dei 

Segnali di Allarme nelle Cefalee Secondarie” a novembre del 

2004.  

  

 Ha conseguito il Titolo di Dottore di Ricerca in Biologia e 

Fisiopatologia Vascolare presso l’Università degli Studi di 

Perugia a febbraio del 2009, con discussione della tesi 

“Dissecazione dei vasi cerebro-afferenti e ruolo della 

autoimmunità nella loro patogenesi”. 
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ESPERIENZE LAVORATIVE E INTERESSI 

- Rapporto di consulente neurologo dal 1° gennaio 2006 al 31 ottobre 2009 

con contratto libero professionale a tempo determinato presso la Stroke Unit 

del Dipartimento di Medicina Interna e Vascolare dell’Azienda Ospedaliera di 

Perugia. 

- Dal 1 dicembre 2009 contratto di collaborazione continuativa con l’Azienda 

Ospedaliera di Perugia, come consulente neurologa presso la Stroke Unit 

del Dipartimento di Medicina Interna e Vascolare dell’Azienda. 

- Da gennaio 2011 ad oggi dipendente dall'Azienda Ospedaliera della Valle 

d'Aosta in qualità di dirigente medico presso la Medicina d'urgenza e 

Accettazione dell'Ospedale Regionale U. Parini. 

- Dal 2017 Referente aziendale della AUSL VDA e regionale Valle d’Aosta 

per la Violenza di Genere e il Maltrattamento familiare  

-  Dal 2012 medico volontario dell'OFTAL (Opera Federativa Trasporto 

Ammalati a Lourdes). Dal 2017 capo medico della sezione OFTAL della 

Valle d'Aosta. Da maggio 2019 Presidente della sezione OFTAL della 

Valle d'Aosta. Dal 2023 vice-presidente della sezione. 

- Medico d’urgenza e accettazione presso la AUSL VDA impegnata in prima linea 

durante la pandemia da COVID-19 in Tenda Covid del Pronto Soccorso e 

acquisita abilità alla gestione dei pazienti con insufficienza respiratoria richiedente 

NIV (ventilazione non invasiva).  

- Membro del Forum permanente contro le molestie e la violenza di Genere 

della Valle d’Aosta  

- Rappresentante per l’AUSL VDA nell’ambito del Protocollo d’intesa inter-

istituzionale per la prevenzione e il contrasto delle violenze nei confronti della 

persona e della comunità familiare, a cura della Procura della Repubblica di Aosta - 

Dipartimento d’indagine per la persona e la comunità familiare.  

 

FORMAZIONE POST LAUREA E PARTECIPAZIONI A CORSI E CONGRESSI 

 - Durante il periodo di specializzazione ha svolto attività di reparto in 

Neurologia e attività ambulatoriale presso il Centro Cefalee e presso il Centro 

Disturbi del Movimento del Dipartimento di Neuroscienze. 

 - Ha partecipato a vari congressi nazionali (SISC, SIN, SISS, AISM) ed 

internazionali (IHS, EHF) e a vari protocolli di ricerca sperimentali.  



 - Nel settembre 2001 ha partecipato alla Summer School on Headache and 

Related disorders presso il Trinity College di Cambridge organizzata dalla 

British association for the study of headache e dalla European Headache 

Federation. 

 - Nel settembre 2003 partecipazione allo Study group for Migraine prevention 

and Chronic Daily Headache. 

 - Ha partecipato ai Board of Qualification in Headache Disorders (2002, 2003 

e 2004) con la relazione “Cefalee secondarie nell’anziano” e la presentazione 

di casi clinici. 

 - Ha partecipato in qualità di discente al Corso “Prevenzione degli eventi 

cardiaci maggiori nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare con particolare 

attenzione al paziente nefropatico”, organizzato da Simulearn SRL, in data 24-

25 maggio 2006.  

 - Ha frequentato attivamente la Stroke Unit dell’Azienda Ospedaliera di 

Perugia (Direttore Prof. Giancarlo Agnelli), dove ha svolto attività assistenziale 

non retribuita mirata essenzialmente agli studi clinici sperimentali (numerosi 

protocolli terapeutici: CHANT, FAST, ECASS III, ESPRIT, ect), protocolli 

osservazionali (SIRIO. SIST-MOST, ect) e studi spontanei fino al 31 dicembre 

2005.  

 - Ha partecipato come Relatrice al congresso “L’Ictus ischemico della Stroke 

Unit alla riabilitazione: una presa in carico di qualità”, Istituto Prosperius 

Tiberino, Umbertide (Pg), 24-26 gennaio 2008.  

 - Ha partecipato come Relatrice al Corso per l’AZIENDA OSPEDALIERA DI 

PERUGIA (progetto interaziendale) L’EDUCAZIONE CONTINUA PER 

L’ECCELLENZA “GESTIONE DEL PAZIENTE CON ICTUS ACUTO”: 

Specificità Assistenziale Stroke Unit con presentazione di casi clinici”. Perugia, 

17 settembre 2008   

 - Ha partecipato come Relatrice al 1° CONVEGNO “ASSOCIAZIONE NOI 

PER LUI-ENZO MELI”. Riabilitazione: in cammino verso l’autonomia. 

Lampedusa, 17 giugno 2008. 

 - TOP SEMINAR “ Depressione, quando emozioni e sentimenti si tingono di 

nero:  dalla genetica alla terapia “ Reggello 13 – 14 Maggio 2008 

- Ha partecipato al 15° CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN MEDICINA 

VASCOLARE. Controversie in Medicina Cardiovascolare e nell’Ictus. Perugia, 

16-18 ottobre 2008. 



 - Relatrice al CONGRESSO INTERREGIONALE SIMEU LIGURIA-

PIEMONTE-VALLE D'AOSTA - SAVONA, 14 OTTOBRE 2011 con la 

relazione “PROBLEMI E COMPLICANZE DELLA DOPPIA TERAPIA 

ANTIAGGREGANTE”. 

 - Partecipazione a congresso “Il ruolo del medico d' urgenza nella 

gestione integrata del paziente BPCO” - Camogli ( Ge ), 17/18 maggio 2013 

 - Partecipazione al Corso di tossicologia clinica per la gestione della 

Scorta Nazionale Antidoti e problematiche di difesa civile. Gaeta 10-11 

dicembre 2013 

 - Partecipante a *IX CONGRESSONAZIONALE SIMEU * - Torino 6-8 

novembre 2014.  

 - Relatrice al corso “Antidotes in Depth 2013- Clinical toxicology, 

substances of abuse and chemical emergencies” Pavia, 30 settembre – 2 

ottobre 20133 

 - Ha eseguito i corsi di aggiornamento e i successivi retraining previsti 

dall’Azienda per i medici d’urgenza (PBLSD, BLSD, ACLS, ATLS, PALS) 

 - Il 18 maggio 2017 partecipazione alla formazione “IL TRATTAMENTO 

INTEGRATO DEL VERSAMENTO PLEURICO: MEDICI E CHIRURGHI A 

CONFRONTO” 

- A settembre 2018 (nei giorni 20, 21 e 22) ha partecipato in qualità di discente 

al corso di formazione “ECOGRAFIA CARDIO-POLMONARE NEL 

PAZIENTE CRITICO” - Una guida in più alla terapia 

- Relatrice all’evento formativo “Prevenzione e contrasto delle violenze nei 

confronti della persona e della comunità familiare”, svoltosi mercoledì 14 

NOVEMBRE 2018 - Aosta - Sala “Maria Ida Viglino” Palazzo regionale - 

Piazza Deffeyes, con la relazione “Violenza di genere - Io, medico di Pronto 

Soccorso”. 

 - Responsabile scientifico e relatrice del Corso di Formazione sul tema: IL 

SOCCORSO E L’ASSISTENZA SOCIO-SANITARIA ALLE DONNE VITTIME DI 

VIOLENZA”, tenutosi nelle giornate del 21-28 novembre e 5 dicembre 2018 presso 

Aula di formazione del IV° piano dell’Ospedale Regionale Umberto Parini di Aosta.  

 - Responsabile scientifico e relatrice del Corso di Formazione sul tema: IL 

SOCCORSO E L’ASSISTENZA SOCIO-SANITARIA ALLE DONNE VITTIME DI 

VIOLENZA”, tenutosi nelle giornate del 24-27 maggio e 3 giugno 2019 presso Aula 

di formazione del IV° piano dell’Ospedale Regionale Umberto Parini di Aosta.  



- Redattrice della revisione del Protocollo dell’Azienda Ospedaliera VDA 

“Protocollo gestione post violenza sessuale in soggetti di sesso femminile”  

con il titolo “Percorso per le donne che subiscono violenza” -  Revisione ed 

adeguamento alle nuove Linee Guida Nazionali del Novembre 2017, in 

ottemperanza al Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 24 novembre 

2017 in cui sono definite “Linee Guida nazionali per le Aziende Sanitarie e le 

Aziende Ospedaliere in tema di soccorso e assistenza socio-sanitaria alle vittime di 

violenza”. Con la validazione e la pubblicazione del nuovo protocollo viene attuato il 

mandato e recepito presso il proprio Pronto Soccorso Centrale e 

Ostetrico/Ginecologico. 

- Relatrice con intervento focalizzato sulla Violenza di Genere “Violenza di Genere, 

io medico di Pronto Soccorso”, nell'ambito della Settimana della Legalità Bassa 

Valle, all'Incontro Informativo Le Violenze per le Classi terze – Istituzione 

scolastica di Istruzione Liceale, Tecnica e Professionale di Verrès, tenutosi al 

Salone delle Murasse a Verrès il 20 gennaio 2020 insieme ai Firmatari del 

Protocollo d'intesa per la prevenzione e il contrasto delle violenze nei confronti della 

persona e della comunità familiare. 

- Relatrice con intervento focalizzato sulla Violenza di Genere all’evento “I diritti 

della Persona – Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne”, tenutosi nei giorni 24-25 novembre 2022 che ha coinvolto i firmatari del 

Protocollo d’intesa per la prevenzione e il contrasto delle violenze nei confronti della 

persona e della comunità familiare, promosso e curato dalla Procura della 

Repubblica di Aosta, Dipartimento d’indagine per la persona e la comunità 

familiare. Coordinato dall’Assessorato Istruzione, Università, Politiche giovanili, 

Affari Europei e Partecipate. 

- Redattrice del Protocollo aziendale DOC AZ 66 “Protocollo di gestione in 

acuto delle vittime di violenza (compresi minori)”. 

- Referente regionale della Valle d'Aosta per la Medicina di Genere da giugno 

2023  

- Responsabile scientifico e docente del CORSO DI FORMAZIONE “VIOLENZA DI 

GENERE E MALTRATTAMENTO DOMESTICO (COMPRESI MINORI) e 

ILLUSTRAZIONE DEL NUOVO PROTOCOLLO AZIENDALE DOC AZ66” che si 

svolge in 3 edizioni (3/9/16 maggio 2023 – 3/10/17 ottobre 2023 – 5/12/19 dicembre 

2023) 

 

 



PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI 

 

- SYNTHESIS: Studio randomizzato di confronto fra trombolisi 

intraarteriosa locoregionale (IA) ed endovenosa sistemica (EV) con 

Alteplase nell’ictus ischemico acuto.  

 

- TRA 2° P TIMI 50 (Thrombin Receptor Antagonist  

in Secondary Prevention of Atherothrombotic Ischemic Events) 

SCHERING-PLOUGH. A Multicenter, Randomized, Double-Blind, 

Placebo-Controlled Study to Evaluate the Safety and Efficacy of SCH 

530348 in Addition to Standard of Care in Subjects with a History of 

Atherosclerotic Disease 

 

- ECASS III (BOEHRINGER INGELHEIM): studio controllato verso 

placebo su Alteplase (rt-PA) nell’ictus emisferico acuto in cui la terapia 

trombolitica viene applicata tra le 3 e le 4 ore e 30 minuti dall’insorgenza 

dell’ictus. 

 

- IST-3 THE THIRD INTERNATIONAL STROKE TRIAL THROMBOLYSIS 

IN ACUTE ISCHAEMIC STROKE. Trombolisi per l’ictus ischemico acuto 

tra la 3 e la 6 ora. 

 

LAVORI E PUBBLICAZIONI 

 

 Characteristics of migraine in an out-patient population over 60 

years of age. G. Mazzotta, V. Gallai, A. Alberti, A.M.R Billeci, F. 

Coppola, P. Sarchielli. Cephalagia 2003. 23,953-960.  

 

 Effect of on-admission antiplatelet treatment on patient outcome 

with cerebral hemorrhage. Caso V. Paciaroni M, Venti M, Alberti A, 

Palmerini F. Milia P, Billeci AMR, Silvestrelli G, Biagini S, Agnelli G. 

CVD. Cerebrovasc Dis. 2007;24(2-3):215-8 

 

 Hormone-replacement therapy, dementia and stroke. Billeci  AMR, 

Caso V, Paciaroni M, Palmerini F, Agnelli G. Women's Health, Vol. 3, 

No. 6. (November 2007), pp. 699-710.  



 

 Interventional neuroradiology in the treatment of cerebral venous 

thrombosis. Caso V, Billeci AM, Leys D. Front Neurol Neurosci. 

2008;23:144-60.  

 

 Hormone replacement therapy and stroke. A.M.R. Billeci, M. 

Paciaroni, V.Caso, G. Agnelli. Current Vascular Pharmacology, 2008, 

Volume 6, No. 2: 112-23. Review.  

 

 Effect of carotid stenosis on the prognostic value of admission 

blood pressure in patients with acute ischemic stroke. Paciaroni M, 

Agnelli G, Caso V, Corea F, Ageno W, Alberti A, Lanari A, Micheli S, 

Bertolani L, Venti M, Palmerini F, Biagini S, Comi G, Billeci AA, Previdi 

P, Silvestrelli G. Atherosclerosis. 2009 Oct;206(2):469-73.  

 

 Acute hyperglycemia and early hemorrhagic transformation in 

ischemic stroke. Paciaroni M, Agnelli G, Caso V, Corea F, Ageno W, 

Alberti A, Lanari A, Micheli S, Bertolani L, Venti M, Palmerini F, Billeci 

AM, Comi G, Previdi P, Silvestrelli G. Cerebrovasc Dis. 2009;28(2):119-

23.  

 

 Stroke pharmacogenomics. Billeci AM, Agnelli G, Caso V. Expert 

Opin Pharmacother. 2009 Dec;10(18):2947-57.  

 

 Gender differences in patients with acute ischemic stroke. Caso V, 

Paciaroni M, Agnelli G, Corea F, Ageno W, Alberti A, Lanari A, Micheli 

S, Bertolani L, Venti M, Palmerini F, Billeci AM, Comi G, Previdi P, 

Silvestrelli G. Womens Health (Lond Engl). 2010 Jan;6(1):51-7.  

 

 

COLLABORAZIONE LIBRI 

 

 Fattori di rischio e profilassi primaria. V. Gallai , Antonia M.R. 

Billecia, M. Paciaronia. aStroke Unit, Department of Cardiovascular 

Medicine, University of Perugia, Perugia, Italy. In Virgilio Gallai, 

Maurizio Paciaroni (eds): Trattato italiano delle malattie 



cerebrovascolari. Centro Scientifico Editore, Torino, 2007, Vol 2, 

Capitolo 22. 

 Valutazione e gestione del paziente con patologia midollare. 

Antonia M.R. Billeci, Andrea Alberti, Valeria Caso. Emergenze 

Neurologiche. Centro Scientifico Editore, Torino, 2009, Cap. 16  

 Interventional neuroradiology in the treatment of cerebral venous 

thrombosis. Caso V, Billeci AM, Leys D.  Handbook on Cerebral 

Venous Thrombosis. Frontiers of Neurology and Neuroscience. 

Editor: J. Bogousslavsky. Vol.23, (144-60) 

 

ALTRE COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE 

 

 La patologia emicranica nell’anziano. V. Gallai, P. Sarchielli, A.M.R. 

Billeci, F. Coppola. XV Congresso Nazionale SISC. Firenze 10-13 

giugno 2001. 

 

 Caratteristiche dell’emicrania in pazienti anziani afferenti al Centro 

Cefalee di Perugia. A.M.R. Billeci, F. Coppola, P. Sarchielli, V. Gallai. 

XVI Congresso Nazionale SISC. Chieti 12-15 giugno 2002. 

 

 Platelet activating factor (PAF): evidenza di un coinvolgimento 

nell’attacco emicranico. V. Gallai, P. Sarchielli, F. Coppola, A.M.R. 

Billeci, A. Floridi. XVI Congresso Nazionale SISC. Chieti 12-15 giugno 

2002. 

 

 Emicrania e patologie disimmuni: una possibile associazione non 

causale? F. Coppola, L. Greco, A.M.R. Billeci, A. Alberti, P. Sarchielli, 

V. Gallai. XVII Congresso Nazionale SISC. Tirrenia-Pisa 11-13 maggio 

2003. 

 

 Relazione tra profilassi con antitrombotici e outcome dell’ictus 

ischemico. Acciarresi M,  Paciaroni M, Caso V, Venti M, Alberti A, 

Palmerini F, Milia P, Billeci A.M.R, Biagini S, Agnelli G. Stroke Unit, 

Università di Perugia. Il giornale dello Stroke. 1 anno 4: 47. V 

Congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dello Stroke. Bari 

24-26 novembre 2005 



 

 Horner’s sindrome in vertebro-basilar stroke. Nardi K, Acciarresi M, 

Billeci AM, Balucani C, Palmerini F, Paciaroni M, Milia P, Caso V, 

Alberti A, Venti M, Biagini S, Agnelli G. Stroke Unit, Università di 

Perugia. Il giornale dello Stroke. 1 anno 4: 41. V Congresso Nazionale 

Società Italiana per lo Studio dello Stroke. Bari 24-26 novembre 2005 

 

 Cause rare di ictus. Valeria Caso e Antonia M.R. Billeci. Stroke Unit, 

Università degli studi di Perugia. Ann. Med. Perugia, 2006- Vol. 96 

(suppl.1) 

 

 A need for aggressive diagnostic work-up for patients with lacunar 

stroke. M. Paciaroni, G. Agnelli, V. Caso, M. Venti, A. Alberti, A.M.R. 

Billeci, F. Palmerini, S. Biagini, S. Micheli. Stroke Unit and Division of 

Cardiovascular Medicine. University of Perugia, Italy. International 

Stroke Conference. February 7-9, 2007.  

 

 Serum cholesterol levels and short-time outcome in stroke 

patients. P. Milia, M. Paciaroni, V. Caso, S. Biagini, M. Venti, A. Billeci, 

F. Palmerini, A. Alberti, A. Baldi, G. Agnelli, University of Perugia, Italy. 

XVI European Stroke Conference. Gasglow, United Kingdom. 29 may-1 

June 2007 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi della Legge n. 675/96. 

 

Data….. 09 ottobre 2023 

 

Firma ………   

 

 

 

 

 


