
Progetto di:

CONVEGNO

5 dicembre 2023 | ore 10:00- 13:30

Sala Pirelli c/o Palazzo Pirelli, Regione Lombardia, Via Fabio Filzi 22, Milano

DALL’ETÀ EVOLUTIVA 

ALL’ETÀ ADULTA:

TRANSIZIONE E TUTELA 

DELLA SALUTE MENTALE 

PERCORSI

INTERDISCIPLINARI 

E PRESA IN CARICO

In collaborazione con:Con il patrocinio di Con il contributo incondizionato di



Apertura

Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda

Saluti istituzionali

Giovanni Pavesi, Direttore al Welfare, Regione Lombardia  

Emanuele Monti, Presidente Commissione IX Commissione permanente - Sostenibilità sociale, casa e famiglia, Regione Lombardia

Antonio Vita, Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia e Professore Ordinario di Psichiatria dell'Università degli Studi di Brescia

Introduzione e coordinamento 

Claudio Mencacci, Presidente SINPF Società Italiana di Neuropsicofarmacologia

Matteo Balestrieri, Presidente SINPF Società Italiana di Neuropsicofarmacologia

Interventi

Chiara Mameli, Professore Associato in Pediatria, Università degli Studi di Milano, Consigliere Junior della Società Italiana di

Pediatria 

Renato Borgatti, Direttore della struttura complessa Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza della Fondazione Mondino

IRCCS 

Emi Bondi, Presidente SIP Società Italiana di Psichiatria 

Alfio Lucchini, Past President Nazionale FeDerSerD, Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle

Dipendenze 

Tavola rotonda: Percorsi interdisciplinari e presa in carico 

Moderano

Maria Antonella Costantino, Direttore di Struttura Complessa, Reparto Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza, 

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

Rossana Giove, Direttore Socio Sanitario ATS Milano 

Partecipano 

Laura Giordano, Dirigente Medico Pediatra, S.C. Casa Pediatrica, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Fatebenefratelli, Milano 

Stefano Vicari, Professore ordinario di Neuropsichiatria infantile, Università Cattolica del Sacro Cuore, Full Professor, Catholic

University, Chair of Child & Adolescent Psychiatry, Bambino Gesù Children’s Hospital IRCCS, Roma. 

Graziella Boi, Direttore Dipartimento Salute mentale e Dipendenze, Zona Sud ASL Cagliari 

Ovidio Brignoli, Medico di Medicina Generale, Vice Presidente SIMG Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie

Gianmaria Zita, Direttore Struttura Complessa, Reparto Dipendenze, ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Luigi Sacco, Milano

Conclusioni 

Claudio Mencacci e Matteo Balestrieri

Programma

Fondazione Onda, Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere 

Viale Monte Santo, 1/3 Milano - www.fondazioneonda.it

I disturbi neuropsichiatrici dell’infanzia e dell’adolescenza spesso evolvono in età adulta e richiedono una presa in carico molto

prolungata, comunque dopo i 18 anni. La transizione tra i servizi di cura (pediatria, NPIA, psichiatria dipendenze) è ancora complessa e

critica. Solo per alcune patologie come autismo e disabilità intellettiva questo passaggio è più condiviso. Per molte altre condizioni

cliniche la transizione alla psichiatria è molto più complessa e difficile tanto che oltre il 40% dei ragazzi bisognosi si perdono in questa

fase di transizione con conseguenze spesso disastrose, fra le quali l’abuso di sostanze psicoattive a scopo di auto cura, l’abbandono

scolastico, la marginalizzazione. Indispensabile quindi il percorso di continuità assistenziale e di presa in carico, la creazione di equipe

multidisciplinari e la collaborazione tra le diverse figure specialistiche che diventano cardine non solo della continuità ma

dell’adeguatezza delle cure e dei trattamenti.
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Come Iscriversi

L'evento si terrà a Milano presso Sala Pirelli, Palazzo Pirelli, Via Fabio Filzi, 22. 

L'accesso in sala è consentito fino ad esaurimento posti e previa iscrizione al seguente link:

https://www.eventbrite.it/e/biglietti-dalleta-evolutiva-alleta-adulta-transizione-e-tutela-salute-mentale-

758895475797?aff=oddtdtcreator 

Per ulteriori informazioni:

Marco Brugora, 375 560 3360 

email m.brugora@fondazioneonda.it  

Alessandra Arlati, 338 6091155

email a.arlati@fondazioneonda.it 

Ufficio stampa (HealthCom Consulting)

Carlotta Freri, 333 4642368 

email carlotta.freri@hcc-milano.com
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