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Isolamento sociale





FARMACI SENZA PRESCRIZIONE MEDICA 
(SPM)



Motivi per l’assunzione di psicofarmaci SPM



Sostanze illegali





1 adolescente 
su 7 tra i 10 e i 
19 anni convive 
con un 
disturbo 
mentale 
diagnosticato



L’ansia e la 
depressione 
rappresentano il 40% 
dei disturbi mentali 
diagnosticati



Emilia-
Romagna





I risultati di questa revisione della letteratura 
indicano che solo 1/4 dei giovani è passato ai servizi 
per l’Adulto, mentre gli altri hanno avuto esiti diversi 

dopo aver lasciato i servizi per i Minori ed hanno 
effettuato molteplici transizioni in vari servizi.



La più alta 
percentuale di 
giovani transitati ai 
Servizi per l’Adulto 
è in Irlanda (48%), 
la più bassa in Italia 
(12%)

2023
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