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Formato europeo per il curriculum vitae

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di

· DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE

· DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

Informazioni personali
	Nome
	
	Catrin  THERESIA Simeth

	Luogo e Data di nascita
	
	Neukirchen (Germania) 19.6.1967

	Nazionalità
	
	tedesca

	Residenza
	
	 via Francesco Crispi 72   34126 Trieste

	Codice fiscale
	
	SMTCRN67H59Z112B

	telefono
	
	+39 0403994278  cell 3284378442

	email
	
	catrin.simeth@asugi.sanita.fvg.it

	Iscrizione all’Ordine dei Medici e dei chirurghi
	
	Provincia di Trieste nr. 3239


Istruzione 
	Data conseguimento titolo
	
	27.11.1998

	Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Trieste

	Qualifica conseguita
	
	Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale (durata 5 anni) con la votazione 50/50 e Lode, discutendo la tesi “Tecniche, risultati e limiti dell’appendicectomia laparoscopica”. Relatore Prof.A.Leggeri

	
	
	

	Data conseguimento titolo
	
	5.11.1993


	Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Facoltà di medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Trieste

	Qualifica conseguita
	
	Laurea in Medica e Chirurgia con la votazione 110/110 e Lode, discutendo la tesi  “La chirurgia videolaparoscopica”. Relatore Prof.A.Leggeri 



	
	
	

	Data conseguimento titolo
	
	Sessione novembre 1993


	Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Trieste nr 3239

	Qualifica conseguita
	
	Abilitazione all’esercizio professionale


	
	
	

	Data conseguimento titolo
	
	Luglio 1987


	Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Istituto Statale Liceo Scientifico “G.Oberdan” di Trieste

	Qualifica conseguita
	
	Diploma di Maturità scientifica


Esperienza lavorativa

	Data
	
	1.9.2005 a tutt’oggi

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, Via Costandinides 2, 34128 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale Universitario di rilievo nazionale ad alta specializzazione “Cattinara”, Dipartimento di Chirurgia, Struttura Complessa di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva, con attività di degenza ordinaria e day hospital, endoscopia digestiva diagnostica (applicazioni dell’intelligenza artificiale tramite scope pilot ed adenoma detection) e terapeutica con reperibilità h24, fisiopatologia digestiva, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia, enteroscopia, videocapsula,, EUS, ERCP, endoscopia bariatrica. Screening di II livello del cancro colorettale
Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente

	Posizione funzionale
	
	Dirigente Medico a rapporto esclusivo, tempo indeterminato, disciplina Gastroenterologia

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Attività endoscopica diagnostica e terapeutica complessa (emostasi, mucosectomie, legatura varici esofagee, posizionamento di protesi, palloncini endogastrici e gastroplastica restrittiva endoscopica Apollo, dilatazioni ed ERCP). Ambulatorio divisionale e dedicato alla malattia celiaca e al trattamento endoscopico dell’obesità, punto di riferimento regionale. Alta specializzazione per endoscopia bariatrica, referente gastroenterologa-endoscopista nel Gruppo multidisciplinare e multiprofessionale per la cura dell’obesità, ha contribuito alla realizzazione del percorso diagnostico-terapeutico condiviso (PDTA); referente per la malattia celiaca



	
	
	

	Data
	
	Dal 30.3.2004 al 31 agosto 2005

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste strada di Fiume 447  34100 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale di rilievo nazionale ad alta specializzazione .
Struttura Complessa di Gastroenterologia con attività endoscopica e terapeutica con reperibilità h24, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, fisiopatologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia. pHmetria  ed ERCP. 

	Disciplina
	
	Gastroenterologia

	Rapporto di lavoro
	
	A tempo pieno, determinato, per incarico

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Dirigente medico di I° livello, attività endoscopica diagnostica e terapeutica. Ambulatorio divisionale di gastroenterologia

	
	
	

	Data
	
	Ottobre 2002-marzo 2004

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste strada di Fiume 447  34100 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale di rilievo nazionale ad alta specializzazione .
Struttura Complessa di Gastroenterologia con attività endoscopica e terapeutica con reperibilità h24, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, fisiopatologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia. pHmetria  ed ERCP. 

	Disciplina
	
	Gastroenterologia

	Rapporto di lavoro
	
	Medico ospite volontario

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Mansioni adiuvanti: attività endoscopica ed ambulatoriale

	
	
	

	Data
	
	Dal 10.12.2001 al 6.1.2002

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste strada di Fiume 447  34100 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale di rilievo nazionale ad alta specializzazione .
Struttura Complessa di Gastroenterologia con attività endoscopica e terapeutica con reperibilità h24, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, fisiopatologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia. pHmetria  ed ERCP. 

	Disciplina
	
	Gastroenterologia

	Rapporto di lavoro
	
	A tempo pieno, determinato, per supplenza

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Dirigente medico di I° livello, attività endoscopica diagnostica e terapeutica. Ambulatorio divisionale di gastroenterologia

	
	
	

	Data
	
	Gennaio - novembre 2001

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste strada di Fiume 447  34100 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale di rilievo nazionale ad alta specializzazione .
Struttura Complessa di Gastroenterologia con attività endoscopica e terapeutica con reperibilità h24, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, fisiopatologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia. pHmetria  ed ERCP. 

	Disciplina
	
	Gastroenterologia

	Rapporto di lavoro
	
	Medico ospite volontario

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Mansioni adiuvanti: attività endoscopica ed ambulatoriale

	
	
	

	Data
	
	Dal 21.6 al 6.11.2000

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste strada di Fiume 447  34100 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Pubblica Amministrazione 

	Prestazioni erogate 
	
	Ospedale di rilievo nazionale ad alta specializzazione .
Struttura Complessa di Gastroenterologia con attività endoscopica e terapeutica con reperibilità h24, ambulatori specialistici e dedicati di gastroenterologia, fisiopatologia, malattie infiammatorie croniche intestinali, celiachia, epatologia. pHmetria  ed ERCP. 

	Disciplina
	
	Gastroenterologia

	Rapporto di lavoro
	
	A tempo pieno, determinato, per supplenza

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Dirigente medico di I° livello, attività endoscopica diagnostica e terapeutica. Ambulatorio divisionale di gastroenterologia

	
	
	

	Data
	
	28.6.1999 al 23.5.2000

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Servizio Sanitario Regionale via Farneto 3 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina

	Prestazioni erogate 
	
	Medico sostituto di medico di Assistenza Primaria

	Disciplina
	
	Medicina di Base

	Rapporto di lavoro
	
	A tempo determinato

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Attività di ambulatorio di medicina di base e visite domiciliari

	
	
	

	Data
	
	29.1.1999 al 31.12.1999

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Servizio Sanitario Regionale via Farneto 3 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Servizio Ufficio Visite Fiscali piazza Giotti n.6 Trieste

	Prestazioni erogate 
	
	Visite fiscali

	Disciplina
	
	Medicina Legale

	Rapporto di lavoro
	
	Libero professionale

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Visite fiscali a domicilio

	
	
	

	Data
	
	Gennaio 1999 – giugno 2000

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Policlinco Triestino Salus via Bonaparte 4 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Istituzione sanitaria privata convenzionata

	Prestazioni erogate 
	
	Sevizio di Guardia medica, Endoscopia Digestiva e Ultrasonografia vascolare

	Rapporto di lavoro
	
	Libero professionale

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Attività di guardia medica nei reparti di degenza, gastroscopie ed eco-doppler a pazienti esterni ed interni

	
	
	

	Data
	
	Gennaio 1999 – giugno 2000

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Casa di cura Pineta del Carso  viale Stazione 26 Duino Aurisina Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	Istituzione sanitaria privata convenzionata

	Prestazioni erogate 
	
	Guardia medica

	Rapporto di lavoro
	
	Libero professionale

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Attività di guardia medica nei reparti di degenza

	
	
	

	Data
	
	Gennaio - dicembre 1999

	Nome e indirizzo dell’Azienda
	
	Centro Regionale di medicina dello Sport piazzale Azzurri d’Italia 3 Trieste

	Tipologia Istituzione
	
	CONI - FMSI

	Prestazioni erogate 
	
	Visite mediche per l’idoneità sportiva

	Rapporto di lavoro
	
	Libero professionale

	Principali mansioni e responsabilità
	
	Visite mediche ed esecuzione ECG

	
	
	


ATTIVITA’ DIDATTICA
	· Attività didattica integrativa dell’insegnamento di Gastroenterologia del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Trieste

· Tutor per il tirocinio pre-laurea del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Trieste

· Tutor per la Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente dell’Università degli Studi di Trieste

· Tutor del progetto formativo Alternanza scuola lavoro (MIUR) per licei scientifici di Trieste (G.Oberdan, G.Galilei, F.Preseren)

· Tutor del progetto Curvatura Biomedica (MIUR) per il liceo scientifico G.Oberdan di Trieste

· Correlatrice di 3 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia rispettivamente dal titolo “Sindrome metabolica e lesioni precancerose del colon-retto” (laureanda Francesca Murer) e “Obesità: aspetti generali e trattamento endoscopico” (laureanda Deborah Costa)


aggiornamento professionale
	Partecipazione a 180 eventi formativi internazionali e nazionali, come relatore/moderatore/discussant e discente


soggiorno studio o addestramento professionale

	Date (da - a)
	
	2-3.10.2022

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	European Endoscopy Training Center Università Cattolica Sacro Cuore, Policlinico A Gemelli, UO di Endoscopia Digestiva, Roma

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	BariatricEndoMasterclass

	
	
	

	Date (da - a)
	
	23-24.6.2022

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Advance International Mini-Invasive Surgery Academy Milano



	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso teorico pratico CPRE

	
	
	

	Date (da - a)
	
	Maggio 2022

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Zentrum fuer Radiologie und Endoscopie Universitaetsklinikum Hamburg-Eppendorf, Germany



	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Training in endoscopia digestiva operativa (ESD, ERCP/EUS interventistica, POEM), medico ospite

	
	
	

	Date (da – a)
	
	4-5.11-2021

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Endosuturing Academy Pentax Animal Lab Hamburg, Germany

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Advanced Training for Overstitch Endoscopic Suturing System (tutor Dr.Manoel Galvao Neto)

	Date (da - a)
	
	16.5.2019

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Ospedale di Cattinara Trieste


	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso teorico pratico: Resezione endoscopica a tutto spessore con il dispositivo FTRD System

	
	
	

	Date (da - a)
	
	20-21.11.2019

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	European Endoscopy Training Center Università Cattolica Sacro Cuore, Policlinico A Gemelli, UO di Endoscopia Digestiva, Roma



	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	training in Overtstitch Endosuturing

	
	
	

	Date (da – a)
	
	29-30.1.2019

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Training center Azienda ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Antonio Cardarelli,Napoli e Pineta Grande Hospital Castelvolturno 

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso teorico-pratico: Nuove metodiche di endoscopia bariatrica

	
	
	

	Date (da – a)
	
	4-6.10.2018

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Istituto Scientifico San Raffaele Milano

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso Nazionale SIED teorico-pratico “Il futuro dell’endoscopia operativa: la chirurgia endoluminale”. Tecniche di resezione endoscopica, trattamento endoscopico dell’esofago di Barrett, dell’obesità e delle stenosi bilio-pancreatiche

	
	
	

	Date (da – a)
	
	23-24.11.2016

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Istituto Scientifico Universitario San Raffaele Milano

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Formazione teorico e pratica su Protesi metalliche autoespandibile

	
	
	

	Date (da – a)
	
	16-18.6.2011

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Istituto Clinico Humanitas Rozzano, Milano 


	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	2° Corso “Image” International Management Advance Gastroenterology and Endoscopy

	
	
	

	Date (da – a)
	
	6-7.5.2004, 11-12.5.2006, 20-21.9.2010

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	European Endoscopy Training Center Università Cattolica Sacro Cuore, Policlinico A Gemelli, UO di Endoscopia Digestiva, Roma



	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	European Course on Therapeutic Digestive Endoscopy and Radiology

	
	
	

	Date (da – a)
	
	29-30.6.2006 e 13-14.12.2007

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Ospedale Sant’Orsola Bologna 


	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Master teorico-pratico sulle malattie infiammatorie croniche intestinali

	
	
	

	Date (da – a)
	
	21.9.2006

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli Milano



	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Training in Endoscopia bariatrica, LAP BAND and BIB – System Workshop

	
	
	

	Date (da – a)
	
	18.10 e 18.11.2005

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Ospedale Humanitas Gavazzeni Dipartimento di Chirurgia Bergamo

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	training in Endoscopia bariatrica

	
	
	

	Date (da – a)
	
	13-14.10.2005

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	U.O. di Endoscopia Operativa Clinica Chirurgica III, Policlinico Università degli Studi di Padova

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso teorico pratico: Diagnosi e trattamento delle neoplasia del tubo digerente: cromomagnificazione e EMR


	
	
	

	Date (da – a)
	
	8-10.11.1998

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Istituto Scientifico Universitario San Raffaele Milano

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Corso teorico pratico in Chirurgia e diagnostica vascolare

	
	
	

	Date (da – a)
	
	1.3-15.6.1996

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	Service de Chirurgie Generale et Digestive de l’Hopital de Hautepierre Strasburgo Francia

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Medico-specializzando ospite (progetto Socrate)

	
	
	

	Date (da – a)
	
	1.3-15.6.1996

	Nome e indirizzo dell’Azienda Tipologia Istituzione
	
	European Institute of Telesurgery Strasburgo Francia

	Materia oggetto dell’attività di aggiornamento
	
	Training in chirurgia laparoscopica


PRODUZIONE SCIENTIFICA
	Autrice di 30 pubblicazioni indicizzate, 15 abstract e atti di congressi nazionali e internazionali
Coautrice dell’opera “Chirurgia generale – a cura di Francesco Minni” 



Capacità e competenze professionali:
	Attività di clinica gastroenterologica ed endoscopica diagnostica e terapeutica avanzata: circa 30000 procedure endoscopiche tra EGDS, colonscopie ed ERCP. 

	Alta specializzazione in endoscopia bariatrica: 300 posizionamenti di palloncino endogastrico (Heliosphere, BIB, Spatz3 ed Allurion) e procedure di gastroplastica restrittiva endoscopica con Apollo Overstitch. 

	Componente del team multidisciplinare aziendale per il trattamento chirurgico-endoscopico dell’obesità patologica in ASUGI

	Componente del team gastroenterologico per la malattia celiaca in ASUGI


CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI:

	Iscritta al corso di formazione manageriale per Direttore di SC del Servizio Sanitario Regionale (13° edizione)

	Iscritta al Master di II° Livello M211 Nutrizione Clinica, Diabetologica e Metabolismo: Fisiopatologia e Gestione Pratica Multidisciplinare, Università degli Studi di Trieste

	Componente del tavolo di lavoro regionale per l’isituzione della rete delle emergenze endoscopiche

	Componente della Commissione Tecnica per la fornitura di un apparecchio radiologico polifunzionale 2020

	Componente della Commissione Tecnica per la gara regionale per l’affidamento della fornitura di Prodotti per Endoscopia presso ARCS Udine, maggio 2021

	Promotrice per l’introduzione di nuove metodiche: applicazione dell’intelligenza artificiale in endoscopia, colonscopia robotica

	Link professional in ASUGI per la SC Gastroenterologia dal maggio 2022

	Responsabile di comitati scientifici-organizzativi, moderatrice e relatrice in numerosi eventi presso aziende pubbliche (di cui due nell’ambito di edizioni di Trieste Next) e private sul tema della promozione dei corretti stili di vita, prevenzione, alimentazione, intolleranze ed allergie alimentari, bioetica e slow-medicine

	


CORSO DI LINGUA STRANIERA 

	Evento (in ordine di data)
	
	Corso di lingua francese

	Ente organizzatore
	
	Wall Street Institute Trieste

	Titolo 
	
	Insegnante: Jean-Luc Blondeau

	Luogo di svolgimento
	
	Via delle Zudecche Trieste

	Durata 
	
	2 ore settimanali per 6 mesi (settembre 1995-febbraio 1996)


Capacità e competenze relazionali

	Socio SIED, AIGO, SIMDO, AMT, LILT, SICOB

	-Membro del consiglio direttivo AMT (Associazione Medica Triestina) dal 2017

-Vicepresidente LILT per la Provincia di Trieste dal 2019 e coordinatore per la campagna di prevenzione e di screening di II° livello del cancro colon-retto 

-Consigliere regionale (FVG) SIED eletto aprile 2022


Ulteriori informazioni
	Lingue

	· tedesco (madrelingua)

	· italiano fluente

	· inglese scolastico

	· francese: competenza discreta nella lettura scientifica specialistica

	

	Premi: 

	Insignita di numerosi premi di studio da parte dell’Associazione Medica Triestina e da parte dell’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Trieste

	Relativamente all’anno 2012 assegnazione da parte dell’Azienda Osp.Univ. di Trieste del premio per la qualità della prestazione individuale con la seguente motivazione: “Per la dedizione e l’impegno nell’attività svolta nonché per l’entusiasmo e la professionalità con cui svolge il lavoro dedicandosi in particolare all’apprendimento di metodiche di diagnosi endoscopica; ha dimostrato grande professionalità e disponibilità in situazioni di criticità”.


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base alla normativa vigente (artt. 13 e ss. Reg. UE n° 679/2016)
Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di affermazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR 445 del 28.12.2000.

Trieste, 10 giugno 2024
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