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Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze (DSMD) - ASL CAGLIARI
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e Laurea in Medicina e Chirurgia

e  Specializzazione in Psichiatria

e  Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo Bionomico — C.1.S.S.P.A.T. (Centro Italiano
Studio Sviluppo Psicoterapia Autogenes Training) Padova



Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

Componente Consiglio Direttivo Coordinamento SPDC - dal novembre 2023;

Componente Tavolo Tecnico Ministeriale per la Salute Mentale — istituito con Decreto

Ministro della Salute 27 aprile 2023;

Componente Comitato Etico Societa Italiana di Psichiatria SIP — dal febbraio 2022;

Supervisore — Referente, in qualita di Direttore del Dipartimento Salute Mentale e

Dipendenze Zona Sud, del “ Programma Regionale per I'assistenza sanitaria delle

persone tossicodipendenti negli Istituti Penitenziari della Sardegna” dal 2019 a tutt'oggi.

Responsabile Scientifico del Piano Regionale Gioco d'Azzardo Patologico (GAP)

Assessorato dell' Igiene e Sanita e dell' Assistenza Sociale, Regione Autonoma della

Sardegna dal 2017 a tutt'oggi.

Componente del Direttivo Scientifico Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria

Forense — dal 2017 a tutt'oggi.

Partecipazione al Programma per la Formazione Continua degli Operatori della Sanita —

La Formazione manageriale e il Miglioramento qualitativo dei Servizi e delle prestazioni

nel Sistema Sanitario “ Progetto Alessandro Fleming" , Cagliari — 2015.

Incarico di insegnamento a titolo gratuito della disciplina di Disturbi da Uso di Alcol nel

Scuola di specializzazione in Psichiatria dall’A.A. 2012/2013 al 2018 - Universita degli

Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Supervisore operatori, insegnanti e studenti progetto "Alcohol-Imprinting" II° edizione e

stesura del Libro “ Appunti di Alcologia” per insegnanti e operatori D.P.R. 309/90 ("Piani di

intervento per la lotta alla droga") - ASL 8 Cagliari — 2011.

Rappresentante regionale nell'ambito del Gruppo Tematico Alcolismo della Commissione

Salute. Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale. — Regione Autonoma

della Sardegna - dal 2010 ad oggi.

Dirigente Medico di Psichiatria con incarico quinquennale di Responsabile S.C. “ Centro

per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici Alcol — Correlati” DSM , con rapporto di lavoro a

tempo indeterminato presso la ASL 8 Cagliari, dal 03/12/2010 al 31/12/2016.

Direttore scientifico Campagna di prevenzione contro I'abuso dell'alcol "lo non me la

bevo". — Comune di Cagliari — 2010.

Componente della commissione tecnica in materia di Salute Mentale. Assessorato

dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale. — Regione Autonoma della Sardegna —

2009.

Incarico di insegnamento a titolo gratuito della disciplina di Psichiatria \V anno nel Corso di

Laurea Magistrale in Odontoiatria e P.D. dall'A.A. 2006/2007 al 2010 - Universita degli

Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Supervisore operatori, insegnanti e studenti progetto "Alcohol-Imprinting" |° edizione e

stesura del Libro * Appunti di Alcologia” per insegnanti e operatori D.P.R. 309/90 ("Piani di

intervento per la lotta alla droga") - ASL 8 Cagliari- 2003-2004.

Dirigente Medico di Psichiatria Responsabile Struttura Semplice a tempo determinato

Settore Trattamento Disturbi Psichiatrici Alcol-Correlati con rapporto di lavoro a tempo

indeterminato presso la ASL 8 Cagliari - dal 09/04/2003 al 02/12/2010.

Progetto di Formazione Manageriale SIP( Societa Italiana di Psichiatria) WYETH

LEDERLE Corso di Formazione Manageriale (I11° Modulo Regione Sardegna) 24/01/2003.

Progetto di Formazione Manageriale SIP( Societa Italiana di Psichiatria) WYETH

LEDERLE Corso di Formazione Manageriale (II° Modulo Regione Sardegna) 24-

25/10/2002 .

Progetto di Formazione Manageriale SIP( Societa Italiana di Psichiatria) WYETH

LEDERLE Corso di Formazione Manageriale (I° Modulo Regione Sardegna) 04-

05/07/2002 .

Incarico di insegnamento a titolo gratuito della disciplina di Pedagogia Generale e Sociale

nel Corso di Laurea in Igiene Dentale dall’A.A. 2001/2002 al 2010 - Universita degli Studi

di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Consulente nel progetto "Comorbidita psichiatrica dell'abuso di sostanze (alcol, nicotina,
2



Capacita
linguistiche

Altro
(partecipazione a
convegni e
seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni
altra informazione
che il dirigente
ritiene di dover
pubblicare)

cannabinoidi): studio integrato sperimentale ¢  clinico". Dipartimento di Tossicologia,
Universita degli Studi di Cagliari. Universita degli Studi di Cagliari -2001.

e Coordinatore Scientifico Seminario di Studi e stesura relativa monografia: "I Cocci
Rotti. La prevenzione e la cura dell'alcolismo”. — Regione Autonoma della Sardegna —
2001.

o Responsabile del Programma delle Attivita Assistenziali a favore delle persone affette da
Disturbi Psichiatrici Alcol — Correlati ( Istituto di Clinica Psichiatrica dell'Universita di
Cagliari) ASL 8 Cagliari — dal 2001 al 2003.

o Dirigente Medico di Psichiatria (ex I1° Livello, ex art.15, 1° comma, di D.lgs n. 229/99)
con rapporto di lavoro a tempo indeterminato — ASL 8 Cagliari — dal 31/07/99 al
08/04/2003.

o Dirigente Medico di Psichiatria (ex Assistente Medico) con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato — ASL 8 Cagliari — dal 01/10/95 al 30/07/99.

o  Conduttore di Gruppi al Programma di Educazione Sanitaria e Prevenzione dell
Alcolismo- Universita degli Studi di Cagliari — da gennaio a maggio 1996.

o Dirigente Medico di I° livello (ex Assistente medico) di Psichiatria di ruolo presso la
USL n. 20 di Cagliari (Istituto di Clinica Psichiatrica dell'Universita di Cagliari) —dal
08/11/1993 al 30/09/1995.

o Tesoriere al International Conference in Criminological Theory e al Il Congresso
Nazionale in Psichiatria Forense. — Regione Autonoma della Sardegna - dal 31/05 al
06/06/1992.

e Docente al Programma di Aggiornamento e di sviluppo professionale per operatori
addetti alla tutela della salute mentale e della salute degli anziani. — USL n. 5 - Regione
Autonoma della Sardegna - 1991/92.

Lingua Livello Parlato
Inglese A2 A2
Francese A2+ A2+

Ha partecipato a numerosi Convegni, seminari e corsi di formazione sia in qualita di relatore
che discente.

PUBBLICAZIONI/ABSTRACT

e Paper : “Nationwide consensus on the clinical management of Treatmant Resistant
Depression in Italy: a delphi panel” - rivista Annals of general Psychiatry - FULLCRO;

e Paolo Grandinetti, Florian Scheiben, Martina Gooney, Domenico De Berardis,Roberta
Testa, Gaetano Ruggieri, Paolo Tondo, Anastasia Corona, Graziella Boi, Luca Floris,
Valerio Filippo Profeta, John Wells. Stress and maladaptive coping of Italians health care
professionals during the first wave of pandemic. — 2021.

e A. M. Paoletti, I. Atzeni, M. Orru, M. Pilloni, A . Cocco, M. Zirone, M.F. Marotto, P. Zedda,
M.F. Fais, E. Stochino Loi, G. Boi, G.B. Melis - " Alcohol and Pregnancy ", Journal of
Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, Advance publication 21/08/2013.

PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DI LIBRI

e Boi G.: Responsabile scientifico libro "Prigionieri Senza Sbarre, dalla dipendenza alla
liberta". Edito stampa presso Grafiche Ghiani, Cagliari, Aprile 2017.

e Boi G., Direttore scientifico libro Fuoco Dentro - Voci e testimonianze dal mondo
dell'alcolismo, edito stampa presso Tipografia Trois, Cagliari 17/06/2014.
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e Boi G.: Alcolismo e gravidanza , pag. 58-65, in " La Crisi e la Sfida" a cura di Eugenio Orru
e Nereide Rudas, Stampa Nuove Grafiche Puddu, Ortacesus (CA), 2013 .

e Boi G.: “Tossicodipendenze- Nuove modalita gestionali nei pazienti detenuti affetti da
problematiche psichiatriche alcol-correlate” in «La Sanita penitenziaria in Sardegnay
Quale futuro? Tecnici del settore a confronto; pag 92-96, Apriti Sesamo Edit. Gennaio
2009.

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR n. 445/ 2000, attesta la veridicita e la
correttezza delle informazioni comunicate.

24/06/2024

Dott.ssa Graziella Boi

Il sottoscritto accorda, ai sensi del D.Lgs. 196/03 ed in base alla vigente normativa nazionale e
comunitaria in materia di trattamento dati personali/sensibili (Regolamento Europeo 679/2016), il
consenso affinché i propri dati possano essere trattati ed essere oggetto di comunicazione a terzi al fine
di provvedere agli adempimenti di obblighi di legge.

24/06/2024

Dott.ssa Graziella Boi
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