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CONVEGNO 25-27 SETTEMBRE

DEPRESSIONE 2024
AGGIORNAMENTO SU DIAGNOSI E TRATTAMENTO NEL CICLO DI VITA. DALLA GRAVIDANZA ALL’ETA’ ADULTA.

MERCOLEDI’ 25 SETTEMBRE- Aula Magna padiglione Devoto
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Via F. Sforza, 35 - 20122 Milano,

15.00 - 15.30
APERTURA LAVORI E SALUTI
Presidente Marco Giachetti, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Direttore Generale Matteo Stocco, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

ORE 15.30 - 18.00 
Moderatori: Paolo Brambilla 

15.30-16.15
New hope for TRD patients: are RAADs and precision psychiatry the way forward?
Andreas Reif
University Medical Centre Frankfurt, Germany

16.15-17.00
Molecular mechanisms underlying the role of Negr1 in depression
Giovanni Piccoli
Università degli Studi di Trento

17.00 - 18.00
Tavola Rotonda
coordinata da Giandomenico Schiena con relatori e moderatori

18.00 - 19.30
Catering

GIOVEDI’ 26 SETTEMBRE - Sala Lauree
Università degli Studi di Milano, Via Conservatorio 7 - 20122 Milano

MATTINA - Diagnosi e Terapia della Depressione in età adulta

9.00
Introduzione alla giornata Paolo Brambilla

9.15 - 12.45
Moderatori: Bernardo Dell’Osso ed Annabella Di Giorgio

9.15 - 9.45
Pharmacogenetics in Psychiatry: from national to global implementation
Professor Dr. Roos van Westrhenen (MD, PhD)
University of Amsterdam, The Netherlands

9.45 - 10.15
Emerging treatments for Mood Disorders
Professor Allan H Young
King’s College London, UK 

10.15 - 10.45 Pausa

10.45 – 12.45
Moderatori: Camilla Callegari e Armando D’Agostino

10.45 - 11.15 lecture
From Early Life Stress to Difficult-to-Treat Depression: Update on Diagnosis and Treatment
Dr Mario F. P. Juruena
King’s College London

11.15-11.45
Multimodal investigation of the neural correlates of treatment response in depression
Eleonora Maggioni
Politecnico di Milano

11.45 - 12.45
Tavola Rotonda
coordinata da Giovanni Migliarese e Giovanna Molinari con relatori e moderatori

13.00 – 14.30
Catering

POMERIGGIO - Terzo Settore nella depressione

14.30-17.30
Moderatori: Alessia Cicolini e Giovanna Molinari 

TERZO SETTORE
14.30-15.00
Introduce Nobile Giuseppe dei Conti Rizzani
Delegato per la Lombardia - Sacro Militare Ordine Costantiniano di San Giorgio in rappresentanza del Principe S.A.R. Carlo di Borbone delle Due Sicilie
Egli premierà con benemerenza-medaglia d'oro la Fondazione “Ada Bolchini” per le Loro attività

15.00-15.30
L’esperienza della Fondazione Visitatrici per la Maternità
Fondazione Visitatrici per la Maternità Ada Bolchini Dell'Acqua ETS Francesco Poschi Meuron

15.30-16.00
Prevenzione e diagnosi precoce nella depressione di adolescenti e giovani adulti. L’esperienza di Progetto Itaca in Italia
Fondazione Itaca - Giovanna Raminella

16.00 - 16.30 Pausa 

16.30 - 17.00
Depression, affective lability and sensitive relationship
AIUTIAMOLI – Progetti di Salute Mentale - Silvana Enfi

17.00 - 17.30
Il teatro come antidepressivo naturale
Associazione Vanghè Ambulatorio d’Arte - Carlo Bergonti

18.00 – 19.30
Catering

VENERDI’ 27 SETTEMBRE Sala Lauree
Università degli Studi di Milano, Via Conservatorio 7 - 20122 Milano

Depressione Perinatale

9.00 - 13.00
Moderatori: Giancarlo Cerveri e Paolo Brambilla

9.00 - 9.30
Impact of maternal depression and anxiety during pregnancy on fetal development: review of the literature and experience in a third level center
Simona Boito
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

9.30 — 10.00
How Does a Stressful Environment Impact Newborns? An Epigenetic Perspective
Beatrice Bodega
Università degli Studi di Milano
INGM, Istituto Nazionale di Genetica Molecolare

10.00 – 12.00
Moderatori: Maria Nobile, Fabio Triulzi

10.00 - 10.30
The impact of maternal depression and anxiety on neonatal outcomes and infant’s neurodevelopment: the MINI perspective
Monica Fumagalli
Università degli Studi di Milano
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

10.30 -11.00 Pausa

11.00 - 11.30
MRI derived biomarkers for fetal brain development
Denis Peruzzo
IRCCS “E. Medea”, Bosisio Parini

11.30 -12.00
Perinatal depression and anxiety: impact on the offspring brain
Letizia Squarcina
Università degli Studi di Milano

12.00 - 13.00
Tavola Rotonda
Coordinata da Nicola Poloni ed Adele Ferro con relatori e moderatori

13.00 – 14.30
Catering
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