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SENATRICE ELENA MURELLI 
 

Conferenza Stampa 

Manifesto sulla Prevenzione Cardiovascolare: 

Verso un approccio integrato e sostenibile: sfide e proposte nel contrasto alle malattie 

cardiovascolari per favorire la prevenzione e l’aderenza terapeutica 
 

Sala Caduti di Nassirya, Piazza Madama, Roma 

Martedì 4 febbraio 2025, ore 10:00 – 11:00 

Le malattie cardiovascolari rappresentano, ancora oggi, la principale causa di ricovero e mortalità, per cui si stimano 

24 milioni di morti entro il 2030 a livello globale. Alla luce di questi allarmanti dati, emerge forte la necessità di 

migliorare la prevenzione primaria, secondaria e terziaria, intervenendo precocemente sui fattori di rischio individuali, 

e promuovendo percorsi personalizzati e innovazioni terapeutiche.  

Con l’auspicio di approfondire alcuni aspetti riguardanti un approccio integrato che includa l'informazione ai cittadini, 

la formazione dei professionisti e l’istituzione di percorsi che mettano il cittadino/paziente al centro per il 

miglioramento dell’aderenza terapeutica, la Conferenza Stampa intende richiamare l'attenzione sull'importanza di una 

strategia nazionale integrata per la prevenzione cardiovascolare, tema cruciale sia per la salute pubblica sia per la 

sostenibilità del Sistema Sanitario Nazionale nel suo insieme. Tale momento sarà anche l’occasione per presentare il 

“Manifesto sulla Prevenzione delle malattie cardiovascolari: Verso un approccio integrato e sostenibile: sfide e proposte 

nel contrasto alle malattie cardiovascolari per favorire la prevenzione e l’aderenza terapeutica” redatto da società 

scientifiche, fondazioni e associazioni di cittadini e pazienti attivi sul tema.  
 

Intervengono: 

Senatrice Elena Murelli, Capogruppo Commissione Affari Sociali del Senato e Presidente Intergruppo sulle malattie 

cardio, cerebro e vascolari 

Presentazione del Manifesto, il contrasto alle malattie cardiovascolari: tra prevenzione ed aderenza terapeutica 

Massimo Volpe, Presidente della Siprec, Società Italiana per la prevenzione cardiovascolare 

Cristina Meneghin, Direttore Comunicazione scientifica della FIPC, Fondazione Italiana per il Cuore 

Nicoletta Orthmann, Direttrice medico-scientifica Fondazione Onda ETS 

Informare i cittadini e formare i professionisti: un approccio più strutturato per aumentare consapevolezza 

Andrea Zanché, Responsabile Area della Cronicità, SIMG – Società Italiana di Medicina Generale 

Michele Pellegrini Calace, Segretario Nazionale di Federfarma 

Tiziana Nicoletti, Responsabile Coordinamento nazionale Associazioni dei Malati Cronici, Cittadinanzattiva 

Verso una maggiore sostenibilità della cura delle malattie cardiovascolari 

Dario Manfellotto, Presidente Fondazione FADOI, Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti 

L’impegno della politica 

Onorevole Ilenia Malavasi, Commissione Affari Sociali, Camera dei Deputati 

Onorevole Francesco Ciancitto, Commissione Affari Sociali, Camera dei Deputati 

Onorevole Dimitri Coin, Commissione Affari Esteri e Comunitari, Camera dei Deputati* 
 
I giornalisti e gli ospiti devono accreditarsi scrivendo a: greta.buccicatalani@czp.it. Le opinioni e i contenuti espressi nell’ambito dell’iniziativa sono nell’esclusiva 
responsabilità dei proponenti e dei relatori e non sono riconducibili in alcun modo al Senato della Repubblica o ad organi del Senato medesimo. L’accesso alla 
sala - con abbigliamento consono e, per gli uomini, obbligo di giacca e cravatta – è consentito fino al raggiungimento della capienza massima.  
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