
Inquinamento e cambiamenti climatici: l’impatto sulla salute 
in ottica di genere

Nono congresso nazionale



MD, PhD, ENT
Tinnitus Center – European Hospital

Roma

Alessandra Fioretti

Inquinamento acustico ed effetti sul sistema uditivo

9° CONGRESSO NAZIONALE
Inquinamento e cambiamenti climatici:
l’impatto sulla salute in ottica di genere



Inquinamento acustico ed effetti sul sistema uditivo

9° CONGRESSO NAZIONALE
Inquinamento e cambiamenti climatici:
l’impatto sulla salute in ottica di genere



Inquinamento acustico ed effetti sul sistema uditivo

9° CONGRESSO NAZIONALE
Inquinamento e cambiamenti climatici:
l’impatto sulla salute in ottica di genere

Tipo di Zona Limite Diurno

(6:00 – 22:00)

Limite Notturno

(22:00 – 6:00)

Zona A
Centri storici, aree particolarmente protette

50dB(A) 40dB(A)

Zona B
Aree prevalentemente residenziali

55dB(A) 45dB(A)

Zona C
Aree miste residenziali e commerciali

60dB(A) 50dB(A)

Zona D
Aree prevalentemente industriali e artigianali

65dB(A) 55dB(A)

Zona E
Aree prevalentemente commerciali

65dB(A) 55dB(A)
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Distruzione cellule ciliate

Degenerazione gangli 
spirali

Maggiore vulnerabilità a 4 
kHz

(Sha et al, Expert Opinion on Investigational 
Drugs 2016)
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Acufene
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1Fatica uditiva (I Fase)
Può comparire dopo 10-20 gg di 
esposizione a rumore (fastidi generici: 
acufeni, senso di stordimento)

Latenza (II Fase)
Dopo mesi-anni, innalzamento 
permanente della soglia uditiva a 4000 
Hz (acufeni)

TTS
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PTS
NIHL 

III Fase
Deficit permanente esteso anche alle 
frequenze 2000 e 6000 (ipoacusia-
recruitment)

IV Fase
Ulteriore incremento del danno uditivo
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE

Inquinamento acustico ed effetti sul sistema uditivo
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