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Inquinamento e cambiamenti climatici:
l’impatto sulla salute in ottica di genere



UNA FARMACIA SEMPRE PIÙ AL FEMMINILE

Fonte: “Federfarma, La farmacia italiana 2025”



In Italia nell’anno 2024 sono stati registrati

quasi 736 milioni di ingressi in farmacia da
parte di cittadini che hanno richiesto farmaci
rimborsati dal SSN o acquistato farmaci a
proprio carico (fascia C, OTC, SOP). Si tratta
mediamente di 3.100 ingressi al mese per

farmacia con una media di 120 pazienti al
giorno (nei giorni lavorativi). Per quanto
riguarda le differenze di genere nel numero di
ingressi in farmacia per ottenere medicinali,
si nota una leggera predilezione da

parte delle donne per i farmaci di
automedicazione.

ACCESSO AI FARMACI: NUMERO DI INGRESSI IN FARMACIA

Fonte: “Federfarma, La farmacia italiana 2025”



RAPPORTO FEDERFARMA-CENSIS 2025
La nuova Farmacia pilastro del Ssn: 

quali prospettive ed opportunità? Il punto di vista degli italiani

Secondo il Rapporto Federfarma-Censis 2025 la

maggioranza degli intervistati riconosce il sostegno

importante che le farmacie offrono ai malati cronici e

agli anziani. Più del 50% dei cittadini vorrebbe che,

nella propria farmacia di riferimento, fosse

potenziata la gamma di servizi offerti e, nello

specifico, vorrebbe introdurre il servizio di recapito a

domicilio dei farmaci per persone fragili.



APPROCCIO ONE HEALTH NEL CAMPO DELLA SALUTE:
UN ESEMPIO CONCRETO



Deliberazione N° XII / 848 – 08/08/2023 
Determinazioni concernenti la Farmacia dei Servizi

• Regione Lombardia, con la DGR n° XII/848 dell’08/08/2023, ha
approvato il documento «Indicazioni sulla farmacia dei servizi»
grazie al quale la farmacia lombarda diventa, ufficialmente e a
pieno titolo, un “presidio di zona”, dove è possibile effettuare analisi
di prima istanza tramite personale formato e dedicato, erogare servizi di
secondo livello mediante dispositivi strumentali, attivare forme di
assistenza al domicilio per i pazienti più fragili, svolgere attività da parte
di Professionisti ed Operatori sanitari.

• DATI NUMERICI - FARMACIE LOMBARDE

 3.043 farmacie (2111 urbane e 932 rurali)

 14.000 addetti

 800.000 persone ogni giorno entrano in farmacia



LA SPERIMENTAZIONE DEI NUOVI SERVIZI NELLA FARMACIA DI COMUNITÀ
DELIBERAZIONE N° XII / 2405 Seduta del 28/05/2024

• Nell’ambito del

progetto promosso
dal Ministero della
Salute, denominato

«Sperimentazione
dei Nuovi Servizi

nella Farmacia di
Comunità», si
riportano di seguito

i servizi erogabili,
con un focus sulle

seguenti attività:
• ➢ Holter Pressorio
• ➢ Holter Cardiaco

• ➢ ECG



TELEMEDICINA

Nell’ambito delle analisi di prima istanza e, nello specifico, della telemedicina, si distinguono tre
attività in sperimentazione:

 Holter pressorio

 Holter cardiaco

 ECG

Le farmacie mettono a disposizione le proprie apparecchiature (holter pressorio, holter cardiaco,
ECG) per consentire ai pazienti affetti da patologie cardiovascolari di effettuare questi esami in
farmacia utilizzando le risorse nazionali stanziate per la farmacia dei servizi. Il paziente, previa
presentazione di prescrizione medica, è assistito dal farmacista nell’esecuzione dell’esame. Il
referto è prodotto da un centro di tele-refertazione accreditato.

 VANTAGGI

• Accesso più ampio alla cura e riduzione del rischio

• Riduzione dei costi sanitari

• Miglioramento dell'aderenza terapeutica

• COLLABORAZIONE INTERPROFESSIONALE VOLTA A MIGLIORARE LA
GESTIONE DEI SINGOLI CASI CLINICI
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Andamento ad oggi telemedicina SSR in Lombardia

Holter cardiaco Holter pressorio ECG

AGGIORNAMENTO AL 22/09/2025

NUMERO FARMACIE
- Holter cardiaco 1.304
- Holter pressorio 1.311
- ECG 1278

NUMERO PRESTAZIONI
- Holter cardiaco 8.119
- Holter pressorio 3.983
- ECG 1.734

N° TOTALE PRESTAZIONI:
13.836 (2025) + 5.953 (2024) =
19.789

*****

ASSISTITI ARRUOLATI
- Holter cardiaco 7.614
- Holter pressorio 3.900
- ECG 1.694

N° TOTALE ASSISTITI: 13.208



LOMBARDIA: DATI TELEMEDICINA EXTRA SSR

Prestazioni di telemedicina effettuate 

nel 1° semestre 2025 in Lombardia:

Farmacie attive: oltre 2.000

ECG – 31.851

Holter cardiaco – 27.472

Holter pressorio – 19.917

Totale prestazioni:  79.240 (+16% rispetto 
al primo semestre 2024)



LOMBARDIA: IL FORUM DELLA SOSTENIBILITÀ SOCIALE

Per ciò che concerne il territorio lombardo, nel 2024 è stato istituito il

Forum della Sostenibilità Sociale il cui obiettivo consiste nel promuovere

politiche sostenibili a livello sociale. Tra i punti cardine del Manifesto

per la Sostenibilità Sociale, presentato ufficialmente il 05/02/2025

presso Regione Lombardia, si distingue la partnership con le farmacie

locali per campagne di sensibilizzazione e distribuzione di materiale

informativo, nonché per il potenziamento delle stesse nelle aree rurali

e periferiche.



GRAZIE 
PER 

L’ATTENZIONE

Farmacie dei servizi e sostenibilità ambientale 
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