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Titolo
Cos’è l’emicrania

   L’emicrania è un disordine neurologico complesso 
delle funzioni superiori e dei meccanismi di controllo 
del dolore senza alcuna anormalità strutturale 
rilevabile
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Non è «solo» un mal di testa
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Patologia altamente disabilitante



TitoloIl  cervello emicranico

ü Neuroimmagini e neurofisiologia
ü Biochimica
ü Metabolismo mitocondriale
ü Genetica



TitoloEmicrania e deficit energetico cerebrale?



Titolo

• Studi hanno prodotto evidenze di un deficit di produzione 
energetica e di un incremento di consumo energetico nelle 
persone emicraniche.

• Il difetto metabolico mitocondriale è una caratteristica intrinseca 
degli emicranici e rappresenta un fattore predisponente agli 
attacchi in caso di aumentata richiesta energetica o di ridotto 
apporto energetico

• Maggiore difficoltà ad adattarsi ai cambiamenti
     di vario genere?

Emicrania e deficit energetico cerebrale?
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Emicrania e variazioni metereologiche

31 studies were included 
in the meta-analysis 

Our primary outcome was the 
frequency of reported weather 
changes as migraine triggers
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31 studies were included in the meta-analysis 
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Emicrania e migranti climatici
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Percezione da parte del neurologo

Survey participant characteristics (n = 190/994 – 19.1%)
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Percezione da parte del neurologo

Survey participant characteristics (n = 190/994 – 19.1%)



TitoloDomande aperte



TitoloMeccanismo d’azione?



TitoloCambiamenti climatici e:

Variazioni dell’incidenza dell’emicrania?
Variazioni della clinica dell’emicrania?
Variazioni nella risposta alle terapie?
Modalità di prevezione «clima-
specifiche»?



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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