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Programma 3 febbraio 2026 | 11.30 — 13.30

L’evento ha lobiettivo di stimolare un confronto tra Istituzioni e rappresentati della comunita scientifica afferenti a
tutti gli ambiti specialistici coinvolti, al fine di definire strategie di intervento per promuovere la prevenzione in
gravidanza, con particolare attenzione agli stili di vita, alla salute mentale ed alle vaccinazioni.

Prosegue, dunque, l'impegno di Fondazione Onda ETS avviato nel 2024 in collaborazione con SIGO e concretizzatosi
in una ricerca, in attivita di comunicazione e in un confronto istituzionale, sul ruolo e il valore della prevenzione
primaria in gravidanza a tutela della salute della futura mamma e del nascituro.

INTRODUCE, COORDINA:
Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda ETS

SALUTI ISTITUZIONALI

Beatrice Lorenzin, Membro Commissione permanente Bilancio, Senato della Repubblica

Daniela Ternullo, Membro Commissione Affari sociali, sanita, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale,
Senato della Repubblica

Elena Bonetti, Presidente Commissione parlamentare di inchiesta sugli effetti economici derivanti dalla
transizione demografica in atto, Camera dei Deputati

Luciano Ciocchetti, Vicepresidente Commissione Affari sociali, Camera dei Deputati

Gian Antonio Girelli, Membro Commissione Affari sociali, Camera dei Deputati

Giovanni Capelli, Direttore del Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della
Salute, Istituto Superiore di Sanita

Elsa Viora, Presidente SIGO Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia

MODERA:
Nicoletta Orthmann, Direttrice medico-scientifica, Fondazione Onda ETS

INTERVENGONO:
La gravidanza in salute
Vito Trojano, Presidente SIGO Ricerca e Comunicazione Srl

Prevenzione dei disturbi d’ansia in gravidanza
Claudio Mencacci, Copresidente SINPF, Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia

Prevenzione vaccinale della donna in gravidanza
Enrico Di Rosa, Presidente SITI, Societa Italiana di Igiene

I primi mille giorni: la prevenzione delle cronicita a partire dal concepimento
Massimo Agosti, Presidente SIN, Societa Italiana di Neonatologia

Counselling e continuita: il Medico di Medicina Generale come facilitatore dell’aderenza agli stili
di vita in gravidanza
Michela Patruno, Rappresentante SIMG, Societa Italiana di Medicina Generale e delle cure primarie

CONCLUSIONI E TAKE HOME MESSAGE:
Vito Trojano, Presidente SIGO Ricerca e Comunicazione Srl
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