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CRONICITA E GENERE: BISOGNI DIVERSI LUNGO IL PERCORSO DI CURA

ogo o DONNE
13 m I I IOnl Piu anni con multimorbilita e fragilita,
di persone convivono con mMaggiore esposizione a politerapia e
almeno due patologie reazioni avverse. Il lavoro di cura puo far
croniche rinviare controlli e terapie.
+30%
rispetto al 1993 UOMINI

Ricorso piu tardivo alla prevenzione e
all’assistenza, con un rischio maggiore di
diagnosi tardive ed esiti piu sever.



LA FARMACIA E LA QUOTIDIANITA DEI PAZIENTI CRONICI

oltre 20.000 >4 milioni rapporto
farmacie in Italia di ingressi ogni giorno continuo
con cittadini, caregiver e
pazienti

Nei piccoli comuni e nelle aree interne la farmacia é spesso il
presidio sanitario piu facilmente raggiungibile, talvolta l'unico
riferimento stabile.



QUATTRO PASSAGGI DELLO STESSO PERCORSO DI CURA

PREVENZIONE RISCHIO MONITORAGGIO ADERENZA
Vaccinazioni e Screening e controlli Telemedicina e Supporto alla
informazione mirata per far emergere verifiche periodiche corretta assunzione
alle persone piu a precocemente i delle condizioni dei farmaci e alla

rischio fattori di rischio diagnosticate continuita

terapeutica

Il valore nasce dalla continuita tra questi passaggi



VACCINAZIONI: PREVENZIONE DENTRO IL PERCORSO DEL PAZIENTE CRONICO

quasi 1 farmacia

su 2 Il farmacista incontra la persona
quando ritira i medicinali per
diabete, BPCO o patologie
cardiovascolari. Puo ricordare la
vaccinazione, rispondere ai dubbi

Oltl"e Tsu3l e, dove previsto, somministrarla.

somministra vaccini anti-Covid

somministra vaccini
antinfluenzali

I Fonte: Dati Federfarma 2025.



SCREENING: RAGGIUNGERE ANCHE CHI NON SI PERCEPISCE A RISCHIO

76,8% 45,2% 40,4%

aderisce ai programmi di svolge attivita sui fattori partecipa a iniziative di
screening per il tumore di rischio delle patologie prevenzione
del colon-retto croniche cardiovascolare

Rilevare un valore anomalo serve solo se il cittadino viene
accompagnato al passaggio successivo.

Fonte: VIl Rapporto annuale sulla farmacia, Cittadinanzattiva.



TELECARDIOLOGIA 2025: LA PROSSIMITA INTERCETTA IL RISCHIO

12.300+ 1,16 min +28,5%

farmacie coinvolte prestazioni erogate rispetto al 2024

155.000+ 5.000+

anomalie rilevate iNnvii a specialista o Pronto
SOCCOrso

Prestazioni: ECG, Holter cardiaci e Holter pressori. Dati Federfarma 2025.



POLITERAPIA: LA CONTINUITA TERAPEUTICA DIVENTA PIU COMPLESSA

67,7%

degli over 65 assume
almeno 5 farmaci

27,9%

ne assume almeno 10

I Fonte: Rapporto OsMed 2025, AIFA.

Il farmacista puo individuare:

interruzioni ed errori nell’'assunzione
difficolta nell'uso dei dispositivi

timori o scarsa comprensione delle
indicazioni

criticita da condividere con il medico



DAI SINGOLI SERVIZI ALLA PRESA IN CARICO

PDTA RUOLI

Inserimento stabile della farmacia nei Competenze definite, informazioni da
percorsi diagnostico-terapeutico- condividere e interoperabilita delle
assistenziali piattaforme

DATI COMPETENZE

Sistemi interoperabili e risultati delle Formazione clinica e digitale, attenta
prestazioni disponibili nel Fascicolo anche alle differenze di genere e sociali

sanitario elettronico

Un’assistenza territoriale efficiente e integrata.






